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महामहोपाध्याय डाक्टर गोपीनाथ कविराज 
2. 4,10.1 " _ 
7 वार लिखित आकयन की अुवाद्‌ 


प्राक्धन ` 


सनेकानेक भ्रकार कै वैपम्यों ओर विरोधो से समन्वित मामव-जीषनं 
यस्सुत पक एेसी समस्या है जिसका समाधान जच्यन्त कठिन द्र । यदि 
एक दृष्टि से चह फेवल शोकन-हप भीर दु ख-रूपष्, सो दृसरी ष्णि से 
घह्‌ आनन्दमय पूर्णता जौर जनन्त समु्तपं क आधार भी है । जीवन के 
श्यूप की ये परस्पर-विरुद दिशे भनु पयिक तथ्य हं जीर किसी वार्णिक 
उथाद्या दाय उनका अपाप नहीं किया जा सकता । छृद्‌ लोग उनृको 
एकम कर रसे उत्छृछतर समन्य की स्थिति मे लने का अयत्न करै 
ह जिसमे शोक भीर पं अपने लोकश्रसिद्ध मूल्यं को ड़ कर 
एक दिव्य अभिप्राय फो प्रदण कर्ते दए प्रतीत दोने सगते ह । दूसरे लोग 
शोक ऊर पं दोनों फी वास्तविकता फी स्थीकार फरते हए भो, 
जीवन भ जो धु अच्छाई रै उसी फो तेने फी दणि से, जीवन के प्रकाशमय 
ष्ठ पर हौ बलदेते द वे शोक ओीर दुःख को एक अपरिदाय बुराई फै 
सूप मे न देखकर विनयन भौर आत्मशुद्धि को लानेवास्ते एक पवित्र 
धायक तत्त्व के रूपमे ही देखते है । थ 
प्रकृत मन्थ मेँ इसी प्रकार का प्रयत किया गया है । पने अभिपाय 
फी स्पष्ट करनेयाले विशद्‌ हिन्दी रद्यातुयाद्‌ से युक्त ललित पत्तथां सरलः 
सुबोध ॒संस्फ़तं पो द्वारा म्न्यकतौ ने जीवन के धास्तविक स्यकूप का 
यितरेथन करते हुए पने विचा को तीन मर्गों मे वद्धे रोचकएठग 
से पाठक के सामने रखने का भ्रयतन फिया रै ¦ 
प्रथम भाण भे जीचन के प्रधान लदय शौर उसकी ओर भरवृत्त जीवन फे 
किप्‌ आवश्यक ौलिक धार्‌ कः वणेन क्षिया गया ह । ्दाचर्य या संयम 
ही बह भाधार दै । बास्तपिक शिष्ठा की कोर भी योजना उसी पर छदी 
की जः सकती है । 
द्वितीय मग में छनन उदाच भौर नैतिक गुणों की चचा षै भिनकषौ 
भप्यात्मिक्‌ पूणता कै लिए सचेष्ट गतिशील जीषन का मेददृण्ड षा 
जा सकता द उने छन्य शुरो के साथ-सायः ्वरिव फी पविन्नतरा, सत्य- 


| > 
अपना, हृद्य दौ स्वच्छता, धेय, चिन्न यी शान्ति, सतव तगरस्क्ता तथा 
अन्त समौक्रभ--ये सम्मिलित द्र येही गुण जीनून के प्रषान लय 
कीर्ते जाते घाते माम छौ ्रनति द्रे] वेट सारम दुर्गम दै (दुर्ग षय 
स्तत्‌ क्रयो बदन्ति", ९२ गध्यासिमिर पूणं विकास ओर यास्वविक आनन 
षी सोज मे प्रत्त मनुप्य को उसी मामं से यात्रा करनी पडती है1 


तीय भाग मे जीवन कौ उस उच्छृण्लम अथस्था एटा वर्मन द जव कि 
मनोविकासो को आगान्व कर मतुप्य स्थिर शान्ति को भप्त फर तेषा दै । 
ङी छ्स्था मेँ मनुष्य जीवन की वास्तविक चसिवार्य॑ता अौर कृवछत्यता 
क नुम कर्तां ह 1 तिखे अनन्त त्रेम, कायण्य शौर शक्ति से समस्त 
विच्च का_सचालन हो रख हे उस परमतक्त्व क साथ अपनी एकात्मता वे 
शूलम मदी जपन की यास्वविक चरिरा्थंदा(निदहिव दै 1 ¢ 


._ सी भागम धोर-चम -स्वरूषिणी जडात्मक अश्ति से चैतन्यका 
भारम्मिक विकासः; धरति की विभिन्न अवस्याओं भ से उसकी प्रगत्ति; 
श्रीर्‌ अन्त मे उत्तरोत्तर अनन्ठ उत्कर्षं दो स्रभावना से युक्तं विशुद्ध 
चैतन्य कै रूपक पनि पा सुन्दर ठ से वणेन क्विप गया है। 
(दे ष्ठ ६५६९} 

विद्वान्‌ अथकार द्वा परतिषादित्त उक्त तीनों भरस्याजं से रदस्य 
यादीय जीवन क्म की चिश्युद्धा-करण, भरकादा जौर अर्व मावना इन 
सीने सुप्रसिद्र खवस्थार्जो का स्मरण हो आताद्दु। स्पष्टत - पनाम 
साम्यहै। ? 

शादि दे छन्त तक उदाच्त वैदिकः धद ध्रौर आाध्रमाश्रो से 
भायि यदह न्द्र दस्त पुस्तक अव्येक कर्तभय-परायण  नव-युधक 
के,कम से फम खस्टत पठने यत्ते भव्येक दात्र वे दयो मं दोनी, 
प्वाद्िप ! स्कीं समम्ध्वरायिक्न विचास्पात श्चीर दुर्यो पारिभाषिक 
षाष्द्वल्ते से निवरा ददित निके कारण पुर्वकं सथ पाटकाफे 
लिप खयोध दोने फे साथ सा "सत्य शिव न्दरम्‌ के धद्रदा 
का युख र्ण कले वाला के लिय सददाचक शौर उपयोपी सिद्ध दोगा । 


शष } गोपीनाथ कविराज 


विरेप सम्मति्यौं 


भुर 


डाक्टर वादूराम सक्सेना; एम० ए०; डी° किट ० 
अध्यक्ष, सस्डत-प्रा्ृतमापा-विमागः 
श्रयास चिश्वचिद्छलय ! 

डा० मगखदैव शाघ्नी क नया ग्रन्थ श्रतमन्धनः देखरर्‌ चित्त वदत भसन 
हरा । भासत के द्शन-पडित शधि म निरायावादी ६, यद्यपि द्धन दा भूतत्व 
ध्याशरा रौर श्रद्धा है । शाल्लीजी ने थपने पू्-असशित रक्मिमाला-नामङ अरन्य मे 
श्पनी ाशवादी टि स्पष्ट की यी चौर स्सा, न्व्यि्ीक होने दौ प्रेरणादीभी। 
अस्तुत अन्थमें जीवन क वही दिव्यपक्षश्जौर भौ स्पष्टदटो भयादे। भारतीय 
ससटरति घा पिन्य स्वरुप जी छिपा हु था छव चह निखर कर्‌ मर मै भाया ह ! 
दस दिच्यल्पक्ा दर्शने कमे मै अन्थरर्‌ फो स्वय मेसा यरतमान युग फे भारत 
फ दिव्य रत्न तीन मदापुष्पा से भिखी है । लेखक का परथिम छाघनीय है मौर दमे 
विश्वास है म मारतीय खमाज दस प्रम्यरन का समुचित श्याद्र करेगा श्रौर इसके 
सरमे उटाधेया ॥ 

पकाशक ने भी बाह्य रूप दौः सर्वया दिव्यं बनाते मेँ रोई यत्ति य्य न सकी! 
उनेक्त परिधिम भी प्रभिनन्दनीय है} 


मोरेसर धर्मन्द्रनाथ शचास्री, एम० ए० 
अध्यक्ष, सस्करत-विभागः मेरठ कालेज, तथा संयोजकः 
सस्रत योड, लामसं चिश्ववि्ालय । 


न यद कटे निना सद्य रद सकत @ शरृतमन्यन" कै पाठ सै भूनने रवय स्प 
शौर प्रणय आराप्त हु है 1 आधुनिरु युग के उन भिचे शुने सकृत लेखको मँ निन्दा 
नवीन भावो की श्रभिव्यञ्ना के लिये सद्छत की व्यजन श्चमताक् विश्चस च्या 
डे, डाक्टर मङ्रूेवय शाल्ली क बहुत दी प्रादरणीय स्यान है 1 उरन्दीनि यनम्धभङशच यै 
दोन मामो द्राण एक रेते दत्छृष्ट सर्त गद्य का नमूना यस्तुत क्रिया है जिसमे 
पराचीन के-पद्तति यौ पनाते हये नवीन भगवो का ्रकाश्च दै । भस्ठुत श्रन्थ 
'चरतमन्यन यें पत द्वारा जोवन-यप्वा के विये उदात्त भावना कदर परयेय परस्तु 
श्रिया गया हि । श्यधुनिक युग में श्फत्त देने वाले शृत के धृट पीते षटुये अ्रमरवाणौ 
स्तत का श्भ्यास कएने के स्यि सद्वती क र बेरद पृयने हमारे स्यि एकं 
नवीन सामग्री अस्तुत कर दी दै 1 


गन्थ-समर्फेण 


चन्दनीय गुरुजनं 


चरणोंमें 


श्रस्ताकना 


ग्रन्थ-रयना का उदेद्य 


चत््वदर्शी मनीधिरयो की दृष भ मजुष्य-लीवन रदा से एक गम्भीर समद्याकु 
विषय रहा ह † वैदिक चाद्य के सुप्रसिद भ्रन्थ शतपथ प्ह्मण { ५५।२।३ } मे 
एक सन्ने दीक दी क्दारै--- 


को हि मरुप्यस्य चेद्‌ १ 
अथि, मानव की, मानव-अवन क, समस्या का समाधान वदा कठिन दे । 
ेवरेय आरण्यक ८ २।३।३ ) मे दषो तथ्य को अधिक स्पष्ट शमदो मे इस 
यन्धर कदा ६ "-- 
स शट पुरुपः समुद्रः } 
शर्व, भलुष्य को एक अकार से "समुद दौ सममन व्विएु । संघार को भी 
च दषम चे वसुद" कदा जाता रहा है! एक प्रक्र से जौदन श्रौर संसार दोनी 
-खमानायक दै । कमश" व्यित शौर समष्धिगतत दछि-भेद से दोना एरूदी वात 
चरी ध्नर्‌ सेत करते दै 
दोनो मे अनन्त गाम्भीर्यं देः 
दमो भें विष भौर अणरतका स्थान है 1 
साथी, यददमारे हदायमेंहैकि उनमेसे दम दिपका उपमो करं, या 
श्यत रस का पान करे । 
जौयन के सम्बन्ध में दो परस्पर-विरद दध्यं छा वर्णन दम अन्यत्र विस्तार 
सेक्‌ चुकेष। 
एक दशि फँ श्चलुस्र संसार श्रीर्‌ जीवन दु-खमय दै । चतएव सर्वधा हिय है + 
जीयन धन्या छराणार्‌ के समान है! इौलिए्‌ जीन प्रौर ससार मिथ्या धनौर 
धार्‌ द \ उनके चुश्कारा {( या मोक्ष ) पानां ही हमारा परमं ध्येय दोना चादिए ! 





१, देखिए “िमिमालाः ° ९२९ या भूमिका पर १६, 'मारतीयसस्छरति 
का विदस, प्रयपखण्ड, वैदिक वारा, पृ १०-११, ७७-८५॥ र 


{३ । 


जीवन मे यवखाद श्यनुरदाह्‌ श्रौर निराशाश्चो छाने वाते प्रायः रेपे ही विचारे 
से हमारा प्रायौन पुराणों रि दा सादित्य चरा पद दै । उदाहरणार्थ, देसिए-- 
सत्यलोके महादुःखं कथयामि तचः च्छु । 


संसारः स्वप्रमाघ्च्च चलाः प्राणा घने तथा । 
सुखं तत्र न पश्याभि दुम्खं वन दिनि दिने ॥ 
इन्द्रनालमयं रष संस्नारं" "ˆ" - "^" 
अथ्चमष्यै च परयन्ति चन्चला मिद्युतां गतिम्‌ 
श्वणं षा च नश्यन्ति तथा सं्तारिणी जनीः ॥ 
जले च चुदुवुदो यद्त्तदत्संसारिणो जनाः 1" 


श्यात्‌, श्व्युलोक मे महदु्ख दै! संखा एष स्वव्नमान है । अयण, अनादि 
श्यस्थायी है उसमे सुल नाम्म्ण्छे नद्यीदैः दुख अिदिन रदताहै। संसार 
इदभाखमय या धो शौ चोन्‌ है) यादं में चवल वियुत चका पानौ परं धन्धुते 
के समान श्यौ मद्यो फा जोवन है । इत्यादि । 
पूरौ दरि कै अनुसार, जीवन प्रेम श्यौर ष्णा के धाम भगवान्‌ का परमो 
ग्रसाष् ट । बं हमारे उत्तरोत्तर पिकाष दा, उर्हृ्ट प्रगति क, एकमाघ्र सापन दै । 
उसका परम कदय चयानन्रब, नि-प्रेयस या अद्वत्व दै । 
शसो दसरी टि को दम जीवम का दिन्यप्छ चट सक्ते दै! वेदादि शप्राभं 
श्तमतो मा ज्योतिर्गमय" ( इृददारण्यकरोपनिषद्‌ १।२।२८ ) ( धर्थात्‌, भगवन्‌ | 
हमे धयन्यकारसे अकाश की श्योर स्वे चलिएु ), "नीवा ज्योतिरशीमहि" ( क्वे 
७।३२।२६ } ( ऋति + दम जौवन मे विशुद्ध अकारो प्राप्त करं), 
उद्यं तमसस्परि स्यः पश्यन्तं उत्तरम्‌ \ 
देवं देवरा सूर्यमगन्म ज्योतिरुत्तमम्‌ ॥। 
( यच्च २०२१) 


( अयन्‌, अक्षन से य को शरोर वदते हुए दम श्रपने कौ उत्तरोत्तर 
खमु्त कटं } इत्यादि वचन जयन के इतो दिन्यपक इ? ध्याख्यः करते ई । 

ओदन छे दसी दिन्य-पर दे संदिधाको दलयो तर हुवान के चिषए्, स्वकौ 
भगवान्‌ के सर्वोरश्छ अवाद क्य जीवन के मन्यन से शदुद्ूत अखत प्य दिन्द-ग्व- 
पान छरनि के लिए, दष अन्य कौ अङ्कति हई दे । 

दूसरे श्यं मे, लीयन भे उदात्त भावनाओं के दिज्य संदेश की नवीने 
स्फ््ति, नयीन जागरण्य, नवाभ्युस्यान वद लाना ष्टी इस रचना श युख्य 
उदेश्य टै; 


{भ ] 


५ 


विपय-चिर्ददा 


मलुष्य-जौवम के उत्तरोत्तर विकार कौ अव्या दी दष्ट से पुस्तक लद्य- 
सन्धान, जौवन-पथिय तथा प्रन्ञापरसाद्‌ नामक तीन सद्य सा { = गरष्व 
श्या अवाह ) मं विमक्त कौ गयौ है । 


भरथम माग { =क्दयानुंधान ) मे मदष्य-जीवन के लद्य पर विचार क्वि 
मया हे। लोन कौ महत्वं यारा पर्‌ चलने चे श्रपम लोदन-लदय का श्नुसंधान 


श्रीर्‌ उ्घक्षी परातिङे घ्रद्मचर्य सेवे पुद्य साधरना का धतिपादन टी श्खसागद्ा 
भवान चिपय दै 1 


श्वद्मचर्य-संदेशः इस भाग षो सुख्य रचना दै; श्रौर द चटम-मूखक दै ॥ 
उपक पथय मूर्तः स्वी सन्‌ १९०९ वं हिद गये ये । उपनयन श्नौर वेद्रम्भ- 
संस्द्मर फे ्नन्तर पवित्र शुकृलोय वातावरण में रहते हए करमशः जोव मं उतर 
दायिल्ल की दुद्धिके विकसित ोनेपरर, देश की दुर्दशा से चिन्तित श्रवस्या मे एक 
महाधुस्पकेचिधरके संदर्शन रे जो दिम्य-संदेशा मिस था, उसके धाथार्‌ पर उक्त 
पयो को रचनां हुदै थो। श्सालिए उक्त रचना को 'चित्रर्यनः भो कदा जा 
सच्तादे। 
रवम मागधी अन्य रचना मे ब्रद्म्ययै के श्नाद्श चे चनिष्ठ सम्बन् रति 
चलि प्नत छा भीवन, श्वह्यचादे क लिए रिदा श्च श्रादेः जैसे शयसयन्त आवश्यक 
प्रश्नो पर्‌ भी प्रकाश्य शाखा भया है । 


दूसरे शब्दो मे, भारतीय रषटर की शिक्लाविषयकं छनिक दुरवस्या के मलिक 
परिष्छर को मदत समस्या का षहुत ऊष समाधान टौ अयम माग का वपय है। 


द्वितीय भाग ( नजीबन-पायेय ) का सम्बन्ध विशोपतः उन विशिष्ट चध्या- 
त्मिकगुर्णो नौर संपत्ति क चरणेन से है जिनद्धी ्निवार्यद्प दे आवश्यकता उत्तरोत्तर 
प्ष्यात्िक विका शौर उक्ष प्रमति क महान्‌ श्ादशं च श्चपने शाने रखकर 
जीवनयात्रा कर्ने वालको हुवा कर्तो है1 देसी जीवन-यात्राके ल्मी शाला 
शुर चछ तीद्धय धारा के मान दुयंम प्रय" कदा पया है; रे- 


उत्तिठत जाग्रत प्राप्य वरान्निबोधत 
छर्स्य धार निशित इरव्यया | 
दुर्ग पथस्तत्कवयो वन्दि, 


{ कठोपनिषदु १।३।१४ ) 


श्र्यात्‌, उठो, छागो श्चौर मदयन. युवो से जीवनयात्रा के उच्य शौर कन्य 


कोषो । मनीपो लैर इसको शुर की कटने ्ीद्धय धाया कै समान सुगम मार्ग 
कटते दै । 


छीन मेँ श्यवखाद श्यनुर्खाद्‌ श्रौर निराशां च्रे छाने वाजे प्रायः ढे हौ विच 
खे हमार धाचीन पुराणे; रादि छ साहित्यं मय पदा ह । उदाहरणाय, देधिप- 


मृत्युलोके महाद्धःख कययामि ततः श्रु । 


००००५ ०० ०००५-५ ०० ------ 





संसारः स्वप्रमात्रश्च चलाः प्राणा धनं तथा । 
खसं चत्र न पश्यामि दुःखं तत्र दिने दिने ॥ 
इन्द्रेजालमयं दद्रा संसार - ------ 
अश्रमध्ये च पश्यन्ति चच्वलां विद्युतां गतिम्‌ । 
क्षणं रषा च नस्यन्ति तथा सं सररिष्ये जनाः ॥ 
जले च वुद्रचुदो यद्टन्तदरसंसारिणो जनाः ।-- 


श्यात्‌, मद्युलेक मं मदद टै। खंडार एक स्वप्नमानटे। प्राग, चनादि 
शरस्यायौ दै । उसमे सुख नाममाच्र प्ते नडी हैः दुख पतिदिन रता है । संर 
इन्द्रजामय या घोखे फी चोज दै । वादो मे चयल विदयुत्‌ यवा पानी मं दुष्ठु 
के सप्नान दौ मनुप्यो का जोदन & ! इत्यादि र 
दूसरी शटि के श्चनुखार, जीवन प्रेम श्चौर कणा के धाम भगवान्‌ छा परमो 
असाद है 1 वद दमे उत्ततोत्तर विक्त का, उर्हृष्ट मगति का, एकमान्न साधन है 1 
उसका परमे लद्दय ध्ानन्त्व, नि भरं यस या ख्तत्व हे । 
श्सी इखरी दृष्टि दो टम जीवन का दव्यप कद स्तै ई । वेदादि शघ्रार्गे 
न्तमसरो मा ज्योतिसंमयः ( दृददारण्यकोपनिषदू ११३।२८ } € र्यात्‌, भगवन्‌ ] 
दमं श्नन्धकारसे अ्रक्शव्छै मर्जे चरिर्एु ), “जवा ल्योतिरथीमहि" ({ ग्वेद 
७।३२।२६ ) ( प्र्थात्‌ , इम जोवन में विशुद्ध अच्रश्च को प्राप्त करं 3, 
उद्वयं तमसस्परि स्वः पश्यन्त उत्तरम्‌ 1 
देवं देवत्रा सूयैमगन्म व्योत्तिरुत्तमम्‌ ॥ 
( यज्ज° २०१२१ ) 


( शर्या, श्रहान से यद्द्यक्यो र वदते हृषु दून शपने को उष्रोसर 
खयुन्तत करे ) इत्यादि चयन जौदन के इसी दिव्यपक्ष की; व्याख्या करते । 

जौचन के शी दिम्य-पकके सदेशको दतरा त पर्वे के विष, शचशे 
भगवान्‌ के सर्वो्छ्ट असाद षप जीवन के मन्यन से ख्युदत अण्न का दिव्य-पच- 
प्रान दयान ढे लिष्, इत भरन्य फी यर्ति हट) 

दूसरे शब्दो स, जीवन म उदात्त आयना फे दिव्य खंदेरा फो नवीन 
स्पूर्चि, नघीन जागरण, नभ्युव्यान कर लान दस रचनाः का सुख्य 
खद्ेश्य 


{ भ 


विपय-निर्देख ॥ 
मनुष्य-जीवन के उक्तरोत्तर विरस कौ श्रदस्यार्् छौ ष्टे से पुत्वक लदया- 


जुसन्धान; जीवन-पायेय तथा म्रज्ाप्रसराद्‌ नाम तीन खुल भागा { = अलव 
प्यव प्रवाद) में विमक्तकौ ययी दै ॥ 


प्रथम भाग ( = सच्युसतंधान ) मे मनुष्य जीवन कै लय पर्‌ विचार क्षिया 
गया जीदन की महत्वपूर्णं याद्वा पर चलने से प्रथम जनन-लद्धय का अनुसंधान 
श्रीर्‌ उवङ आङे च्द्मच्ं जैसे सुल्य सायन का प्रतिपादन ही इष भाग का 
प्रधान विषय है। 


श्रद्मचयै-सदेशः' इष्ठ माग छो सुद्य रचना है ; श्रौर वह्‌ पटनः-भूखक श \ 
उषके पद्य मूलतः स्व सन्‌ १५०९ मे दिदि येये! उपनयन शौर वेदारन्म- 
खंस्कर्‌ के श्रनन्तर पविन्रं एुरकलीय वात्तादरण में रदे इए मशः जीवन म उततर 
दायित्व ष्ठी शुदि छे निक्सितं दोन पर, देशः की दुद॑शा से चिन्तित वस्या मँ एक 
मदापु्य दषे चिरे संदर्शन से ओ दिन्य-संदेश मिला या, उसके थायार्‌ पर उचः 
परयो कः स्वनए हु थो शसषए टख्क रचना ष्ठो शविमन्द्शंनः भी कहा जा 
सता & । 

प्रयम्‌ माग ची श्चन्य स्वना मे व्रद्मचर्य के श्रादर्थं से घनिष सम्ब्न्य रखने 
चलि श्रव छ जोवन श्वासे के लिए थिका डा श्नादरं' पदे अत्यन्त आवश्यक 
भरनी पर भौ प्रकाश डाला भया 


दूसरे शब्दं मे, आस्तीय राष्ट्र की शिक्षा-दिपयक ्ाधुनिक दुरवस्या के भतिकं 
परिष्कार की सद्द समस्या का बहुत कष्ठ समाधान दी प्रयन साम का दिपय है १ 


द्वितीय भाग { = जीयन-पायेय ) का सम्बन्ध वित्तेपतः उन विरिष् श्रान्या- 
सि गुणो श्नौर संपत्ति  वणैन खै है जिनकी निवाप से ्ावर्यकता उत्तरोत्तर 
शगव्यात्मिक विदा ओर उत्कट अगति ॐ मदान्‌ श्यादयी यो शपे सामने र्वक्र 
जीवनयात्रा कणे नाल चे हुन! रती है । रेष जोदन-याध्राके चिद्यो शन्नो 
शुर को तीन धाया फे समान द्यम पथः कटा गया द; जैषे- 


उचचिष्ठत जागत श्राप्य वसात्निचोधत 
शरस्य धाश निश्चिता दुरत्यया 
दुर्म पथस्तत्कथयो वदन्ति॥ 
{ कयोपनिषदू ११३१४ > 


श्रपाद्‌, उ, घानो शौर यदे पया चि जौगनमात्रा कै कदय श्वौर करदर््े 


५ ५ सनी होमः सष श्ठुर्‌ क कथि तोदेय धादयष्े समान दुर्मम मार्ग 
क्द्ते ह। 


दर दुर्गम पय पर्‌ छद याता ॐ दिष्‌ उदात्त दशिय, यान्त मन, मनति, 
ऋभो सपा रैं अणि वटी परप ादश्यश्ठा रीठी है! शमी दो शुतिने 
कहा दैः 
मापिरतो दुखरिताच्राशान्तो नासमाहितः 1 
नाशान्तमानसो वापि प्रप्तानिनैनमाघ्युयात्‌ ॥ 
( ख्टोषनिषद १।२।२४ 


ध्र्थान्‌, दुध्वरित्र, श्रषयत्त, अत्थिरयुदि श्रौर जश्ान्त मन दाला ध्यक्ति सत्य 
योमदटापा शद्धा 1 


देचेष्ी विद्यराके ध्याधार पट उ जीवन-पथियन-नामक द्विकेय माये 
श्ाभ्यात्मिक जोवन-त्रिद्छशच फे लिए फरमोप्योखो अादथ-चिन्वन, चारिभ्य-सपत्ति, 
भाव-संशुद्धि, सदयाचरण, इन्दिय-षंयम, पैर, सत्क -माहात्म सैष पिप्ये का 
श्रतिपदन शिया यया दै 1 


तृतीय भाग ( =प्रज्ला-भरसष्द्‌ ) में श्राच्यारिमि विरा ढी उक्ष उक्रटतर 
श्वस्य का वर्णन दै जव कि पलोन्सुख जीयन-याच्ना खा यात्री, विषयाघक्ति श्रौर 
श्ुद्रवासनाश्चा चे छपर उ कर, शपने चरम कदय के प्रश्रे, समस्त विश्वक्ष 
संचाचन करने बारी, उषे श्रोठ-प्रोव ( वु° “स ञ्चोतः ओद चिभूः अजाप, यजुर 
३२१८१ धीर उच घादर भो वत्थित, मौलिक मदान्‌. सत्ता ॐ साथ अपने ग्यच्ित्वं 
के धनिष्ठ खम्बन्वं ष्ठो देखतो हु, पने जीवन कौ वास्तविक चरितार्थता श्नौर 
कुतक्रत्यता का श्यनुभव करता दै1 उक्त उक्क्ट शव्या ष्च मूर्यांश्न किसी भी 
भौतिक संपत्ति यादि से नदींच््यिाजा सकता+ बद्‌तो स्वर्यो दरी श्चपना मूल्य टै। 
यदो श्र्ञा-प्रसाद्‌" क सवस्या टै! शमीको वास्तव मे शछीम्या मनःस्थितिः 
ट सक्तेरदै। 

उक्त वस्या छा दी विराद चरणन व मागर्मे मूरतत्वानुभूति, ओत्म-तत्त्व- 
विचेचन;) चद्म-मावन, तत््वघास्षात्कार इनं वान्तरे-खन्डा मे अनेक सयनार्ध्ा दवारा 


क्रिया गया दै । 


उक्त चीन्तं मार्गो के अधिदेवता 
चुमान भारत के नवजाररणं जे, कान कर्म रौर उपानाके येदं से काण्डध्रयास्भक्‌ 
मानच-जोदन को अकाश श्चौर्‌ येरणा के देने रे, निर्वियाद रूप चै सुख स्यान 
स्वामी दयानन्द सरस्पती, मद्छत्मा गांधी अौर परमद रामङरष्य शन तीन 
मदपुर षा दै 3 उनके श्पने-ध्पते अमाव चैर के दार पन्य के सनो भानो 
स्ने दन घमश-, श्चधिदेवता के रूप वे, उक्त मदादु्यो की लेका मे विनीत भग्वसे 


खमर्वितत श्ये दै 


{ & ) 


प्रकिया ओर चटी 


1; 

पुस्तक कौ रचन! सखो के विषय मे हमे विशेष कदने कौ श्चावर्यकता नदीं द । 
इमाय चदा दे यह छिद्धान् रह दै छि किसी सो स्वना हे जिए उस्रं प्रसाद गुण 
चं होना अत्यावश्यक है ¦ यद्धौ मिटा सर्वात्तमि समा जाता ह जिसके माधुर्या 
रषास्वादनं शख मे र्ते देने रुगतादहे। इसी तरद उसो रचनाक वितेष 
मत्व होता है जिसके खनने के साय द्री अर्थविनोध दोता जातादै श्नौर विचार 
ची रमत्तिमै द्चिन्माते भी चाचा नदीं चतौ । ममचद्धौता, मवुष्त्ति, वाल्मीकि 
रामायण जसे प्राम्यणिक्‌ भन्धो की लोकप्रियता श्नौर महत्ता का युष्ठ्य रद्य उगकी 
सरल, सवोध शौर हदयाकधंक शली मे निहित है 1 


दूसरे, हमारा विश्वास है कि सस्तमाषा कै अत्ति जनतामे श्तु शौर 
धराकर्पणं उस्वन्न करनैः के किप आधुनिक सस्कृत्त मै उक्त परसाद-एण-बहुल 
समानानि सौली को दी परथिकाधिक श्रपनाना चादिषु । 


उप्त करणो सै दी मृतं प्रस्थ कौ रचना सौली आरम्भ से त तक स्वामानिक 
प्रसाद सुण से विक्षि दै । पद़नेवासला श्रपिकारौ नयक्ति उसके षद्ृतते-पढते तन्मय 
हए विना नदीं रह सकता ? पाठक-षन्द इसी अकर ्रन्य की रवार च र्ास्वाद्न 
कर सदे, यद भ्र यक्रार का प्रथम ध्येय है! 


श्ख्रतमन्थनः की रचना की दुरो बिरोषता उनकी अपारिमिषिकतता है । 
यथासभन इसी ल्य छो सामने रया गया दै किं विमित निषर्यो ष॒ प्रतिपादन पसे 
शच्दो्मे थौरदेते ख्ण्ये किया जाय जिसे उनके श्वन्तरंदय ऋ, चास्सविक 
शछभिधाय को, किष्ठी मी सथ्रदाय, धमः, सस्कृति या दश सै सम्न्वं रखनेवात्य 
मसुष्य सरलता से ेदयगम कर सके । यन की भूषवष्टी तरद्‌ विचरोकी भृष्ठश्णी 
मचुष्य मात्र यें स्वभावत पायी जाती है1 यह सर्वधा साध्यटहै कि उक्तम भोज्य 
पद्यां के खुमान उक्ृट विवारकोमो देते ङ्प र्वाजवि कि वै शदक्ये प्रिय 
हा द्स्ीकिए्‌ देते चिषये के अतिपद्न मे जिनका स्म्यन्व मानवमनि की 
समस्याद्रौ से है च्रपादिमापिक्वा छा देन्य श्व्यावदटयर दै । भ्शिषिद्यात उपनिषदौ 
की हृदय प्राहिणी अतिपादनरौरी प्राय इ प्रकर ऋ टै । 


ह पूते श्राशादे किकी भी सपदाय, सस्ति श्रयव। घमं से सम्बन्ध 
रतने वात्य श्यक्ति खतं मन्यन" के भावो का रसास्वादन कर सश्चिम} साथ 
दम यक्स्म ममतेद्ै कि स्छतमपा का विद्धेष हात न रदे वले सोमभी 
श्रत-मग्धन' छो सरलता से समर सको भौर उच्के द्वारा अपने सस्कृद ज्ञान 
खोवदा सङगे । 


पुस्सक की मरूमि 
ओवन ऋअौर जीवनयात्रा ङे पम्दन्य म श्रन्यक्नार छे पते कृष्ट पसे चियाग्दं 
जिनकी दृषभ ष्टे समन्ते विना श्त श्रन्यकौ विशेधताष्े ददर्ययस ढस्ना 
षिन दै । दास्तेवमेश्रन्यद्टी भो क्षु विद्धा हे उशन्न बुव बदु चारण उ 
श्ठ-भूनि मेदी निदिव द 1 उन विचारश्च दिष्दशंने श्म निश्रसत्प मे कर स्ते 


(4) जोदन म ्मारावादः द्यरे शन्दो मे, 
निराशायाः समं पापं मानवस्य न विद्यते । 
मानयस्योश्विः खौ साफल्यं जीयनस्य च 1 
ष्यारिताध्य तथा द्टटेपशायादे श्रति्धितम्‌ + 


आशा सर्वोत्तमं ज्योतिर्निरशा परमं तमः 
( ररिमिमाखा १।१-२ } 


अर्यात्‌, भलुध्य के लिपु निराद्मो के समान दृषदा पापम हैञ मदुष्यष्धी 
सारौ र्ति, जीवन की सफलता नौर खष्ि की चरितार्थता श्राशोाद मे द्री श्रतिषटिव 
६ च्ाशा सर्वाक्षट प्रद्मतत दै । निराशा चोर श्नन्धक्ार टै। 

(र) प्रेयश्चौरश्रणाके धाम मगवान्‌ दी ख्शियेंडुखषक्ो प्राति निध्पयोजन 
सदी स स्तकती । उद्धे द्मे श्चपने उत्तरोत्तर उत्कपं की धातिके सिप सोढ़ी 


खमन दिए इसीलिए 


उन्तरोन्तरमुत्कृष्टभगतायुक्छुकम्तु यः 
दुःखानां स्वागतं स्व स्ततयक्ञो नप्वसीदति ९ 
८ ररिममाला ९।९ गै 


अर्यात्‌, तत्वहान मव्य जो अपने जोउय मे उत्तरोत्तर ज्र उघ्रतिकैक्िए्‌ 
उरश रदत दै दुस्य का स्वागत करट! ह्या उनबे दिपाद के महीपा द्योता ॥ 


(२) उ्रेत्तर खथुस्यं ्ट पराति दी हमरे जोगन क सपद 3 क्योकि, 


उत्तयोन्तश्युर्कर्पि जीवन शाश्वतं दि नः 
( रशिमिमात्मा २४५७ 9 


मण्य जीबन उत्तरोत्तर खमुश्वति शल आर वास्त में मदा रने वाला दै । 
(*) मूल दत्त्व के विधय ये, परम सत्य के श्चन्तेषण में, अत्राम्यदायिक 


भवना । कयाक्ि, < 
भपासीमामदिम्य स्लानगरस्यं कथचन । 


स्ययञ्च, वस्तुनो नाम्नः रहितं तद्धि चलते ॥ 
{ ररिमा 5०१२}. 


र्यात्‌, मूरत्य मापा की सीमा दो चत्तिक्रमभ कर्के रता है, अर्थाव्‌ 
भावा दवारा उक स्वप श्म वर्णन कटिन दै 1 वद स्वयम्म्‌ है, स्वयं चिद दै। 
वास्तव मे उससे छोई अग्ना नाम नदीं हैष 

भस्त भ्रन्थ की विषार्यारा को, उखकी विके क, यथावत्‌. हृद्यंमम करने 
फे किए उत पष्ठमूमि को समग्छ लेना आचस्यक द । 


इसोलिषु प्रन्यके परिशिषट-मागमें दख चिपयको चरौ श्रधिकठ स्पषटकरनेका 
दमने यत्न किमा द । 


उपसंहार 
पूर्व प्रकाशित श्चपनी पुत्तक ररिमिमाा ( श्यवा “जीननपदेश-गीताज्नलि" ) की 
स्वना फे समान शरष्टतमन्यत्‌ की रचनायें भी समयं घर्मय पर शात्म-संतोप कै 
चिष्ह्ीरिल्ली नाती री ई 1 प्रात. सायं के ्मणर्मे, रेल अादिद्धी याना, रौर 
कभी-कभी साधारण चे वतर्‌ पर दी, उत्पन्न समत्मार्भ्ो आ विस्तरे षेदी 
इनके लिखने मे प्रसा श्राप दतती दो ह । नद्य कयो प्काशित क्रिया जा रद्य दै, 
सका उत्तर हम ऊपरदै चुके! 


श्ररिमिमालाः > समान दी यह अश्तमन्थन' मी श्रद्धेय राजपिं भी पृष्पोत्तम- 
दास टंढनजी ढी देरणा शौर अस्वाव कै कारण भ्मारतीय संस्कति-सम्भेलनः ॐ 
तष्वावधान मेँ अकारि किया जा रहा टै 1 नित्छन्देद पुष्क के क्ति यद [बिशेष 
गौरवकीयातदै) 
मेदी भरसत्तता श्न विषय दै कि पुस्तक का अक्रान वाराणसी कीः सु्रतिहटिति 
विद्याभवन संस्कृत भ्रन्थमालारये हे र्दा दै! दके निए दम भ्न्यमारा ॐ उस्मदी 
श्रौर्‌ विद्याप्रेमी अष्यश्च श्रीययद्ृष्णदाद शुतनी ॐ विशेष कुतश दै ! चदन क्तो वद्यकता 
नदी है @ उन्दने पुष्तक को छद श्रीर्‌ खन्दर मुदि शयाने मे यथाभवये भरयत्र 
किया द। 
अन्त से दमा यद दरपद्क खामना दकि 
भद्रा मवतु रो वाणी तेभ्यो ये तामधीयते। 
मद्रा उव भद्स्तय जागूयाभ पुरोदिताः॥ ९॥ 
मष्ट षाण) पदन चाल ढे टद्‌ कस्याग्रिणी दो ¦ इस प्रन्यमें दौ हई विभिष्न 
द्विषे की भरस्तियोः { = वर्णय } एदययम श्नौर कस्या के दी ह ¡ रद्र 
निर्मान व मार्गव्दर्छन ऋसे बसे दम रोख श्रपत्रे करतम्य परमे म खदा वधान 
श्ौर्वछर सर्द! 
भद्राः सन्तु अरशस्तयो मद्रा चायो चचोदरिदरः} 
जाययाम पुतेदिताः 11 २॥ 


श्न्पक्ारष्ो श्रर्तियो न्दर पौर शुखद (द्ध ह ¡ रा्दपवले भी खयष्े 
द्वितन्यथन मं पपर्वद्ो 1 अनताक्ध मार्णप्रदर्खन षरे वाक्ते दम प्रन्यष्यर्‌ सोम 
पने ष्य-पालन म घम रदं | 


समस्नस्परि पश्यन्तो नित्यं स्वर्यमुष्ठरम्‌ । 
अभ्ुपीमटि छञ्भ्योतिरत्तमं यदनामयम्‌ !। ३ ॥ 


ग्छषटतप्थद्यशाको आादर्यल्पमें देवे हुए दम लोम, अ्ानान्यदार षी 
वदमान ध्यवस्था से ऋमश- उपर उठकर, उद उत्तम श्र्छशाक्ये प्रप्त भो षव 
श्रघ्नर ॐ अन्ध्र से, हान से, भौर यपू्णंता सै रदित दै 111 


यैष स्वाध्याय मन्दिर, } 
प्योतिराश्नम, वायाणदचौ च्यवनो ह 
ज्येष्ठशप्ण ४, २०१३ | मद्धरुदेव ल्ाल्ली 


( २५१५१५५६ )} 


- विषयसूची 
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विपु दन्त मानवाः ! 
गदष्पं मनेऽस्माक्म्‌ 
दिनार भरतेदन्ति 
इमसंदल्पवारिण्तं 
षपया परयाते 
दश दशं मवास्यदम्‌ 
लीवनेऽस्पिन्मदौक्लामः 
स्वान्तस्तोपो निगद्यते 
सस्यं जयति सचश्च 
खरयस्य दि प्रतिष्ठायां 
चाश प्थतिमरतुते 


शारीरस्यास्थ्यम्‌ 
इुन्द्रियसंयमच्च 


स्वस्थोऽ्ह नात्र संशयः 
ज शरीरङते मयम्‌ 


अतिक्रामश्चे मोदादप्युममौमि 


सन्तति 

शारीरं स्वास्य्यमाच्चिस्य 
स्मन्यरथवर्तते 
यय-च्यैरवभने गच्छन्‌ 
इन्द्रियाणं प्रषदेन 
दोषचस्यसथयम्‌ 
रिचीद्वितिद्ियः 


कर्ममार्ग 


खनुरद्ेरर्मचिद्धि- 
प्रादेण ऋश्पनारष्धे 
व्चिषन्तीद भानव. 
धैमालभ्बनं प्रम्‌ 
चोरा येर्यधरन्पराः 


{ = चाणि की खैश्ना) 
{ = मत्-संशुददि) 

( = खदिवातं का विकास ) 

( = भद मोद से प्रह्व मलुम्य > 


८ = श्रन्वराह्ना श्च धदितेष } 


८ = स्त्यकीनय) 


( =खत्यश्चौर चासि १ 


शारीरिक स्यास्प्व 
त्था इन्दरियसंयम 


( = स्थास्प्यथफामन््र) 
( =दमशरोरके टिप मदा) 
({ = स्वास्थ्य के नियम } 


( = क्वस्प्य-रक्षा के चिषए यत्न } 


८ = इन्दिय-संयम ) 
€ = ्ट्िया मे भ्रसकि) 


( = जीवनयात्रा) 


स्मषाभर्गं 


८ = एनपुरस्छर कर्प च्छ भद्द} 
( लदर्तमान को उष्य) 


€ = यैवं श ्ालम्यन >) 
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( = दुभ्पागम खे कत्याण } 
स्लेकमीतिः = स्यावदारिकः नीति 

विदा खघुन्निप्ं विरदौकरोत्रि { = दिद्ा-वंदना) 

सष्ठः खठौ शर्मखदानि सूते ({ = शस्यङ्-वष्यन्म्य) 
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शछसञ्चनः पापनिवद्घुदधिः ( = श्र्ज्जनो का स्वभाव } 
निरदरसयास्पदमस्ति याच्य! { = याचना से शरपमान } 
साघु वन्धो नयु कघराणाम्‌  ( >= सामर्थ्यं ठौ मदिमा ) 


नीतिभ्ुक्तावनिः { =नोतिकेमोती) 

ठतीय प्रवाह 

प्रज्ना-पसाद 
ष्यनन्वमनवच्न्नं (= मूल-तत्व की श्रनुभूत्ति 
यत्तत्वं तदुपास्मदे 
परमतप्वमदं नतोऽस्मि (परम तत्व को नमस्कार ) 
तघः शिच वितनुतां (= शिवस्वरूप प्रम्‌ घाम } 
परमदहिधाम 


नूनं मरं दितयिया घञ्युपाध्यन्ते (= पूणं पुराण-पुष्प ) 


स्रोतः खलस्य सलिन्िन परितं तत्‌ (== मभ्य का महान्‌ मोह 

आत्मतेत्त्वचियेव्यनम्‌ = आत्मतच्व का धिवेचन 
सर्वदानन्दश्टपं तदारमततं (= श्रषमा स्वरूप ) 
मनीधिणाम्‌ 


र्योतिवामपि तज्ज्योत्तिरात्मतत्वं (= धकाशस्वशूप (मतसर ) 

मनीषिणाम्‌ 

चश्वल्े तु जगत्यस्मिर्नेक {= श्चारम-तत््व की स्थिरता ) 

श्ात्मैव निधवल- 

रि्नुधातसुकर्षः (= पहास्मष्या का स्वभाव ) 

रिथ ृठनिषयया" 

मद्यं खलु दशस्यनि (द्य दमे लिए) 

न तदर्थं ममास्िता 

तत्वं तते मदद्धनम्‌ ( = आरमस्वरूप मेँ संिथति )} 

सोऽहं न संधय (नमेकौनर्ह१) 
ज्द्य-मावनम्‌ = नदय कां चिन्तन 

शेते सुक्र इवोरगः. (= घ्ध-वाघ्ुस्य-प्राति क! कम ) 

भूसा बै खुखमाम्नातं (= विशालं चिन्तम का मदत््व ) 

खुखमस्पे न विदिते 
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श्रोकाए माहात्म्यम्‌ 


(= भर्ता श्च मूल-छोत ) 
(न्य छभिमान शा शयाषरण | 


(= चनन्व छो यात्रा) 
(= विश्च का सूत्रयार) 


(= दिष्य दीखको वत्या } 
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== परमन्ठन््व का साष्छात्कर 


{= खमस्त शक्तियो च्च मूल-सोत्त ) 


(= मूल तस्र मे यात्या ) 

( = कृष्ण-तत्त्व मीमांसा ) 
(= श्रानम्द की श्चनुमूति ) 
(= परगति का धनन्वमागं) 
( = आनन्द निर मगवाम्‌ ) 
(= ममवान्‌ की मदमा } 


परिरिषए-माम 


(= शाशा सर्वोरूुष्ट धरा टै) 


(== जीवन श्य रत्य ) 
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( = जीवन-नध्य ) 
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( = मूलत्व श्छ विवाद ) 


{= योर्‌ की मदमा ) 
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श॒द्धाञ्यद-सूची 


पंक्ति अशद्ध शद्ध 
१९ दवितीय तृतीय 

२ तनो तकः 
१२ 


टो की संया ॥ ११ 1 चादिषु 


मादठमूमेरभिनन्दनर्‌ 


सानो माता भारती भूविभासताम्‌ 

येय देवी मधुना तर्पयन्ती 

तिखो भूमीसदुधृन भ्रोगपस्यान्‌ 1 
फामान्‌ दुग्वे रिपरकरप॑त्यलतचमीं 

मेधां भ्रं सा सदास्मासु दध्यति ९11 
र्ते वेदां उपनिषदश्च सवौ 

धर्ममन्याश्चापरे निधयो यस्याः । 
मृत्योर्मर्यीनमतं ये दिशन्ति चै 

सानो मात्ता मारती मूर्मिभास्तताम्‌ ॥ > ॥ 
यां भ्रच्थुतामनु यल्चाः प्रनययन्ते 

उत्तिष्ठन्ते ते भूय उत्तिघठठमानाम्‌ । 
यस्या त्तेः भरसे धभ एजते 

सानो माता मारती भूर्विभासत्ताम्‌ ॥ ३॥ 
यां रच्तन्स्यनिशं प्रतिवुध्यमाना 

देवा चछपयो सुनयो हाप्रमादम्‌ 1 
राजपंयोऽपि ह्यनषवाः साधुबयीः 

सानो मावा मारी मूर्विभासताम ॥ £ ॥ 
मरहान्तोऽस्यां महिमानो निविष्ट # 

दैवा गातुं यां त्तमन्ते न सवः 1 
सानो बन्धा श्राजसा भ्वाजमाना 

सात्ता भूभिः प्रणदतां सप्तन्‌ ॥ ५ ॥ 
असिनन्दनमिदं पुख्य दिव्यमाशरैः समर्दितम्‌ ॥ 
भरादभूमे" पठननित्यमार्मरल्याणमस्तुते ॥ ६ ॥ 


[र 


भारतीय संस्कृति की दरि से 
माभरूमि का अभिनन्दन 


विश्वप्रसिद्ध हमारी म्राकभूमि मास्त देदीप्यमान दो ] 


९. पुलक से मानो सनतीणे+ 
तीनो लोको शो दिव्य मधुं से भापूर करनेवाली, 
अभिलषित कामनाओं को देनेवाली 
तया द्ःड दारिद्रय ( गज्ञदेमी $ के द्टनेवाज्ली, 
दैयीस्वखपिौ माप्त-माता 
सद्बिता को साधना मे दपारी एदायफरो\ 


२. मनुष्यो को सृत्य से दृटाकर 
भमुतत्व की प्रापि का उषदैश देनेवाले 
कपपस्त वेद) उपनिषद्‌ तथ! अन्व ( चौद, जेन भादि ) चन॑-न्य 
जि के निधि स्वप द, 
वद्ध विश्रश्रसिद्ध मारो मातृमूनि सारत देदोष्यमान हो \ 


९. जिसक्ना अपक्षं संहार भै 
चर्मा चरए के अपकर का कास्य दताः टै, 
जिसके उत्कं भ घर्माच्ण का उक्तषं निहित रै, 
जिससे चरमं को प्रेरणा श्रा दती है 
वद्ध निश्वहसिद. दमासै मातृभूमि भारत देदीस्यमान टो 1 
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८. दैवम, ऋ0ि. एति, रजन 
ओद पवित्रात्मा सन्तमहालागण 
सायवानता तरथा तत्परता से 
जिसके कदयाणुमय स्वल्य की निरन्तर र्धा कस भि ई, 
वह बिशप्रसिद्ध इमारो मात्मूमि मास्त देदीप्यमान दो 1 
४. जिपकी मदिमा मदान्‌ है, 
देवग मी लिपके स्वस्य कए पय नदीं कर्‌ परे, 
सथुञ्ज्वल तेज से देदीम्यमान 
क सरय-लोक-बन्दनीय हमार) मातूमूनि 
विधी शुं कते शममर ( नि कषरण ) वरपमेवाली रै, 


भष्दासम्य 
६. मातुमूमि माप्त के दिव्य माये सने यु इस पवित्र अभिरन्दन का नित्य 
ठ करने कला भलुष्यं आटपफरटमार को) प्रास दरत्‌ 


मारत्याः खल सुभभातमभितः संवर्तं भारतम्‌! 


मास्त्या जुवरैऽसिलि प्रथु यशस्वन्यद्‌ बुधानां मनः- 
स्वाराश्चल्लरिव्मसुमानि विकची्र्वत्तमो धारयत्‌ । 
नूर्नक्ञानरयेः प्रकाशकरिरणैर्विस्तीर्यमाणं पुरे 
छययं तत्खलु सुप्रभादमभिरतः संबर्धत्तां मारवम्‌ ॥ 


( चऋान्यपद्त्तिः) 
सुप्रभातं पिज्ञयततां धियो यसुष्टिवर्थनम्‌ । 
पयः खत्यस्य सातये ॥ 
~ ( मन्धपद्धतिः ) 


देवाश्च चा शअसुराश्योभये प्राजापत्याः पस्प्धिरे । ते दण्डैर्धलमिर्न 
व्यजयन्त । ने हाविजयमानाः भ्रजःपरति पित्तरयुपतस्थर्माकमये भविष्य. 
स्यस्माकमयं भविष्यतीति 1 भजापततिये ऽ्योतिरदँनेभ्यः प्रददा एवद्धो धरिजिच्यै 
भविप्यति, तमोऽसुरेभ्यः प्रददा एतद्ध विजिस्यै मविप्यतीति † वस्मा्िवा 
ज्योतिषा गिजयन्ते, अघ्ुरास्वमसा । तस्मादाट्यविज्जंपो यै देयाः, अञ्रा- 
स्तमोजुपः । अथ श्रभात शव श्रमं देवा च्योत्तिरपश्यन्‌ । प्रभाव एवोष- 
्धोऽच्निस्तायते । अभ्निसुसया यै देवाः 1 तस्मारभावमेव ज्योतिषां ज्योततिः ! 
सुभ्रभातसु ह सस्य भवति, तमसः पारे यात्ति य एं विद्धान्‌. भ्योरिद्चुपो 


देवान्वेद । योतिं सत्यम्‌ । ज्योतिरद्तम्‌ ॥ 
{ श्राद्मणपद्धत्चिः ) 


चर 


देववाणी का नवजागरण 


मारत में सर्वत्र भारती 
( देववाणी ) का सुपभात शेषे ! 


समस्त सार ने भारती के विपुर यथ च्छे पलास हुवा, विदन क हदो सं 
प्यारा वल्ली के घुमा को विकसित करता हु, श्रज्ञानान्धकार कै इटाता हुश्ा, 
नवीन ज्ञान के सूर्यं के प्रकाशा की किरणो के साय सामने फलता हु्रा, सन्दर सुप्रभातं 
(= नवजामरण ) भारत में सर्वन उद्धिकौ प्रापि हो) 


सचे मागं की प्राति के किए, 
घुद्धिं फो पुि-पदान करने चक्ति, 
सुप्रभात ( नवजागरण > की जय दो ! 


प्रजापति से उत्पन्न देवता श्नौर ध्र धोर्नो परस्पर भँ स्पध करने लगे । दण्ड 
शौर धनुषो कौ सद्टायता से उनम से किल की विजय नष्ट हुई । तव यद सोचते हुए 
करि उजापति दमाय क्च लेगा, दोनो पश्च ध्रजापति के पास पर्ये 1 अभओपति ने 
सचे तुम्दस विजय होर" यद्‌ वदते हुए च्योतति श्र्थात्‌ भतार दैवता को दिया 
शौर न्धवनर्‌ सुरो को दिया। इमी चे प्रकाशे देवता क्रा श्नौर श्मन्धकार्‌ मे 
श्रघसो का उत्क्यं होता £+ इपीलिए कदते है फि देवता प्रकाश से श्रौर श्रदुर 
प्यन्कार्‌ छे गेम करते दै । तवं देवताया ने भरकाश को प्रयमत प्रभातके समयदी 
देखा । उप कालम जागनेवाली श्चत्नि का विस्तार श्रमातमे ्ोददोतादहै। चरमिष्टी 
देवता््रो का स॒ दै । इसलिए प्रभात ह न्योतियौ की ज्योति हे! जो विद्वान्‌ यद्‌ 
जानता दै कि देसत्ता अकाश से दी भरेम करते ई, उसी का सुप्रभात ( = नेचाश्युत्यान ) 
छेत दै, वदी चज्ञएनान्धक्ार को एर्‌ कर. जता दै ! परश दीखत्यदै। अक्राश ही 
श्यशरत है । 


सन्तो मधुद्ताः सारं 
पोत्वा शास्रेसाग्तम्‌ 1 
लोकोत्तरं तथाप्तय्य- 
मानन्वूसुपञुखते ॥ १ ॥ 
सत्पु; क स्वभाव मधु-पान रसिक श्रमर के समान दोतादै। वे घाघर फ 


स्सरूपीश्मृतक्ते तन्मयत्ता के खाय पोर अश्वस्य जोकनेत्तर श्मानन्द्‌ का उपभोग 
करते 1 





मी दयानन्द सरसा 


मपि 


षु समञीव्यत्‌ \ 


निषेकरेख मुष 
सन्ये भ मारते भूयो मपि तं नतोऽरम्बटस्‌ 1 


ममूतस्ष 


प्रधमः परिखवः 


ठक्ष्यायसन्धाचम्‌ 
ह चेदवेदीदथ सत्यमस्ति । न चेदिहावेदीन्‌ मती विनष्टिः 1 
( केनीपनिषद्‌ू २।५ ) 


भा भ्र गाम षयो धयप्‌ । 
( ऋम्‌० १५।५७।१ ) 


प्रथम म्रबराहु 


उ््पाजुत्तन्पान 


इसी जन्म म यदि जीवन के कदय को जान लिया, तो ठीक है । यदि नदीं जना, 
तोषदी क्षिनि ॥ 

५ ( देन उपनिषद्‌, २।५. ५ 

दम जोव मै पथनभटनद। । 

( शम्‌ १०।५७।१ } 


5 1 


८. 


१। संदे 
व्रह्मचर्य-सदेश्ः 
ब्र्चयं का संदेश्ष 
कद्ाविदेकान्तगत्तो विचार 
प्रम्परान्दोलितमानसोऽहम्‌ । 
हीनां दशां मास्तमाद्भूमे- 
विचिन्त्य चिन्ताङ्लतामगच्छम्‌ ।॥ १ ॥ 


कमी एदान्त मे वैरे हुए, जब कि विचारो ॐ प्रवाह से चित्त ्रान्दोलित हो 


राया, म्रातू-मूमि भारत फो हीन दशा दो सोचते-सोचते पै चिन्ता क्ते व्याकुल 
षि गया) 


शोकाभिना दग्यमियातिदीनं 
मनस्तदा मे गतरै्य॑मासीत्‌ 1 
धूमेन वेय सयुत्थितेन 
व्याप्तं शिख्येतनतामदासीत्त्‌ ॥ २॥ 


उप्र खय शोक-षूपी षष्ठि रे मानो जले ए मेरे अतिदीन मनने र्मको सो 


दिया! उस वद्ठिे मानोख्टे हुएुर्ेए से मेय मस्तिष्क व्या हो गया श्रौर्‌ उसष्टी 
चेतन! जाती रदौ \ 


उयालाद्विमिस्फोटनवो शु जति 
यात्रं वेषथुमन्वमूवम्‌ । 
चिदीमेमस्मादु धृदयं मदीयं 
मप्रस्वथासीत्तमसीम लोकः 1! ३ ॥ 
क शमय ण्वालासुसी पर्व॑त े विर्पोट से सत्प भते कम्पन रे शने श्चयुमव 


या \ $षठे मेख दद्य विदोर्म दे सदः शौर रेखा प्रवत हु पि सरा संघार 
अन्धक्चर मेष्य मयादे! 


{५६३1} 


अाधचमण्ये पवितैव नौका 
१ शो्ाञ्िमसनं हदयं ममासीत्‌ । 
गाहुयंधा सीड्यदीन्दुविम्वं 
मस्तो महैवुं्रतरेस्वथासम्‌ ॥ £ ॥ 
उस समय भँवर के घीच मरं पडी हुई नौका कै समान मेरा हृदय शोक चागमे 
ह्व श्दय्य+ चैते राहु चन्दमाके विम्बक्तो पीडित षरतादै, उदी अदर दु 
परहोसेर्जप्रस्तहोरदाथा। 
आसीद्वस्था मम या तवानीं 
वाणी न वतु खलु तां सम्प 1 
आपादचूढं सुतरां निमप- 
स्तदामवं दुःसपयोधिमध्ये ॥ > ॥ 
उख सप्रयमेरौीनो धरचस्यादो र्दी यौ धाणो उसद्चे नदं कद घक्ती। उस 
समयम ैरचे लेकर चिर तक दु-प-सागरं में वित्केल दथा हया था । 
समासीनस्यैदं मम मनसि चिन्तापरेवशे 
शुववां दुण्वे, लीने नयनयुगत्ते धोरत्मति । 
ता चित्रे कश्चिदपि मम दषिर्दिं सदसा 
गता, येमै ग्राहं कटिति गरतयोकः समभवम्‌ + & 4 
हद द्शामे बैठे हुए, अवति चिन्ता स्यादख मेरा मनशोकस्चे जटरहा 
थाश्रौर मयन-युगल पोर न्यकारमें पेये, रटणाभेदीच्टि एषचिध्रपरजा 
पष्ट । उक्ते मेरा सास शोक तस्घ्यल नाता रदा 
तत्मिश्च चित्रे मृदुरम्यगाप्रं 
फीपीनमात्रं धसनं धसानम्‌ 1 
वेदेयु श्रद्वातिरप्यं दुषानं 
चर्ममय पोषस्य च कणेधारम्‌ ) ५ ॥ 
विस्श्त्य सवं स्यपरन्यभावं 
दीनेषु ष्टोनेपु द्यास्यमायम्‌ 1 
पद्मासन स्थितमासनेऽदं 
समापिनिषठं यमिनां षरि्प्‌ ॥ ८ ॥ 


{ ९ } 


सव्ये च बेदैर्थ दक्तिणाजञ 
करण्डया यतीनामतिशोभमानप्‌ । 
आस्यप्रमातोऽसतमास्नयन्तं 
तपोधनं ज्ञानधतां गरिषठम्‌ ॥ ६ ॥ 
अभ्यन्तरे भ्रञ्येलतीय यस्य 
निरन्तरं धर्ममयः छशातुः । 
तं भीदयानन्वसुनिं महर्पि- 
मघश्यमानन्दपयोधिमस्नम्‌ ॥ ९० ॥ 
उसचितर्म 
टु श्रौर सन्दर शरीर वाले, 
शौपीन-मान वन्न छो पहने हए, 
वेदौ मेँ श्रत्यन्त श्रद्धा शो रखने वालि, 
घर्मं फे पोत ॐ कणेषारः 
श्मपने श्चौर परय के भेद-भाव को मूल कर 
दख श्नौर दीन-दुचिये पर दया-स्वभाव वलि, 
श्रासन पर पद्मपसन से चैखे हुए" 
एमायिनिष्ट, सनिः मे शरेष्ठ, 
चाममागं में मेद्‌ दरी पुस्तं से श्चौर्‌ दक्तिण मागे 
सम्याधिर्ो ॐ कमण्डलु से अत्यन्त शोभायमान, 
भुत की प्रमा से प्रसत फो वरसति हृएः 
तपोधन, क्षानिर्यो में गरष, 
जिनके श्चन्द्र निरन्तर मानो 
र्णं दी ज्वा प्रज्वखित दो रदी दै, 
अरानन्द्-सारगर मे म्न उन मदि 
धौ स्वाम दयानन्द सुति को ओने देवा} 


यदीयमालोकनमप्यधानि 
१वदीन्त धेस पचरस्व्ितिनिनि } 
दृष्टवा सुनि चं कमनीयकान्ति- 


मय॑ विचाये हदि श्रादुखसीत्‌ ॥ ११९ ॥ 


जिनके दशन-मात्र से मनुर्प्यो के चिर~सचित पाप नटो जतिष्ट उन 
कमनीय्‌- कान्ति सुनि के देख कर मेर यन मेँ यद विचर उत्पन्न हुशा(-- 


ये ्द्द्युवयः समस्वयुधनैः कणौरदसीकृताः 
यैः सर्य श्ावयेव लिचिैर्दिग्मिचयश्चित्निदाः । 
यें हृदि कटिपतैररि ययं दर्पेण रोमाच्िवा- 
स्तेां धमेनिपिर्धयं चु महतामेको राणर्ना निधिः ॥ १२ ॥ 
जिन छन्दावदात्त सदाने गर्णो ले शनन ॐ किए चम्पत त्परेक क्शत्मयिव र्वे है, 
शलदा चे माने दिके दुष्ट जिनयणोसे दिगृ्पी भितियो चित्रित हौ रदी है; निन 
विषय ४, ष्टने केचिद्‌ ददयमे संख्य मात्रसे ष्टम सव दृं रोमाच्चित दो जतै 
द॑, ये घमनिपि महात्मा उन मान्‌ गुणो ॐ एख्माद्र निधि टै । 
समालोक्यैगाहं प्रुरलमदं शान्तिनिलयं 
मदू्पस्वधिनं निसिलममतापापदरणम्‌ 1 
सप्राश्चासं लच्ध्वा समर्दिदचिन्तः कथमपि 
पु्स्वात्तस्यैं निज्टदयगाथामकययम्‌ | १३ ॥ 
रुर शान्तिको दने वाले, वयं शान्ति के स्यान, श्यौर संसार के समस्त तापो 


को रने पाले मदरपि के उष चित्रको देखते ष्टी खान्त्वनां द्रे पाकर किसी प्रतार 
चित्त चे सावधान करॐ उसके सामने भते पने हृदय ची गाया को ईक प्रकार कदा- 


लच्धभरसारं परित जगत्या- 
सद्धानजं पापमपास्य घोरम्‌ 1 
श्नानोपदेभेन जनेपु चमं 


संस्थापयंस्त्वं जयसीह लोके ॥ १४ ॥ 
संवार मेः चक्ति योर कैले हए अशान से उत्य्त घोर पाय को ्टटारर शानोपदेश 
दाय मनुष्यो तै यमं दरी स्यापना एने वले प कौ लेक में जय हो! 
सत्योपदेशर्नद गर्जयित्वा 
प्रघ्रुष्य घमौखदमा समन्तात्‌ । 
पापात्निीलवक्लिदग्यचिच्चाम्‌ 
सस्ीवयंस्त्वं जयसीद्‌ लोके ॥ १५८ ॥ 


सत्य के उपदेशो चे भानो गर्जषटर खथ चोर षभ सूमौध्यष्तकी वरपाद्वात 
एाप-रू्पी श्वप्निकी प्वालश्चो से दग्प-चित्तलेर्गो षयो जोवन-प्रदान करने वति 


श्रापकीलोकर्मे जयदो] 
१ ""वहेर्दयोरस्वालीलावव्विेति- शिखा चछियाप्‌" ( समरद्येष १।१।६० } । 
{ १६] 





सत्यभ्नियोऽसत्यनिचारणोत्कः 
समस्तलोकस्य दिते सनिः 1 
शाखार्यगोठीपु घुरन्धरस्तं 
विददरेण्यो लयसखी लोके ।॥ १६ ॥ 
सत्य के प्यार करने वाले, असत्य के निवारण में उत्सुक, सव करगे के हित के 


संपादन में शास्या रखने वारे, शाखराथे समापना मं धुरधर शरोर विदानो मेँ धेष्ठ 
श्रापङ्ीलोकर्मे जयदो | 


गो्राद्यणानामचिदुदंशां ताम्‌ 
छनाथदीन्मनथ हौनसस्यान्‌ । 
दृषटूवातिमात्रेण दथा्रेचित्तो 
यथानामा जयसीदं लोके ॥ १७ ॥ 
गौ श्रौरव्रह्मणो की अत्यन्त बुदा को तथा नाथ दौन शौर दुवो को देव 
कर देया से त्यन्त ्ादर दित्त तथा यथार्थं नाम धारे श्रापको खोक मेँ जय दो 1 
भवन्तं संस्तुत्य श्रगत्तचिधिनां ुरुषर ! 
समासाद्यौच्छरासं तवे बदुनचन्द्राद्विर्लम्‌ 1 
विनीतो यश्चान्यद्‌- विवदिषुरिदानी, करणया 
श्रहीतव्यं, सन्तः परद्ितपराः खम्ति सततम्‌ ॥ १८॥ 


शरुवर । नघ्रतापुरखर श्यप च्छी स्तुति करके श्राप के युलबन्द्रसे ओने 
पर्याप सान्त्वना प्राप्न की दै 1 मै विनोल भाव से ध्यर्‌ जो फु निमेदन करन! चादते। 
ह उप्त चो पया सुनि, घत्पुष्प सदा दूसरे का टित करम में तत्पर रहते द । 


स्॑ल्यवस्यास्वत्तिरिकभायात्‌ 
स्वार्थभटृतेर्विलयोन्मुपासु । 
स्यच्छन्द्मार्गेषु मिचुभ्भितेयु 
सर्वत्र छ्-हा-कृतमानिरासीत्‌ ॥ १६. ॥ 


स्वायं की उत्ति के अत्यन् यड जने से सारी व्यवस्था के मथ्पाय हो जाने 
पर चौर स्वच्छन्द मार्गा के प्रवण हे) जने प्र देश मे घर्वन दाहाद्यर मच गया । 


मोदान्धक्रि अते समन्ताद्‌ 
अस्तंगते शाच्तघरभानी 


सचान्यरसघस्यानि सभस्वदेगे 
ताय रजन्यामिव श्रादुख्सन्‌ 1 २० ॥ 
शात या सनातन चर्मशूपौ सूयं के अस्त हो जाने पर च्व श्नोरं श्न 
सन्यकार पैल गया देदी दसाम रथिनं तार्थो के भाने मस्त देशने 
श्रसंङ्य मव मतान्तर चल पट ॥ 
देर सतो दर्यलवां भयात 
विनष्टस्य हतगीरषे च । 
भ्रनाघ्ु न्याय्येतरमार्गमासु 
वैदेरिकैः शासममत्र लज्म्‌ ।॥ २१ ॥ 
चक प्रण से देश के दुर्यल, निप्सत्व श्रौर गौरवविदीन हो जने पर ठया 
भनता ॐ नैतिकता छे विपरोत मार्ग भँ चलने पर विदैशियो ने देश मेँ अपना शान 


स्थापित खर चिया । 
1 चिराय तच्छासनतो विशीणौ 


¢ परम्परा भारतसंस्कृतेः सा 1 
विलपरभैयो भय भारतीयाः 
परेश्वरं प्रार्थयितुं प्रदर्पः ॥ २२ ॥ 
चिरव्छल तक रदने कासे विदेश शाखन ते भारतीय संस्कृति टौ वश्च अधिद्ध 
आचीन परम्परा मष्ट-घ्ष्ट दो गयी । तव भारतवर्ष-वाघी चधीर दोकर परमेश्वरम्रे 
ूमाषेना कटने छ्मगे-- 
॥ घ्रायस्व लो्शा ! दयातञद्र ! 
दिने दिने वैव एव चापम्‌ 1 
सर्वस्वदीनाः दवभागचेया 
परिचारमूढा वयमद्य स्वँ ।॥ २३ ॥ 


हे लोचक स्वाभि, दया के समुद भगवन्‌) मारी रसा कीजिए । दिनि दिनि 
पाप यदु बः ह । संव छु सोकर श्यओं दमं खव श्यमागे सिकूठन्य-विमूद हो रदे ६। 


वित्य कर्त॑ज्यपथं स्वकीयो 
परम्परां त्त जगरोऽभिवन्याम्‌ 1 
दछयसत्यमार्गेषु राः समन्दादू 
दूयामदेऽनर्यपरस्परमििः ।। २४ 11 


{ £ ] 


कर्तन्य-एय फो चौर जगद्न्दनौय श्रपनी उं प्रखिद्ध परस्पया को भूलकर भं 
उलट मागो पर चने से ्नेश्वनेक ्रापत्तिरयो द्वारा सव श्र से ताये जा रटे दै । 
आसीत्पुरा यद्‌ बहुमानपानघ्रं 
विद्यगुख्त्वेन च यस्रसिद्धप्‌ । 
तद्धारतं हीनदशं प्रपन- 
सनादरस्यास्पदमदय जातम्‌ 1 २५८ 
जो भारत भ्राचीन काल मँ अत्यन्त संमानित था, लो विद्या-युषठ के हप 
असिद्ध या, षह श्माज हीन शा को पाकर छनाद्रष्षापाप्र बनममादैष 
चनेन चान्येन सुपुष्कलेनं 
स्वास्थ्येन पृत्तेन च दुपपच्छम्‌ 1 
श्रासीत्तदेवाय ततो विदीनं 
श्वा प्रभो ! त्वां शरणं चजामः ॥ २६ ॥ 
भी भारत देशं धाचीन काल ऊ पुष्कठ घन श्चौर घान्य, तथा स्वार्ष्य श्रौर्‌ 
श्ारित्य से संपघ्न धा, उसौ फो भ्राज उन शद से विहीन देखकर दे प्रमो ! ध्म घाप षी 
हो शरण मे भते रै । 
रामः छ राण्कुलस्य स धुमयेतुर्‌ 
याचधतुरदैश समाः पिदुराक्तया यः 1 
सत्यव्रतो गदनक्लाननमभ्यवर्दी 
गतासि खत्युपयमाशवरामनैपीत्‌ ।॥ २५७ ॥ 


जिन्छने पिता की अ्ासे चौद वर्थ तक गने कानन में निवास क्रियः पौर 
छतीव शीघ्रता छे राक्षसा च रहार कर डाटा, र्ण के कुल चये भारा करने घासे चे 
सत्य-प्रती राम ष ६१ 


काजातशुरिदि यः कुर्वं शदीपः 
च्ल निनाय धिपिनि स्वपणेन धद्धः । 
श्राजन्म धन ¶ैवततया मीह्‌ धागभिगि 
सत्यानि गततोऽखिलभुषि स्ययुणदग्टः ॥२८॥ 
जिन्दने शषपने थयनणे मद हो षट्‌ जगल समय द्ये म्बतीत स्वि, 


जन्म-परगन्त सिप्या-मायय नह्य स्यि, सौर रने उदारं गुणौ छे समव शटय्वौ पर 
यशाष्टो श्य सपि, शववरा को यद्टरिद शपे वते ये प्रत्त युविचठिरष्टोद१ 


[ ६ ) 


मीप्मोऽपि दुत ्ुवने घिना बलिष्ठः 
संग्रीणनाय पितुरात्मथ्तिं विधाय 1 
मत्या दृणाय निखिलामपि राञ्यलच्मी- 
भाजीवनं स्म चरति च्रविनां चतं यः॥ २६ ॥ 


भिन्ने पताकी प्रसन्नता दिए श्चपनै दधो वलि देकर, नौर खपष्त 
राज्य-रदमौ को तूथ समान मान कर यौवन पर्यन्त अद्वचर्य॑यत ऋ परलन द्वायोः 
अयो म वचि दे भौष्मपितामद्‌ ध्यान संसारे ष्टौ 


स्नेदाुणगपरमोऽग्रजपादपद्म- 
। इन्दे, पिहाय विविधानि सुखान्यरप्यम्‌ । 
यातः समुञ्ज्लयशा नयु लदंमभो यः 
क्रास्तेऽघुना स युनरिन्द्रजितो विजेता ॥ ३० ॥ 
# जिन्दा ने श्चएने ज्येष्ठ भाता के पाद-यद्रो मे स्मेदश्चौर श्वरो के कारण नाना 
प्रिर ॐ छो ष्रेष्टोद छर घनवाक्च स्वीकार किया था, वे समुरर्वस यशवाले 
छीर इन्द्रजित ( मेघनाद } पर विजय पानेवाले खदमण भाज कँ है ¶ 
श्राप च राज्यप्रसिलं टृणवद्धिष्टाय 
चीरं जटाश्च परिधाय पुराद्रियैः । 
श्चतुर्व॑नं गतवतः प्रहिपालनेन 
काल निनाय भरतः कछ गतोऽघुना सः ॥ ३१॥ 
दाये शाये हए समस्त राज्यो तृण ॐ समान चोद्‌ टर तथा चोर श्र 
अयार्ो को घारण कर जिन्होंने चन-चाष मे गये हुए अपने माई की अवीक्ा्मे 
नगर से बादर रहकर समम षे म्यतौत च्व भरत श्रव द्दह 
ह्या ऋर ! ल { वचा किमिदं च्यधायि 
ष्ीनां दशां यत द्मां गत प देग्ः । 
प्रं स्थितेऽपि दयसे न समीष्ठमाणः 
शो वेष षण जु गतिरस्य मविष्यतीति। ३२ 7 
टि ग्ष्ूर फारू] चुमने यदश्याकर्‌ खाखाजिस सरे यद देशश्स टोनदशाष्धे 
प्व गय! १ एेसौ स्थिति में सव क देखते हए मी यदि वुम दया मदी करते, 
सो ष्धैन मानता है डि इव देराको कदा दरा होगी १ 


{२1 


तस्मात्त्वमेव भगवज्निममार्चनयदं 

श्रुत्या विवेदि करुणामयि दीन॑बन्यो 11 
लोकत्रयस्य परिप्मलयितारमीशं 

स्वामेच भ अरारभैकरशारस्यमाहः ॥ ३३ ॥ 


पो दशाम दे दीनबन्धो! मगवन्‌ ! द श्रार्वनाद्‌ को खनकर श्राप ही छपा 
फे । श्राप तीना लोकत की रक्षा करनेवाले ईघर ह; श्राप ही “वशर्णो के पएक्माध 


श्राधय' के जति रै ¦ 
स्वं जायसे दि षलिनं, न तदा महच्च 
दीनान्‌ समुद्धश्सि, तर्हि ठु ते महत्तमम्‌ 1 
धारापरस्य किञु चपेणमच्धिसण्ये,? 
तद्चेन्मरौ भवति तस्य मदत््वमाहुः ॥ ३४ ॥ 
श्नाप यदि यच्वान्‌ रक्रा करते दै तोषस्य श्राप का फोट महत्व नदीः 
यदि श्याप दीनौका उद्धार करते, तमी श्राप मद्व है) समुद्रं मेवके 
धरखने चे कया साम १ मर्स्यश्टी्ये म्ररसने पर ी उस प्र मद्व मानाजाता दै) 
श्रव्यं प्रजामिह प्रार्थितः सन्‌ 
लोकैकनाथोऽपि देयां चकार । 
संप्रपितो यद्‌ यमिनां घरिष्ठः 
स्वामी द्यानन्दसरस्वती त्वप्‌ ॥ ३५ ॥ 
दं भकीर्‌ जनतां के हुत प्रार्थना करने पर स्मरन के एकमा स्वामी मगवान्‌ 
नै दयाष्टी श्रौ भिये ( स॒निर्यो) तेघ्रेष्ठ अप स्वामी दयानन्द च्व ष्ये 
मारत मं जन्म दिया । 
दयापरस्त्वं जगदुदिधीयुः 
शस्त्राणि वेद्य समध्यगीष्ठा; । 
संत्यप्रकाेन चव; समन्तात्‌ 
भ्रजागरोऽरश्यन नृद ष्ठ 1 ६६ +| 


दयातुस्यभाव बते मापने नग्व्‌केव्दारश्च श्स्छासे गारं यौरवेदो फो 
पङ्कः \ सद्नन्तर खष्य षे शशा ये एषठ जपीन जार सव इर्‌ दियर देने र्या ॥ 
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चिराय मोदोऽपगतः प्रजानां 
जातोऽपि भूयः खपसवबोधः । 
तिदेरिनामाक्मणस्य रोघ- 
चिन्वा षदं लब्धवती समन्तात्‌ ।॥ ३४ ॥ 
चयता रँ चिखराक घे फा हु शरक शूर हौ सया कफिरये षने श्चौर 
पराये या ज्ञान उत्प हुष्छा ) विदेधियो ॐ श्राच्मय छे रखने री चिन्ता देच 
मे सर्वत्र कैन लमो। 
गी्बाोणवाण्याः पठनवप्रर्तिर्‌ 
भूयोऽभिवे भारवमाविराद्धीत्‌ 1 
स्वसंस्छृतेश्योद्धरणस्य वाव 
पुनः श्ुतैर्मोचिर्वामयासीतत्‌ ॥ ३८ ॥ 
भारतवर्षं मे चार शोर देववाणी ( चंच माया ) के पवने की प्रद्ति र 
से दिगोचर्‌ होमे गी । अपनी संस्कृति के उद्धार दी वार्ता पुनः घनाई देने खगौ ॥ 
थापि वैदेशिकराज्यशक्ति- 
स्तथा तदाचारविचाररीतिः 1 
विजुम्भमाणा परितोऽत्र देेऽ- 
स्मदीययनान्‌ विफलीकूरोति 1! २६ ॥ 
इस पर मी हमरे मारतवथं मं घ्य योर छे वदतो हुईं विदेय के राश्यश्ची 
शक्ति तया उनसे आ्ाार-विचार की रीति दमे अयर्नो द विफल षर रषौ है + 
वयं तदस्मिन्‌ विषये विमृढा 
उर्स्पदचारिश्यविविष्टीन्यः 4 
आत्मन्यपिश्वासदवा निराशा- 
यानाणि मः शधि चियेयमन्रं ¶ ४० ॥ 
कदो इख वियय य हम र्तस्य चिद हो कर रसा, चारिष्य श्यौर विवेक द्ये 
सखो चुके £। भ््मगदि्वाखङेन दने ठे निरारानेष्मकेवेर रा दै? दमशे 


बतला, यद द्म कया रे 1 
समाकरर्यठी मे विनद्विषरिपारदं कडणया 


शितं कुर्वन्मन्येऽग्तभिव समाश्यासबट्लम्‌ 1 
{२२ । 


जगादीत्तचित्रं मितममितसारं ननु घचो 
छ्यषोनिर्दिष्ट यखुनरयि समाधिं लु समधात्‌ ॥ ४१ ॥ 
मेरी उक्त विनतिको छन कर, सुश्च पेसा ख्य किः कर्णा-पुरःखर शर्त 


कै पमान सान्त्वन देनेवाले पिद छे करते हुए उख भित्र न संक्षिप, पर सारर्गाप्रित, 
निभ्न-निर्दिष्ट चचन को कहा श्रौर किर समाधि को धारण कर लिया। 


भव्रह्मचर्यं महान्‌ यज्ञो ब्रह्मचर्यं सहत्तपः । 
रहमचर्येण सर्योऽर्थः सिद्धो भवति भूतले ॥ ४२ ॥ 
मनीषितानामथौनां सिद्धै तद्ूतये तया 1 
भारते ब्रद्ययरयस्य सुनः रथापनभिप्यताम्‌, । ४३ 11 
शवद्मचरयं एक मदान्‌ यज्ञ है । प्रद्मचरयं मदान्‌ तप है । 
भत्येक लद्दय की आनि संसार मे घ्रह्मचर्यं खे हो सकती ३ । 
इसरिषएु ्चभीषट श्र्यो छौ सिद्धि ध्नौर उनके उत्करं के लिए 
भारतव मँ फिर से घरद्यचयं की स्यापना करनी चादिए +” 
तदेवदतिसद्धिपं चित्रेण नतु चोपितम्‌ 1 
भ्रकृतापेक्िणी त्य काचिदू व्याख्या विधीयते \॥। ४४ ॥ 
शति संचेप मेँ भानो चित्र ने यदी घोपित श्रिया । पङृेत विषय को दृष्टि से उसकी 
थोदषी सौ न्याद्या यदकी नाती दै 1 
सर्वेषामपि भूतानां यत्तत्करणमव्ययम्‌ । 
चृ्टश्थं शातं दिव्यं, वेद्ये वा, क्नमेव यन्‌ ॥ ९५ ॥ 
तदेतदुयं व्रह्म ब्रह्मशब्देन कथ्यते । 
तदुदिश्य चरतं यस्य ब्रह्मचारी स उच्यते 1 ४६ ॥ 
खष्टि कै समस्त पदार्थो का जो क्षय्य, कटस्य, शाश्वत, दिभ्य मूलारण दै 
उक्र, तथा ज्ञानस्य वेद को भी, ब्रम शब्द से कते दई। उस्न घष्य को प्राति 
क उदेश्य घे जो ब्रव प्रहण कता है उसी को ब्रह्मचारी कदते ई । 
-समिरूपं -यद्‌ व्रह्म तद्र ्तपनमेव यत्‌ । + 
ताभ्यां खायुज्यसंपस्यै ब्र्मचारी सयेष्सति 1 ४७ ॥ 
खमस्त पदार्था फी समषटि-षूप जो वर्म है, तरया समध्ट्यास्मक ( श्रयत म्यापक † 


सनो शान है, उन दोन क खाय सायुज्य यवा ताद्तम्य कौ रति के चि ्रप्मचारी 
खदा उस्छक रहता है 1 


२३] 


पतस्यां भूमिकायां च॒ तिष्ठतो ब्रह्मचारिणः 1 
उत्तसेत्तरसुःकृषटं जीवनं लच्यमुच्यते ॥ £ ८ ॥ 
५भद्रादमि श्रेयः बदिः, «मद्रं मद्रं न आभर 1 
इत्येवं षटुशो सन्वैरेप एवार्थं उच्यते 1 ४६ 1 
उक मानिक परिस्थिति त वसमान ्र्यचारौ ॐ जिए उत्तरोत्तर उकरष्ट जीवन 
श कदय टता है + 
तुम भद्र से भद्रतर जीवन को रात करो, “भगवन्‌ हमारे चिए वरावर्‌ कल्याण 
को ष्टी लादय” श प्रक्र अनेकानेक वैद मन्त्रे इसो वात को कटते है । 
वदथ सयीयशक्तीनां दिकासः सच्रयस्वथः । 
श्रमेण तपसा वृत्तिः संयमेन पुरर्छता ॥ ५० ॥ 
ष्वारिढ्यस्य विनिमीणं चिद्याया अर्जनं तथा 1 
भरथमं तस्य कर्वर्व्यं जायते प्रथमाश्रमे 1! ५१ ॥ 
उक छ्चयकी सिद्धिके लिट प्रथम श्ाध्रम (= धद्मचर्याश्रिम } मे उसका 
{= प्रहाचारी ख ) सुख्य कर्तन्य होता है : अपन) शिया छ विराष शौर संचय, सन 
काणीश्नौर शरीरके पंयमके सायस्नम प्नौर तप ङा द्याचरण, चरित्र निर्माण 
सौर विया का उपार्जन : 
तपरा पारमाप्नोति तपसा हन्ति किल्विपम्‌ । 
तपसा वर्तमानः स उन्नतेर्मूर्भि तिति ॥ ५२॥ 
तपर द्राण चह ( भद्राचारी ) पने श्रमी पर ष्टो अप्तकरतादै यौरबापया 
श्पूर्णताष्छो दूर्‌ कर श्रपने यरि्रि्ठो उज्ज्वल श्यौरप्रविधर थनतादै। तप कौ 
श्ावरण करता हुश्या चद उन्नति कै शिखर पर ध्रासीन होता दै ! 
तपसा निर्मलो भूत्वा परिपापेण शद्धधी- 1 
द्वितीयमाश्रमं गप्या स्व॑स्येष्टे न संशयः ॥ ५३ 11 
तपस्तेवरिव ची इुर्वस्ताश्चोष्छो दूर कर्‌ नौर मनोधिच्मरा द्वारा वस्वावगाहिनी 
विश्य घुद्धिको आप्त षह द्वितीय शस्य श्याथम में प्रष्टं होने षर समस्त 
पिहित को श्चन श्यन्‌ धनन में समर्धं होढा है । 
भ्रह्मचारी ब्रह्म धाजद्िमर्चिं चस्मिन्देवा श्यपि रिश्वे समोकाः ! 
+ नब्रह्यचारी समिधा मेखलया धमेण लोकंस्तपस्रा पिपर्सि* ॥ ५४ ॥ 
१, एेनरेयघ्रादण १।१३} २. सामवेद ० ९।८।९॥। ३ श्ववं* ११६।२५ 
दय १११५८६४ 





{ च 1 


भ्रह्मचर्थेण तेपा राजा राष्टुं वि रदति । 
आचार्यो ब्रह्मचर्येण त्रह्यचारिणमिच्छतेः" 1 ५५ ॥ 
श्रद्यचर्येण तपसा देव्य खःयुमपाघ्नत । 

इन्द्रो इ बरह्मचर्येण देवेभ्यः स्वराभरत्‌, । ५६ ॥ 
इत्यादिवेदमन्तैश्च वैदिकोदात्तमापया । 

ग्रह्मचर्स॑स्य माहास्म्यं रहस्यं चोपवरण्वते ॥। ५७ ॥ 

“्वद्यययै-चत कौ चारण करने चासा दी प्रङशमान्‌ घ्रह्म ("समष्टिरप 
परह्य श्यवा क्नान ) को चारणः करता है श्रौर उसमें समस्त देवता श्चोत-परोत दते है 
( र्यात्‌. › चद्‌ समत दैवी यातिरयो से प्रकार छोर मरेएमः छो श्र कर खकता ह ) #* 

“समिधा श्चौर मेखया दवारा श्चपने नतौ क्षो पाठन करता हुश्च ब्रह्मचारी श्रम 
च्मौर ततप के प्रमाच से खोक को पूर्ति कर्ता दै { शर्पत्‌, खमस्त राष्ट्र फे उत्थाम 
भे सहायक दता दै )।* 

श्वरह्मचयैफेतप से टी राजा श्यपने राष्ट खी रसां समर्थं होता दहे। घ्रद्मचर्य 
दवारा ही घ्नाचायं ब्रहमचारियो को पने शिक्षण धौर निरीक्षण मे लेने की योग्यता 
श्रौर क्षमता को संपादन करता दै 1” 

्ह्मचकैके तपचेही दैवताश्रोमेष्टयुक्छो दुर भगा दिया है) ब्रह्मचर्य॑द्ारा 
दर ने देवताश ओ दिव्यं भकाश्र लाकर दिया ह ( अर्थात, संयतं जोवन चै 
रहने वाला मचुष्य ्दमचर्यै द्वारा ही पनी इन्दियो को पुट श्रौर कल्याणोन्युल 
चनाने मे खनं दता द ) ४५ 

इत्यादि यैदिक मन्न पनी उदात्त मापा मे चद्यचं की मदिमा श्यौर रदस्य का 
वर्णन करते दै । 
भ्रासादस्य चिनिमौणे मूलसित्तिरपेदयते । 
थैव जीवनस्यादी नल्लचयैमपेचयते ॥ ८ ॥ 
लै किषी महल ॐ चनानि प नौव की पेक्षा होती दे, उसी परर भवन कै 
मारम्म में नह्यचयं की पेक्षा होती है । 


बद्यचर्यनतं चीर्णं येस्तैरेव तपस्विभिः 1 
खन्तरोत्तरमुत्कर्पो जीवने ज्यते धुवम्‌ ॥ ५६ ॥ 


तपष्ेख्प मे घ्र्मचर्य के नत को पूर्णं करने बाते मदुप्य दी निस्खन्देद श्तेवन में 
उत्तरोत्तर उत्कं को भास कते दै । 





१. श्यर्व॑० ११५१७ ॥ २. शथर्व ११।५।१९ । 


{ २ 


इत्येवमाश्वर्यमयं मर्म 
धित्रस्य श्रुत्वा छु घवो गभीरम्‌ 1 
छपास्तशद्धः सुतरां प्रसन्न 
स्तत्ययैखिद्धये घनम्दीयम्‌ £ ६० ॥ 
शय अकार मागो मदि छे विय्रफे गम्मीर वचनो पने छनः मेरी शंकं 


दृ ददो गयी, शौर ने श्चव्यन्त प्रषन्नताॐे षाय उषणख्दयदी चिदिके लिए 
प्रत ले चिम्‌ । 


(२) - 
कततमात्मकिद्युघ्टये 
६ चत से आत्मशदि 


छपर कौ रवनाम धह्मचर्य-वतस्षे वर्णन केश्यन्त्मे कतपदणषी यातभी 
कृष्टी गयौ दै । इदखीकिए्‌ नताचस्ण कै मस्व दो दिखाने वाछी निग्नस्य रचना फो 
यदो देना उचित अतीत होता हे । 
घीवन के उत्यागे श्वौर दिद्यव छे ठिए श्रत्मविश्वाष शौर शपतिमिह सक्िमौी 
श्रावश्यक्ेता द ॥ शयात्मिक शक्ति भौर दयाम-दिश्वाख श्रयुशासन, ध्रताचरण श्रौर 
नियम पालनसेष्टी प्रासो सक्ते । जीवने प्रतं के ्रदणश्चौर पालन का यही 
रदघ्य दै । श्यी पिद्धान्त का विदादी-करण भि श्तौ फेयुव सेनीषेके षयो 
कराया सया दैः-- 
"उन्तरात्तरयुत्कयै -शयने -लच्घुयुत्सुकः 
भ्रसिजाने चरिष्यामि ब्रवमात्मिष्णद्धये ॥ १ ॥ 
श्यपने भोदन भं उत्तरोत्तर उततकर्य शरम क्टने केखिष् मे उन््ुक हं! यत्ति 
शुद्धि या पद्िधाचरण देही यद दो क्ता दै। उस्र श्चासम-वि्ुदि के लिए व्रताचरण 
द्भ परदिशा ङस्ताहूं 1 


[ २६] 


न्रनानां पालनेनैव तद्‌ गटमास्मदशनम्‌ । 
जायते यमिनां नूनमात्मरिश्ासखकारणय्‌ ।! २ ॥ 
यत्तो के पालन दे दी संयमी मुप्य को रने उख गूढ स्वरूए़ का दर्शन दोरा द 
जो कि मारम.दिश्ास ष कारण होता दै । 
अभिप्राय यहद किंनर्तेके शाचरण से छी मनुप्य पने वास्तविक स्वष्प 


मौर शक्ति को प्रहचानता दै, श्रौर दसी पकार उसमे ्यात्मःविश्वोस की भावना का 
उदय दत्ता है । 


चऋपिभिसैनिभिष्यैव लोकानां मागेदशंकैः 1 
सेधिततो वित्ततः पन्था एष नेवा संशयः | ३ ॥ 
संसार श्रो सन्मां दिखाने वाते ऋषियो श्ौर खुनि्यो ने बाप्तव मे इसी अशस्त 
मागें का सेवन क्याथा) 


श्मभिघ्राय यद्‌ है कि षरताचरण द्वारा मचुष्य छथि प्मौर सुनिकी पद्नीकोभी 
भरा कर सकता द । 
विश्वस्य विविधं कार्यं फु्ैन्मोऽत्र निरन्तरम्‌ । 
रतानां पालनेनैव देवा भग्रवमोजिनः ॥ ४ ॥ 
विश्वके विभिन्न कार्यो को निरन्तर नियमपूर् करने वाते ग्नि, यादु, सूयं 
शमादि देवतार्थो को नर्तो के पाटने के कारण ही श्रगृत-मोजी { = च्रग्रेत छ्रयवा 
शदतत्व का शेवन करने वाले ) कहा गया है । दूसरे शन्द मै, ग्नि, वायु, सूय 
रादि देवत्ता विश्वं के संचालनाय अपने अपने महान्‌ यत अथवा कतव्य का अविवल- 
भ्व खे पालन करते द । इसी भाधार पर उनद्धे “यग्त-भोली' कडा मथा हे ॥ 
श्रनिप्राय यह है कि अताचरण दारा दी मदुष्य खो अपने प्तत्व या शाश्च 
जीचन फा योधो सकता 1 
घतेन प्राप्यते दीच्ता दक्षिणा दीक्षयाप्यते । 
वया च प्राप्यते शद्धा धद्धया सत्यमाप्यते ॥ ५ ॥ 
घ्रतपचरण खे ट मञुष्य च्छे दीक्षा यवा उज्नस जीवन की योग्यता श्राप दतती 
है । दीक्षां से दश्चिण! अधवा प्रयत्न ट खक्लतां भ्रात शोत है । दसिणा से शरपने जीवन 
के लदय श्वयवा श्वादर्थो में धद्धा, श्नौर श्रद्धा से खत्य श्रयवा वास्वदि शयं च्छ 
भानि दतती दै। 
शभिग्राय यद दै कि प्रतौ के वालनेषे दौ मतुष्यः पने ओवन के परमे ल्य 
तक्‌ पुन खक्त्ता दै ३ 
[षी 


[ र ] 


८३) 
आत्मवत्तायुणोपेता 
सा शिक्षा बह्यचारिणः 
बरह्मचारी की दिक्षा क्रा स्वहूप 


शिष्या का प्रश्न दा गहन द! वर्तमान मारत कौ यह एक मदतौ समस्या है । 
भौचे के परयो `डे दस सम्या के संवन्ध मे कु प्रकाश श्चवश्य यिलेगा, दे द्मे 
श्राया दैः- 
चाख्येण समं शिक्त श्मेण हयस्य तथा 1 
अनुशासरनस्तुध्षा सा लचयं त्रद्चारिणः ॥ १ ॥ 
चारिष्य, भम श्यौर तप के साथ तथा असुशाखन से यु शिक्षादी रह्मन 
श्याशरम मे रहने वाले का लदय षोतरी है । 
सर्वेषामपि भूतयनां मूर्धन्यं पदमास्थिदम्‌ 1 
साघनं सर्वततिद्धोनां यत्तन्मानुष्यकं मतम्‌ ॥ > ॥ 
शयासु एृत्तिसत्छन्य दैवं भापञ्पशिचम्‌ + 
यया संपद्यते शित्ता सा र्यं ब्रह्मचारिणः 1 ३ ॥ 
समस्त प्राणिरयो मं स्गोरकष्ट प्रद में स्थिठ ौर सव चिदया कौ एष्माश्र चाधन 
मदुष्यता आरी रत्ये यो छोड़ छर जिए शिश्ना दारा दैव श्रहृत्तियो शो भार्ण 
कस्त हे बही बरह्मचर्यं -द्चा्म मं रहने वासे का चदय होती हे । 
शिक्त या केवल स्याथं-जुद्धि पुष्णाति खक॑था । 
विपयेष्विन्द्रियासयामप्रदसिवं धते ययः ॥ ४ ॥ 
तां समूलं सयुत्सायं सोककन्याकान्यया । 
लात्मवत्तायुपोषेता स्मा चिन्ता ब्रह्मारिणः ॥ « ॥ 


{ र ] 


जी शिक्षासवय तरद स केवल स्वार्थ-युदधिफो पुट करती ६ श्चौर जिघसै 
परिष्यो बं इ्दिया कीश्रासकति यदत ै लोक-क्ल्या्य फी कामना दारा उसका 


समू उन्मूलन कर्‌ के श्यात्मसंयम कौ मावना 8 युक्त रिष्षा दी प्रद्मचारी वा लद्द 
रोती है । 


उत्तरोत्तरसुत्कपो जीवनस्य यया भवेत्‌ 1 
सद्ाचारसमद्धेश्च सीरं सुमनोसम. ॥ ६ ॥ 
सर्वल्लोकसमाकपिं देराव्यापि यया भवेत्‌ 1 
आशाप्रकाशसंयुक्ता सा शिन्ता न्र्यचारिणः ॥ ७ | 


जिख से जीवन फा उत्तरोक्षर उत्कर्षो पौर निसो सारे जगत्‌ धो श्रा 
करने वात्य सदाचार्‌ कौ समृद्धिं का भ॒मनोदर सौरभं देशभर फैल जाए, जीवन 
मेँ श्याशावाद कै प्रकाशा को देनेवालो पेसी शिक्षा हो ध्रह्मचारौ का लचय होता टै । 


८४) 
रह्मचर्य तदिष्यतार्‌ 


जढचयं की महिमा 
उद्यानस्य चिचश्षं माकानां तीनघार्या ॥ 
सत्मचिन्ासमाघत्ते बरह्मच तदिप्यताम्‌ ॥ ९ ॥ 


भवो कौ तोत्र धा में वेच्छदो कर वदते हुए मनुष्य मे जी श्राःंम विश्वा को 
उत्पक्न करता दै उस ब्रद्मचयं का पाख्न करनां चादिए । 


र शारीरे मानसर वापि स्वास्प्यमाष्यात्मिके तथा । 
सभीष्टं चेत्तदा सर्मनरदचर्यं तदिष्यताम्‌ ॥ २ ॥ 


यदि शारीरिक मानसिक तथा आअप्यात्मिक स्वाशण्य कौ इच्छा है तो खद्धो 
धद्यचये का पाटन फरना चादिष ॥ 


{ < ] 


(५) 


परेश्स्तेत्त 
बह्मचारिणः स्‌ 
बरह्मचारौ की ईर से भार्यना 
शम्भो ! परेश ! मम वाचमिमां जुपस्व 
सयोऽ्य पाण्युगलं भिनयानत्तस्य ॥ 
पापं विधूय शभमा्ैस्तो भवेयं 
र वचारिऽ्यरत्तणपरो चतमाचरेयम्‌ ॥ ₹? ॥ 
हे शम्भो | है परेश { 
दोनो हाथ जोडकरर ओ निनय-पूर्वक समस्ार करता ह । 
मेरी इस वाणी पर्‌ छपा-पक ध्यान दीजिए । 
र च्दतः हूं कि पापको दर्‌ करके मँ सद शुम मार्गमे ख र, रः 
चारित्य खी रक्षा करते हए अपने बत का पठन करता रू! 
शासीरमाचसनविकारकरष्लव्ाधा- 
चिष्न॑खनाय परनिवतिसाधनाय 1 
सोकटयेऽिलपितार्यविवधनाय 
धरार्थीसियामि भगवन्‌ ! तिना त्रताय ॥ २ ॥ 
दे भगयन्‌। 
शारौरिके श्रौर मानसिक विकार्यो कौ 
भयंद्र वाघा छो विर्वंस छरनेवाले, 
परम संतोष ॐ साधनीभूत, श्रौर 
सोक तथा परलोक मेँ रमी शयो की द्धि फरने चाले 
परद्मचयै-प्रव क लिए 
ञ्य श्राप दे आनः रूरता द) 
खेद्रापदां च निवहः पतितोऽमित्तः स्यात्‌ 
चेर्कटजावममितोऽभिगतं ततं श्यात्‌ । 
ग्रारश्रयागमयम्प्युदिदं सवेचचेद्‌ 


याचे तथापि सम चित्तमनाकुलं स्यात्‌ ॥ ३ ॥ 


{ द ] 


श्ननम्त श्चापत्तिर्या ऊ समूद के उपस्थित नि पर भी, 
चारो धोर्‌ बरावर कटौ सै चिरे नै परमी, 
अर्णो के चल्ले जने के मयके श्या जने पर भी, 
मै मैना करतः ह कि मेरा चित्त व्याङ्वन दही! 
ग्रावोचयोपवचिततपर्॑तमस्तके बा” 
नानातरद्वङ्लसंइलघागरे चा 1 
व्यानादिर्दिस्निवदाङल्कानने घा- 
ऽन्यत्रापि द्र ! सवतं मवतः स्मररेयम्‌ ॥ £ ॥ 
पर्॑त-घेणि्यो से युच्ठं महान्‌ पर्व॑त के शिखर पर, 
श्रथवा असंप्य तेरो से व्याङ्ल समुद मे, 
ध्रयवा व्याघ्रादि हिंसक पष्य के समूह से मयष्कुर छाने, - 
सया न्यत्र भी है देव ! मै खदा श्नापदा स्मरण रू । 
तिष्ठन्‌ प्रजं भयवन्नथवां शयानो 
रात्री दिनेऽप्युपसि सायमयान्यदा वा । 
पातालररसिंङदरे दिवि वा प्रथिव्यां 
सर्वव ते र्थितिमर्हं फलयानि भूमन्‌. { ॥ ५ ! 
डे भगवन्‌ ¦ दे मृमव्‌ ¡ { भूषन्‌ = ध्न = परमात्मन्‌ ) 
उरे हप, चरते हए, श्ययवा शयनार्थं लेटे हुए, 
रात त, दिन में, उपं काठ मे, क्षायक्लं यवा किती दुखरे रामय, 
पातर खौ शुषा म, शलोक श्यवा धथ्नी मे-- 
सर्य श्चाप की स्विति खां भनुभव करं] 
दरन्द्वाजि यानि जगती शरीरिजिातं 
चिन्नं पर्‌ विदधते जगदी ! नित्यम्‌ । 
सोद इमो मवद्वि तानि जन्यो यतोऽयं 
साम्यमेवदसुलं मयि खंनिघेदि ॥ ६ ॥ 


दे जगदीश्वर ! 

जो छफाम-मोधादि दन्द इस घंघारर्मेँ 

अरफेवगं ष्टे बदु श्चत्यन्त {त्न करते रेते ह, 
उनो जिखचे भ दवा खक 

उस श्चवुकर समर्यं ष्ठो मुर मे सन्निदित ष्ीनिषए { 


{ ३२ 1 


अन्नानि यानि सुनिभिः प्रतिपादितानि 
कारुण्यवारिधिभिरात्महितोचितानि । 
योगस्य, तैगलुदिनं मनसो विश्द्धया 
. अज्नाप्रसाद्मधिगन्दुमहं लषामि ॥ ७ 1 
कृष्णा के सागर सानिर्यो ने आ्ात्म-दित-संपादन में उचिते 
_ भगकेजिन अक्तो फा अतिपादन व्या हे", 


उनसे मन की विशुद्धि दारा 
्रक्षा-प्रसादः की प्रा्िके लिए मे उच्छु । 
“= श््हञा-प्रसादः का नस्तुतः का अभिभाय दै, इसका समाधान नीचेके पद्यमें 
दिया गया &ै:-- 
योऽयं परेरा ! मम चेत्तसि संभ्रल्डो 
दुवीसनाघ्रचयफकवसान्म्ीःवः ) 
सन्नारानाय करुणां छ शकर ! त्वं 
तच्चस्ेरूपमनघे मम येन साति 1 ८ ॥ 
हे प्रदेश । 
यद्ध ओ मेरे चित्त मे दुरवईथना्र के परिपाके 
मलद्धाडेर एकत्नितहो गया, 
उसके नाशा के छिषए दै शांकर ¡ अप कृपा करे, छ = 
जिससे पस्मतच्व के निष्परध (= चिदद्ध) स्वरूप फो मेँ देख सकु । 
पापान्निवारय, विधेहि शमे मति मे, 
सत्ये रतं समधिको भयि वेषि मेधाम्‌ । 
चिन्धासमात्मनि जगद्धितक्षाधनोत्कां 
निःस्वार्थबुद्धिमथ से भगवन्‌ ] श्रयच्छ |! & ॥ 





१. देकिए्--““यमनियमासनप्राणायामप्रव्याडारधारणाच्यानसमाघयोऽष्टावश्चनि” 
८ योमसून्न २।२९ } ! श्रयति, यम, नियम, आसन, प्राणायाम, भस्याहार, धारणा, 
ध्यान शौर समाधि.-योग के ये रार धेम मने जति दै । 

२. तु° ““निरविचाररारदेऽध्यात्मप्रसाद्ः । ऋतम्भरा तत्न अरहा ।* { योगचुत्र १। 
४७.४८ } ! तया “ निर्विचाध्वैशाप्वे सत्ति ) खमादितिचित्तस्य या अङ्गः जायते 
तस्या ऋतम्मरेति संज्ञा भवति । श्रन्दर्या च स, सर्यमेव निम्ति, = तत्न विपर्यास 
गन्पोऽन्यस्ति ।' ( योगसूघ् १।४८ परं व्याखमान्य }) ; 


{ ३३ ] 


द भगवन्‌ { 

याष रे टटाकर मेर मति को शान्ति-व्दान कोजिष 
सत्य न रत तीय मेषा के युग मे स्यापित ीक्चिषः 
प्राल्म-विश्वाप्च के साय-साय जमद्‌ के दित- 

सावन पं उक निम्स्वाययुद्धि फो भी युशचे दीतरिए 1 


दे लोकेश ! दृशं सदा सकद मय्यर्पयायामद्‌ं 
देलोन्मृलि्पाप ! देहि. मधतो मकि सदए शम॑दाम्‌ । 

येनाहं गुणिनां गे तव गुणान्‌ मायेयमत्यादशद्ः 

ये नाहकृतचेतसं श्रुतिपथं यान्ती शान्ता दरात्‌ ॥ १० ॥ 
॥ इत्यपृतमन्यमे रक््युसन्धानं नाम पथमः परिखवः ¶ 


हे रेषेश 1 सफ पर खदा छदणामय तथा श्रानन्दभद षि डारिपु; 
सरख्तासे प्रापणे नष्ट फरने वले | सदा कन्याण-कारिणौ पनी भक्ति षो 
दीजिए । 


जिससे मे अत्यादर के साथ गुणिर्यो के मध्य में पके ठन धुर्णो कन गान कर सरः 
ओ मानो दर से शान्त हष अटेकारो लोगो केश्रग्ण में नदी श्रते दईै। 
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अभनेर मते, 
भपययो 


पनयरदुास्पादमोचयत्‌ १ 


मषददुत्‌ १५ 
दुषनेद्धाप्पतदल' \ 


शरग्दयनदान तर ऋनद{ईनमभेवणम्‌ ध्र 





द्वितीयः परिस्रवः 


जीवन-पाथेयम्‌ 


न्ने { नय सुषथा राये । 
( यज्ञ ४०।१६ } 
स्वरति पन्थामलुचरेम सूयौचन्द्रमसापिव 1 
॥ अग्‌० ५।५१।१४५ } 
परि मामे { दुश्वरितादू बाघस्वा 
मा सुचरिते मज 1 
{ यञ्‌ ४१२८ 


द्वितीय मवाह 
जीवन-पायेय 


भ्रकारास्वर्प देव ¡ अभीष्ट र्थं की पति > लिए दें कल्याणां से लै चलिषए । 
( यज्ञ॒ ° ८०।१६ } 
सूये शौर चन्द्रमा के समान हभ श्रपने जीवन ~माम पर सकुशल चच्ने रै ! 
{ ऋस्‌० ५।५१।१५ } 
श्यश्निस्वषूप देव ! सुनते दु्यरित से यचाकर सुचरित मेँ स्थापित कौजिषएु । 
( यजु ४।२८ † 


(६) 
आाद्ीवचिन्तनम 


आदशं-चिन्तन 
सफर जीवन यारा के लिए आदर्थ-चिन्तन, खदसद्धिवेचन न समर्थः चुद्धि, 
स्वक्तम्य परिक्षान, श्चास्म-विश्वास्, श्राशावाद भौर सखायौ विश्च के नियन्त्रणमें 
ग्खने वाली आद महाक्ति के साक्निष्य की भावना की मदती श्रावर्यकता दै, 
इसी षिदान्त का विशदौकरण नीयै के परयो मे शिया गयाष्। 


सौमाग्यमेतदतुतं मम येन लब्धं 
माचप्यकतं भरसुप्रसादललतममूतम्‌ । 
याचे तमीशमधुना सदषद्धिचारो- 
दयुष्लं धियं सफलताधिगमाय तस्य ॥ २१ 
मेरा यद अद्वितीय सौभाग्य है भिस भन्ने भगवान्‌ के उरृष्ट प्रसादके स्पे 
मयप्यता प्राप हु दे। भं श्रव उख सफलता के लिए देर खे खदचदू के तरिचार्‌ 
{ विचेक) में तत्पर बुद्धि श्लो धाना कर्ताहं \ 
याचे युद रदं तमजं परेशं 
सत्ये दढाभय विवेकरस्वां सुयुद्धम । 
म्म चय्तििवते निसरपयन्त्स्यः 
कर्सव्यपालनपरः ु्ाली भजेयम्‌ ॥ २ ॥ 
उण नादि पस्मेशवरये भ फरार रत्यमेंस्ठ्ीर्‌ दिद ~> 
दर खट 


ष ~ 
ष्ट यादना करता, जिषद्ी सदावतामे व्रिष्तम्योद्य एन चन्द धि 
ओदन ऋ त्यन्त कठिन मामं पर सकद यात्रा करसङेर <" 


{ ३ ] 


जन्माप्य लोक दद्‌ युद्धिमदा जनेन 
मागः स एव सुतरामयलम्बनीयः 1 
फरतंन्यपालनपुरःसरमेव येन 
कल्याणमेप कमतेऽच्र पर चापि ॥ ३ ॥ 
इस शोक में जन्म पाकर्‌ शुद्धिमान्‌ मनुष्य वो इटा से उसी मार्म कयं -सवलम्बन 


करना चादिए जिससे उसे अपने श्वयो दा पालन करते हुए श लोक श्मौर परलोक 
दोना में केल्या की प्रात्तिद्यो1 


रेरे मनो! विद्ध दैन्यमिदं दुरन्त 
नैपश्यमाहरिद सर्दविनाशदेतुम्‌ । 
आशावर्चां धृतिमतां मत्त एष सोको 
पिश्वासमात्मनि च ये नियतं भजन्ते ।॥ £ 1 
श्रयि मन} इ दु लदायिनौ दीनताद्धे छोड दे। निराशा-वादकी भवना 
संचं पिनाराष्टा कारण दहोती दै! यह कोक उन्दीके ल्द जो धाशाप्रादी तया 
तति वालि हैः रौर जनको निय रूप से श्यषने में विश्वस दै । 
र्ता चकार जननीजठरे प्यित्तस्थ 
स्तन्यं य एय तदनु स्फनयोः समज 1 
संवर्ध्य मां वटवियैरितरैः भरकर. 
दवेनतेन म हि समरति विस्खतोऽदहम ॥ ५ ॥ 
माताके ग्म में रदते इए जिन्देनि मेरी रका की यो, 
तत्पध्यात्‌ माता कै स्तनो मेँ जिन्न दुग्ध उदेपन्न कर दिया या, 


श्मग्य श्चनेक अकायो खे भी मेरा सवर्घन करके, 
उन विश्वम्भर भगवान्‌ ने अव सु शुचा नदी दिया दै 1 


{ ३ } 


चारिञ्य-संपत्तिः 
चारित्य -संपत्ति 
(७) ॥ 
चारिन्यमात्मनः स्वास्थ्यर्‌ 


वचवारिज्व ओर आत्मा का स्वास्थ्य 


भौवन मैं चारिन्य दी मतुष्य का सर्वस्वं दै । प्रत्येक मलुष्य की सुख्य पभो उस्रका 
चरिता \ उष्ठीेस्वर्प च्य करद्यो से प्रतिपादन सौचै के पपर 


करिया गया ६-- 
खस्म्यं कुसुमं रध्वा 
सथा सर्वैः प्रसीदति 1 
भरसन्नानपरान्‌ दष्ट्वा 
तया त्वं सुखमा्रुयाः॥ १ ॥ 


मन्दर एल क देखकर लेसे सव को प्रसन्न दते दै, रे ह दस्रौ श्च परसष 
देमषर द्ुमकर प्घता होनी घादिषए्‌ । 
मर्न्नानपयानू ष्ट्रा यस्यान्नं प्रसीदति ॥ 
शप्रतन्नोस्तया दृष्टया यस्यान्तनं पिपौदति 1 २ ॥ 
भूनं तस्यात्मनोऽस्यास्थ्यं कारणं चच विद्ते । 
भस्यस्थस्थ जनस्येद्‌ द्रा्तापि परिरसायते ॥ २ ॥ 
द्मते को प्रप्त देखषटर जियश्च मन पररन्न नद दोताश्रौर श्रप्रक्न देखकर 


जिसशेमनमें पीटा नदी दोती, निष्य ष्ट उद्ये च्पास्मा श्ये शस्वस्यता इषष् 
शरण है । स्वस्य भनुष्य च दास भी स्वाद मे युतो मगती । 


सत्तः सद्ात्नः श्द्राष््यषते यन्नपरो भव 1 
सदु्थमाच्मन्ये हौनमाधनाया विवर्जनम्‌ 1 % ॥ 


[{ ३६९ ] 


तथा चैवाभिमानस्य दुरन्वस्यापसारणम्‌ । 
कतंव्यं रथम तावन्मन्यते तच्दरिभिः ॥ ५ ॥ 
इषकिषएु श्चात्मा कौ स्वस्यतांके चिए सदा प्रयल्लशीख रो! इसके लिपि 
तत््वदरीयौ के मतारुखार पद्ला कर्तव्य यहे है कि मनुष्य पनी हीननावना षठोद्‌ दे 
श्चौर परिणा नें दुःलनदायो अभिमान को भी मादे) 
अभिमानेन सृदत्व॑मास्मनो हीनभावनो } 
आत्मनः स्वास्स्यनाञ्चस्य दयमेर्वात्रे कारणम्‌ ॥ & ॥ 
घ्मारमा कटी स्व्यताकानारादोष् रणां खेदोता दै! वेटै-(4) मिमान 
सैद्ोने वाला मोह, रौर (२) पमे फो हीन या पुच्छ चमन । 
देषस्वास्थ्यङृते क्ोकाः स्रया निरन्तरम्‌ 1 
तत्मूलम्यत्मनः स्वास्थ्यभिति ते नैव जानते ॥। ७ ॥ 
संवार में मध्य गारोरिक स्वा्ध्य के लिए यराबर्‌ प्रयणशीर दते दै । परयै 
शख बात षो नदी जानते हि शारीरिक स्वास्प्य का मूष कारण शास्म की स्वस्थता 
्ीष्ेती र) 
विकारा मानसाः सर्वेऽस्र्थ शरात्मन्यसशयम्‌ । 
शराप्रुषन्ति पदं, तरमादात्मस्वारप्यपगे मवे ।। ८ ॥ 


अष निश्वय ददि भ्रात्माके स्वस्य होने पर ष्टे मन के समस्त दुर्विक्रार उत्पन्न 
ह्या श्रते 1 यलि म्दुप्यध्ये श्यसे श्ल श्रार्माकौस्वष्पताङे चिएषही 
अ्यन-शौस दोना चाहिए! 
व्वारिश्यमात्मनः स्वास्थ्य, जीरनस्य कता्यंता । 
वध्रे विदयते, सश्मालद्थं यनमायरेस्‌ ॥ ६ ॥ 
श्यामा कौ स्वत्यतात्रिसष्ो कदने टै? दृग चर यष्टी टै दि मरयुप्य के उदान 
अण्िषे ही ऋात्पोक स्वस्थया समयन दादिए्‌ । पठुध्य-डीवेन की गथन्ना 
उसी म रती ६। शपयिए मच॒प्य बो नशिष्र की उदात्तनाके लिप्‌ श्रयच्त 
एना प्वादिए ॥ 





१ हु* "वरामव्स्य दहन्युण यदविमान-' ( शुनश्यद्द ५१।१।१ १॥ 
> शुर “नाम्ननिमदमन्यिद (मदुग्यनि ८१९१३५१ 1 ^मावम्दा स्दरपारत्नमूण 
( म्दस्मवि <।८४ )1 
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(८) 
चारित्यं नरवृक्षस्य 
सुगन्धि कुसुमं मय्‌ 
चारिन्य-चचां 

चारित्य के ही महत्व च्चे दिवलाने का नीचे के प्या में यन्न किय गया ६ै-- 

चारिष्यं परमो धमैश्वारिडयं परमं धपः । 

चारिष्यस्य प्रभावेण तमस्तरति दुरतरम्‌ ।। १ ॥ 
चासि परमधर्भं है । चारिन्य सरमतप है । चारिश्य के ममावसे ही मनुष्य 

मोह श्वौर जता ( = श्रकमेण्यता ) के दुस्तर अन्धकार को चार कर सक्तां दे । 
चारि्यं चरघ्त्तरय खुगन्धि कसुमं शभम्‌ । 
आकर्षणं तथैवात्र लोकानां र्नं मदत्‌ ॥ २ ॥1 


चारित्य मनुष्य-रूपी श्रक्ष छ सुन्दर छखगन्धित पुष्प है । श्यात्‌, लैस किसी 
लने यग्ले पौधे का उक्छृष्ट सौन्द्यमय सारांश पष्प रूप मेँ विकचित होता दै, इसी 
तेर मसुष्य-जौवने का उत्कर शुन्दर रूप था परम प्येय उदात्त चरिन्न दी दै 


चुश्द्र सुयन्धित्‌ पुष्प के खमात टौ उदान्त्‌ चरित्र खद क्ते पनी शोर ाकृष्ट 
करता दै श्नौर सव को अस्ता अदान करता दै । 


यथा हि लौकिकाः स्वीय धनं रनतन्त्यतन्दरिताः । 
ष्वारित्यस्य तथा रन्ता पिचेयोत्कपं मिच्छवा ॥ ३ ॥ 


इर लिए, जैसे सांसारिक स्मेम वटौ सशचथानता से पने धन कौ रक्षा करते ई, 
इसौ तर्‌ शरो श्रपना उक्कषे चता दै उत्ते चारि"य कौ रक्षा करनी चाद्िए । 


न क 
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(६) 
किख हन्त मानवाः ^ 


चारित्य को उपेक्षा 
लछीवन में चारित्य का श्चत्यन्त हत्व होने षर्‌ भौ मनुष्य उसकी उपेक्षा करते 
ह । वाघ्ठव मे यद श्यात्मधात कै समान है \ इसी यात षधे नीचे के पर्य मँ दिखलाया 
गया दैः-- 
शरीरसिदमस्थायि जानन्तोऽपि जना श्ुवम्‌ 1 
तरस्वार्ध्यस्य कृते यन्नान्‌ विषिधानाचरन्ति यै ॥ ९ ॥ 
न्तःशरीरं यत््वेतजन्मजन्मान्तरेष्वपि । 
स्था्छु तत्स्वास्प्यसम्बन्वे विसुखा हन्द ! समानया: ॥| २ ॥ 
मतुष्य यह जानते टै कि यद शरीर खदा रहने वाला नदी दै। ततो भो, श्यातेरिक 
स्वास्ध्य छे छिद वै तरद्‌-तरद फे यल क्या चूते दै । पर यदखेदषी घातटिङि 
यद्यपि मयुष्य फा चारिश्यरूपी अन्त- शरोर जन्म-जन्मान्तर मे स्यायी रहने वाला टै 
सै भी उसके स्वास्थ्य की मयष्य परना नष्ट करते { 
उत्प्यन्ते शरीरेऽस्मिन्थिष्ाय ये निरन्वदम्‌ । 
भ्रायेणेपशममं यान्ति किच्ित्कालादनन्तर्य ॥ ३ ॥ 
एरमन्तःशारीरेऽस्मिर्‌ चारिप्याख्येऽविसेदितम्‌ । 
दिष्छराः सक्ृदुत्पक्नाः श्रग्यस्विषन्ति सयदा ॥ ४ ॥ 
इख शरीर य॑ जो रोगादि विद्र यरावर होते रहते ई, घे कद्ध चल के अनन्तर 
प्रायेण शान्त हो जाते रै) पर यद श्चैन मदी जानत्ता कि इख घारित्य रूपए ाभ्यन्तर 
शरीरम ओ विष्मर्‌ एक वार उत्पल ष्टो जति ई॑वे यायः खदा रवे है; अर्याद्‌.+ 
उनको हटाना वदा किन तां है । इरिषए्‌ मतुप्य श्यो चरिघ्र शुदधता चर पूरा परा 
ष्यान रखना चादिएु ॥ 
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(१०) 


गृहरूयं मनो.ऽस्माकर्‌ 
भाव-संशद्धि 
भाव संशुद्धि च।रित्य का मुय श्ंग है ! माव-सशुद्धि की क्यो श्रावश्यकता दै 
इसी का उत्तर नीचे के पद्यां मं दिथा गया टैः 
गृदरूप मनोऽस्माकं 
स्वच्ं शान्तं भवेधथा । 
तत्परेण महुष्येण 
श्रयनः च्ियतां तथा ॥ १ ॥ 
इमारा मन एक प्रकारसे हमाराघरदहै। बद दमारा य्दरूपी मनलजैचेमी 
स्थच्छं श्रौर्‌ शान्त रह सके, उसके लिए हमे तत्स होकर प्रय करना चादिए । 
सोपद्रवं तथास्वच्छं दुगेन्वेन समाचितम्‌ । 
भद्रदरशंनं वेश्माध्युपितः कः सुखं जेत ॥ २ ॥ 
भावसशद्धिमेतस्मात्सीमनस्यं तथैव च । 
खद्धिचारसरखद्धि च समीडन्ते मनीषिणः ॥ ३ ॥ 


उपद्रव या कोलाहल से युक, स्वच्छ, दुगैन्ध 8 भरे हए श्रौर दंखनेरये श्रमद्र 
या सदे चरसे र्द कर कौन सुखी दो सक्ता? 
इससे मनीषी लोग भाव सशुद्धि, सौमनस्य श्यौर सद्विचारो की सखद्धि वो वादते दै । 


छभिप्राय यद दै कि स्वास्थ्य च्यौर ्रसन्नता कै निए जैसे शान्त, स्वच्छ श्रौर 
सुन्दर घर कपे श्याचश्यक्ता दतती ट, उसी तरद्‌ आच्यात्मिक शान्ति श्चौर प्रसन्नता के 
चिए भाव संशुद्धि श्यादि मानसि गुनौ छी श्चाचशयकता है । 
स एप परमः सगय दोपखस्परावीतेः 1 
परा्थंजोवनस्यापि पात्रता सत्र ल्ायते ॥ £ 1 
भाव-सद्युद्धि चयादि उपर्युक्त मानसिक युर्भो की पसि देसाखत्छ्ट श्वा्थ"ष 
जिसके साथ दोष कः सस्पशं भी नहीं दहे । इस श्वायेः-सिद्धि के दोजानिषरद्यी 
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मनुष्य मेँ परार्थ-जीवन षी पायता श्रातो हे । रथाद्‌, उच उदात्त गुरणा से युक्त मनुष्य 
मै ही वाप्तवमें दूसरी के हित ॐ दिए षाय कर्ने कौ योग्यता होती & 1 


चस्तुतस्नत्मदं पुण्यं यत स्यर्थपरार्थयःः.1 
एकत्वं जायतेऽदेदं तदेवटर्विचक्तणाः ॥ » ॥ 
वास्तव मे मनुष्य कै चिव दी षद स्पित्ति पतिर ्ौर उष होती दै जिसे 


वायं नौर परां श्छ एकता या प्रभिन्नता दे जात है \ विद्वान्‌ सेम उसी श्वदस्या 
षो "अदरैत" कौ स्थिति क्दते १1 


(११) 
सद्धिचाराः मरोहन्ति 
द्रुभसंकल्पकारिणा 


सद्विचारों रव विकास 


सद्विचारे शो श्वारिभ्य क शारीर श्ना चादि ? उनका विकास सैशेदो सकता ह 
इसी वात्त को नीचे के पा मं सममाते या यक्नः चयि! भया हः-- 


्दोत्रे विना श्रयत्नेन 
वन्यद्रेणससुद्धवः 1 

भूयो भूयः कपेः परे 
अद्यान्य जायते ६ ९ ॥ 


सव कोई जानते टै कि भस्येडखेतमें जंगी घाम-पात दिनाश्रयध्नके ह 
बारवार उगती रदती है श्नौर इससे खेती दो बष्ो दानि दोतौ दै । 
चूपक्तस्य म्रयत्नेन सावधानस्य नित्यशः 1 
चारणं क्रियते तेपां छपे रद्ठा च जायने ॥ २ 1 


खादयान किसान बरावर प्रयत पूर्व उस जगी थास पात छे निक्राकता रहता 
द नौर इसो प्रश्रं सेतौ श्व रकः से जात) दै । 
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एवं चित्ते स्वभावेन नानादुचौ पमोदयः । 
जायमानो मनुष्यस्य स्तेशसन्ततिकारणम्‌ ॥ ३ ॥ 
इस अकार मचुप्य के चित्त में स्वभाव से दी श्नेकानेक दुरवाक्षनापँ चैदा होती 
रती दँ नौर उनके कारण उच्तो बराबर कलेशा का श्रजुभव करना पक्ता ६ 
केबलं वत्र यत्नेन भूयोभूयः कृतेन वै । 
निरोधः शक्यते कलँ तासायुन्मूलनं तयथा ।¡ ४ ॥° 
इस सथित्ति मे चैयल वार~वार किम गये यतन से हो उनका निरोध यौर उन्मूलन 
क्षिया जा सक्ता ३ै। 
धीरैरुत्साहसम्पन्नैः श्रद्धाविश्वासधारिभिः ! 
कतुं तसपा्थते, नैव संशायाविश्टमानसेः ।। ५ ॥ 
य्‌ कायं ( दुर्वाघनाश्च का निरोध श्रौर उन्मूटन ) श्रद्धा श्नौर चिश्वास्तको धारण 
करनेवाले उत्साही भीर-वीसे ्रारा द्ये किया जा सक्ता है । जिनके मन मँ सशय 
चटा हुश्या है वे इष च्छ्य को नदीं कर्‌ सक्ते । 
वासना याः शुमोदकी 
चिच ये च साघचः। 
शरं तच रोदन्ति 
स्वच्छे चित्ते न संशयः ॥ ६ ॥ 
शुम परिणाम कते दस्न्न कएनेवपटीः वासन श्रौर श्रच्छे विचार स्वच्छ चित्तम 
दयी च्छु तर पनपते ई, इसमे कोई संशय नदी हो सकता । 
तस्य देवस्य सवितुः प्रताना य ईशिता । 
भ्रकाशापरेरणां लस्ष्वाः वस्तुतो जीवनप्रद्यम्‌ ॥ ७ ॥ 
नष्टा ये दुषटसंस्कारास्तेष खाचेन नित्यशाः । 
सदिवाराः भरयोदन्ति शुभसंकर्पवारिणणा 11 ८ 11 
घमस्त उत्पति के स्वामी उन सविददेव खे वस्तुत" जीवन ष्ये देनेवाली 
अकाश कौ प्रेरणा क्ते पाकर, जो दुष्ट सस्कार वर्वर मष्ट देति नते ह वनके खाय 
( = सादे, नौर श्चुम संक्ल्पों के जल से मनुभ्य के चित्तम खदिव्यर उगते 
अर वदते दै। 
` ` प. द ग््ततादेसि निवरा पष क्ले । ते भतिप्रघकया- सूदन + 
मदेयास्तदुङच्य" !* ( योगदतर २१३, १०० ११ ) 


{ ४ ] 


श्वभिघ्राय यद दै रि श्वच्छी सेतो कै लिए रचे सूर्य-्रसश, खाद धीर पानो 
श्राव्या होती 2, दे ही मनुष्य के वित्तम सदिव कौ उत्पति थौरषुषटिके 
लि सगवान्‌ षी मरणा (यापा), दुष्ट संस्कारौ फा नाश श्रीर्‌ श्युभ-सक्छ्प 
{ क्यश- पूर्य-पकाश, शाद श्चौर्‌ पानं के स्यानौय }, नकी श्चावश्यकता होती £ 1 
एच्छेवा याश्च संरा वाश्चनास्त्ने संस्थिताः । 
तसां चिवेष्ठः प्रथमं शुद्धिमद्धिरपेच्यते ॥ ₹ ॥ 
इस फां मेँ सवसे पदतले वित्त मे रदनेवाटी उच्यैदनीय { = जिन का उन्मूरन 
करना दै } श्वौर संरक्षय { = जिन कौ रक्षा करना श्चपेक्षित है ) चाषनार््ा में परः 
सपर्‌ विवेकत करने ष्टी श्रादरयङ्ता शुदिमान छो होती टै! 
चित्तभूमौ प्रयत्नेन पोपितैवं निरन्तरम्‌ । 
सखद्धिवारछपिः छृष्टिः संस्कृिवी मता घुधैः ॥ १० ॥ 
ई भलर वित्तङपी भूमि मे वराथर अयन्न-पूर्वक पोवितं को गयी खद्विचाे षौ 
षि सो विदवाद्‌ सोय शष्ट" यवा 'सस्टरति" खमते दै 
छभिप्राय यह दै जनि मठुध्यो के सद्धिवारो षौ समि दोष्टी "संस्कृति! थवा 
छि" शन शन्दो द्वारा कडा जातादहै) 
छरत्यमस्तं पुण्यं दिव्यानन्देन संयुतम्‌ 1 
+ तत्फलं तेन घनिनस्ते धन्यास्ते मनीपिणः ॥ ११ ॥ 
उपर्युक्त सद्विवाो कौ ङि प्छ प्ल श्चश्टथ्य, सत, पवित्र श्मौर दिव्य श्रानम 
सेयु्तषोतरादै) उघप्लछे्ोधनीषैवे षन्य ई, वे मनापीदै। 
छयभिप्राय यद है कि कोक असिद्ध कपि से मनुष्यो वो घाधारण अन्नादिषा को 
होता दै, परन्दु उपदुंकत सदिचारो षी छपि से लोल श्राप ष्योवादै वष शक्षटः 
आदि घुण चे यु दने के कारण अनादि चे कट बट~चद्‌ कर्‌ दता दै} 


{ द ] 
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कपया परया क्षष्ठो दर दर्ये भवास्यहर्‌ 
मद्‌-पोह से भ्रस्त मनुष्य 


मद्‌ श्रीर मोद चारित्य छे चाधक्‌ ह श्रत एव मद्-मोद से प्रप्त मनुष्याद्धी 
दयनीय डां को नोचे के पदों अं दिखाया है:-- 


सावासस्थानभूता ये प्रायेण मदमोदयोः । 
वरुणाय मन्यमाना वा सन्याननतिपैमवान्‌ ॥ २९ ॥ 
सत्तज्नौक्िककरयेपु लिप्रांस्तान क्तिप्ठचेतसः । 
उ्ावचपदस्थान्या नानोपायेधेनार्थिनः ॥ २ ॥ 
अवशानवसन्नांश्च विवेकविधुरप्नरान्‌ । 
पया परयापिषटो दर्श दशं भवाम्यहम्‌ ॥ ३ ॥ 

भेण मद्‌ श्रौर मोह से युक्त होकर 

को वैभव न सरे खोमे। छो तृणवुल्यं समते ई, 

उन सौरिक कायें मं वे हुए, स्यध्रचित्त, 

्रच्ये-युरे उपायो खे घन-संप्रह मे संलम, 

मनाया से परवश, श्रत एव चित्त, 

विवेक दीन, ऊँये-नीचे पर्दी पर श्रासीन लोगोको 

देख-देख र भरुमे वदो कषा श्राती हं । 

रोगेण मष्ताक्रान्तः पीडया चा प्रपीडितः 1 

नेष्टसंप्तोऽथवास्वस्यो यया, तद्वद्धि ते मतः: ॥ % ॥ 


यष्ट रोय से श्नाकान्त, अथवा पीडा से पीटित, ययवा नट चेतन, श्रयवा श्रस्वस्य 
भनुष्य फे पमन द्री वे मुभे प्रतीत दते टै! 


< 


(१३) 
जीकवने.ऽस्मद्‌ मद्धाम 
स्वान्तस्तोषो निगयते 


अन्तरात्मा का अविरोध 
न्यारव्यि के लिए मनुष्य के शाचरग श्यौर ्रन्वरातमा मे परस्पद् यविरेयष्ी 
श्ावश्यशवा है 1 हमारे शचीन शाद ने इलो चे शआतनस्तु्िः+ या श्तमदुषटि 
कहा ६। हसौ का वर्णन नीचे के पयो मं च्या मयाहि१ 
जीवनेऽस्मिन्‌ मरदोल्लामः स्वान्तस्वोषो निगदते 1 
स्थस्यान्तरात्मना साधभमविरोचे तदिष्यते ॥ ९ ॥ 
इख शीवम मेँ स्रवे वड़ालम अपनी छनन्ठरात्माफासंतोषपदी हे । श्वन्ठरा्ना 
के खाय महुष्य के श्रवियोधसे ही षद्‌ पात होता टै + 
यतस्सत्परमं सत्यं मास्वरं च निरदञ्ननम्‌ । 
अन्वः सर्वस्य सत्वस्य साक्षिरूपेण विष्ठति ५ २ ॥ 
केयर धह अच्यशमान विशुद्ध परम सत्य प्रस्येक प्राणो के अभ्यन्तरमें साक्षि्प 
-8 विराजमान हे ॥ 
साक्तोक्यमरय सारूप्ये सायुञ्यमयका पुनः । 
अन्तस्तर्देन तेनैव कल्याणेप्घुभिर्ि्यिताम्‌ । ३ ॥ 
जे छफना कल्याण चाहते है उनको उसी शाभ्यन्तर परम तत्व के घा ररोकता, 
सरूपता श्यवा एद्धीभाव श्रक्ष फष्ने च यतते करना चादिए । 
तच्सवस्याजुमथस्तस्य भानवस्यैन जप्यते 1 
ततः स्वेषु भूषु धेष्ठ मानुध्यकं मत्‌ ।। £ ॥ 
छपे छ्रन्दर रदनेव्राते उप्त पदम त्त्व कौ प्रदुभूति केवत मवष्यक्षोदहीद्ेती 
हट ८ दसी लिए मदुष्यता चा पद सव प्राणि में सेठ मानः य्यादै? 


[व 





१. तु° “द्वातमनस्वुशिरेव च” ( मनस्यति २५६) 1 

२. त° ““पच्छेऽ्देमस्मीस्याहमानं यत्त्वं कल्याण मन्यसे + निध्यं स्वितत्ते हदेष 
पुम्यपायैक्षिदा मुनिः ॥” { मदुस्थरति ८।९१ ) । तथा “मावमंस्थाः स्वमात्मानं व्रणो 
खालिगमुधमण््‌ 1 ( मदर्दति ८१८२ ) 1 

१. जु “यशा विश्वस्य मूलस्यादमलिर यरास्तमः ( अवं = ६।४८।२ } ! 
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(१४) 
४ 4 श 
सत्य जयात्‌ सवन 
सत्य की जय 
सत्य ष्टौ चास्य छा आत्मां है । सत्य के विना चास्त्य रह ही नदीं खकता । 
उसी सत्य के स््षटप चा दणंन निन्य पर्व मे क्रिया ग्या है :-- 
सस्यं जयत्ति स्वंत्र सैवासव्यं कदाचन । 
तस्मारसत्यपरो भूत्वा निन्दधो धिचरे्नरः ॥ ९१ ॥ 
सत्यद्धी सर्वत्र जय दीतौ ह, श्रसत्य कीकमी नदीं। इसलिए मलुपष्यको 
सत्य ~परायण दोकर निर्न्द्र ( = निर्भय श्रथवा निर्विरोध ) भावना खे जोवन-याघ्रा 
करनी चादिए । 
सस्ये स्वरूपरसंरद्वानपलापौ दि विष्ठतः । 
तत्र स्वाटमचिरोघोत्यदौर्मनस्यं न जायते ॥ २ ॥ 
सत्य में पने वास्तविक स्वूप को रशनां श्नौर्‌ अनपप ( =न दिषाना), 
तेनो रहते है 1 सत्य फे रहने पर श्यपनी श्रन्तरार्मा के विरोध से उत्पन्न दोनेवारीः 
चिक्नभरा भी नदीं दती 1 
ततस्तत्रात्मसंत्ोपो मनःस्वास्थ्यमक्रत्रिमम्‌ । 
संर्वैरप्यतुभूयेते निर्भयावस्थित्तिस्तथा 11 ३ ॥ 
इसीलिए सत्य णी सिति में श्रात्मसंतोप, मन को स्वामाविक स्वस्थता श्रौर 
निर्भयता दी श्मवस्था को सय श्रनुभद करते & 1 
सत्याघरिण सिछन्ति मनःस्तरास्थ्योद्धया युणाः । 
मन.प्रसादृः सीभ्यत्वमाजवं शान्तिरेव च ॥ ४ ॥ 
मन फी स्वस्यता से उत्पन्न दोनेवासे यण, जैसे मनम्धसराद, सौम्यता, आर्जव 
अर शान्ति, थे सस्यके श्ाधार पर टी हरते ई 1 
यथां प्रकाशो लोकानां दितमातुने सदा 1 
सत्यशीिलास्तथा खन्वः परसन्ताप्दारिणः ॥ ‰ ॥ 
जैसे भ्रश्य घे खद सों श्च दन होताः दै; ऽ तरद खलव्वयपैल घण्पुषय दसं 
खन्तापो ष्ये हरनेवाले ते ई । 


(ऋ। 


(१५) 
त्यस्य प्रतिघाय चारित्य 9 क्ण 
सत्यस्य हि प्रतिश्या चार्यं 7श्थतिमद्युते 
सत्य श्योर चारिव्य 
चास्व्यिफीदच्छितेषीसत्यद्ाव्ण॑ननीचेकेपर्योमें मौ द्िया गया दैः-- 
स्यूपे संस्थिति; सत्यमसस्ये वद्टिरुदता { 
शरत्युरूपं तत्तेऽसव्यं सत्येऽखरनिधिः स्थितः !} १ ॥ 
शपे स्यरूप में रहना ही सत्य टै । अप्त्य मे यद पात नष्टौ होती । इौ चष 
श्रचत्य शसयु कै समान ह शौर सत्य मे अत द्ध निधि रदती दै ।* 
सत्येन हि सषयेन तवो देवा गनिरन्वरम्‌ 1 
श्छवक्ञा जमूृता चिखभारं प्चिचत्यचन्द्रिताः ॥ २ ॥ ति 
इख लिपु सत्य द्धी सदायतासे दी च्यभ्नि, वायु, स्यं प्रादि देवतागण तह 
( च्यकृति के श्र नियमे ऊ श्युवतीं ) चौर श्चयरतर { =यमरणशील ) कदे जति दै 
शौर भतन्दित दयोकटर ( = तत्परता चे } निरन्तर विश्व के भार को बहन एरते ई । 
स्त्यरत्ताछटते तस्मात्‌ सन्तः प्राणपणीरपि 1 
तरप नियतं लोके दृश्यन्ते देघसन्निभाः 11 ३ ॥ 
इलि शंखा भे देवता्चो के साय सपरानता रखने वले सलुदय भ श्ाणपण 
सेखत्यष्ी रक्षाम सदा तत्पर दिखायी देते र । 
सत्यश्य हि भरति्ठायं चारिव्यं रिथतिमश्ुते । 
सर्वे धीः तयं यान्ति यदि खत्यं न विदयते ।॥ ४ ॥ 
"सत्य के रटने पर्‌ श्च चारभ्य कौ ल्थिति हो सद्ती &ै। खेय के न रनेपर श्य 
र्म न्टदो जिद 
सत्याश्रयेण सोकरय ठय ददार: मसिघ्यति । 
स्रस्ये सखस्येव विश्वासो व्यदहारस्वदुद्धवः ॥ ५ ॥ 
सत्य फ खटारे पर ्ी खोक का श्यवदार चलता दै! क्योकि रूोष-ष्यवह्ार के 
लिपु परस्पर विश्वा द्धी श्ादश्यक्तादोतीदटै श्रौर दिश्वाख सध्ये रने पर्ची 
हो सक्छा दै । 
१. इसीलिपए “यतो मा सद्रमय श्यौर "त्योर्मातं गमय { उददारण्यश्नोप- 
पनिषद्‌ १३।२८ } ये षतेन श्रुतियोः वास्तव ये खमानारयक ई + 
२. वु* "देवाः "^ -छषृदा तक्ता. ( ऋग्‌ १०।६५४।१४ 1 । 


{° ] 





यथाऽभावस्य भावेन विरोधः शाश्वतो भतः । 
प्रकाशसंचिधाने हि तमः ससो निलीयते ॥ ६ ॥ 
यथा मनःपरस्तादेन शोकोद्धेगौ विनर्यतः 1 
तथासत्यस्य सत्येन सहमावो न सिद्ध-धति ॥ «७ ॥ 

से प्मभाव का भाव क साथ शाश्वत विरोध दै, 

ज भ्रकाश क होते दी श्चन्धश्मर तच्छा इट जाता दै, 

जसे मनःपरसाद्‌ से शोक श्चौर उदधे नटो जति दै, 

रे ही सत्य श्चौर श्रसत्य एक साय न्दी रह सक्ते हे । 


[रत 
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^) द्‌ 
रखरार-स्वास्थ्यसम्‌ 
उन्धिय-संयमश्च 
श्चारीरिक स्वास्थ्य तथा इच्िय-संयम 
तनूपा अप्रेऽसि तन्वं मे पाहि 1 
घायुदी अत्नेऽस्यायुर्मे देदि । 
०००००" "यन्मे चन्वा ऊनं तन्म ा प्रण ॥ 
८ यज्ञ ° २।१७ ) 
श्मनिदेव | तुम शरीर की रक्ता करने चाले दह्ो, मेरे शरीरको पुट जिए 1 


प्रम श्रायुफो देने वाले टो, भून पूणं अयु दीजिए । मेरे शारीरिक स्वारुष्य भं जो 
भीष्मौ द्ये उत्ते पूरा कर दौजिष्‌ 1 
चा म श्मासन्नसोः भाणव््चुस्दणो; घोरं कणेयो; । 
अपद्तिवाः केशा अरोगा दृन्ताः चहु बाह्लोष॑लम्‌ । 
उर्योरिजो जह योजंवः पादयोः प्रतिष्ठा ॥ 
( श्यं १९।६०।१-२ ) 
मेरे समस्त श्यंग पूरणं स्यस्यदा से अरपना-त्षपना छायं करः यदी मै चादता हू । 
मेरौ षाणी, प्रीण, यख श्रौ छान अपना-छपना ष्टाम कर घफः। मेरे बाड प्ले 
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षदे! दोतामेष्चेदं रेगनदो) ब्रा मे बहुत गल्दो; मेत उ नें श्रोन 
जोम वेव श्नौरपैरेेष्वदाद्ये। 
अश्मा भवतु नस्तनूः 1 
( यजु° २९५।४९ } 


देमारी प्रार्थना टै @ मारे शरोर पत्र के समान खुष्ठ ह 1 
भद्रं जीचन्तो जरणामशीमदि । 


( ऋन्‌० १०।३०द्‌ } 


हम कल्याण परागं प्रर चलते हुए शदावल्थः को यस द 1 


अदं सर्वमायुर्जव्यासम्‌ । 
( श्रव १९।७०॥१ ) 
+ 
भैं श्रपने जीवन में पूर्णं चायु ष्टो प्राप्न कं ! 
तचघध््देवदितं पुरस्ताच्छुकुघरत्‌ 
पश्येम शरदः शतम्‌ 1 जीषेम शरद्‌; शतम्‌ 1 
श्याम शरदः; शतम्‌ । अभताम्र शरदः शातम्‌ 1 
अदीनाः स्याम शरदः शवम्‌ 1 भुय शरद्‌: शतान्‌ ॥ 
बह देखो { दन्द्यो के स्वास्थ्य कै निर्वादिक, सवके चञ्चःस्थानौीय यकाशमय 
सूर्यं भगवान्‌ सामने उदित दो रदे द 1 उनसे स्वाष्स्य धो श्राप करते हृष, म सौ दप 
तक देख, सौ वर्षं तकं जीवे, सौ वधं तच घन सक, सौ वर्प तक वोर सके, सौ वषं 
तक ङ्गिसी के ्रारितन दो रौर सौ वर्षं के अनन्तर भी। 
ऊषर दिये हुए वचनो से स्पष्ट दै कि मरे वैदिक यायय नृ दारीरिक स्वाष्य्य 
मौर दीर्घायुष्य के प्रति कितनी सम्भीर ध्रास्यादै। वस्तवे सौक्रिकि या पारमार्थिक 
कशी मी ष्टि से जीवन मं यारीरिके स्वास्थ्य ध्तिद्ययं मत्व 1 जीवने की 
सफखता, ्वारिष्यं छी ददता, उदात्त श्रादर्शो षौ भावना, इन संवक्रा शारीरिक 
स्वास्प्य मूल्मधार्‌ दै । शारोरिक स्वाश््य द चनि संवन्य इन्विय संयम चे दै । नीवि 
की स्या १६ से २२ ठक श्छ रचनां छ संबन्ध शन्दीं दोना विषय से 2:-- 
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{ १६) 
स्वस्थी.ऽदहं ना संशयः 


स्वस्थ्यिकरा मन्त 
मनुष्य के जीवन में श्युभ सक्या श्चौर मावनार््ो का बद मारी स्यान ह। माय 
शक्तिश्च स्रोत उन्दी मे निहित रहता ६1 निन्नस्य दोना पर्यो छे सो च्चाशयसे 
इम मन्त्र कद्‌ सक्ते दै! दोना की रचना अन्तपररणा से एषे समय हई यौ जव 
इम स्वर्थं एक मयानक्छ रोग से श्राक्रान्त ये श्चौर ठाक्टेकी दविकत्वासे मी कोई 
कभ नदौ होरदा था) हमारा विश्वा ह कि उस समय दमारे पूर्णतया स्वास्प्य-लाम 
मे निग्रप्प विचा ने श्राद्वयंजनक खदायता की यीः-- 
८ भोम्‌ ) स््स्थोऽदं स्ैधा स्वस्थः 
स्वस्थो सैबाच्न संशयः 1 
स्थस्थः सदा मतिष्यामि 
सत्यमेतद्‌ चतं मम ॥ १ ॥ 
(ओम्‌ ) सूर्घेण वायुना चैन देर्यैर्यै्च सर्वदा । 
रक्लितः सखिभावेन स्वस्योऽहं मात्र संशयः ॥२॥ 


भ स्वस्य ह, सर्व॑या स्वस्य हूं । 

भेर स्वस्य दने में संशय ॐ ङिष्‌ फो स्यान नदीं दै । 

शमे सदा स्वस्य रहुगाः 

महमेरा सरषानत दै ॥ 

सूय, चायु तया अन्य देवतागण मौ 

दा सखारूपरमे मेरी र्ण कत्ते ह ! 

सलि पे स्यस्थ हू, 

शसते कोई संशाय नष्टी है 

५श्ष्स्यम्तरण्डतमष्छु मेयजम्‌" ( ऋग्‌ १।२२।१९ }, र्यात्‌, जल में 

सरतषावाश दे, चे ौवघ-स्दस्प ई । (सयिता' ˆ -व्पामीचां चाघते, { चम्‌» 
१।२५।९ ), रपद, सूयं योमारी ष्टो मगाता्ै। हस्यादि वेदभर्न्रोचेस्पषटटटै 
खुरयं भादि देषो रक्तो दने स्वास्य य पसाद देने ॐ णिए सदैव सद रदवो ६! 


क 


{+} 


( १७ ) 
„ न सरीरक्ते क्यय्‌ ` 


दम शरीरके छिए नदीं है 

स्वास्थ्यके मौलिक िदान्तो का प्रतिपादन नीचे के पारमे किया गया है- 
ब्रह्मचर्यं महान्‌ धर्मो श्रद्यचर्यं परं तपः । 
बरह्मचयंप्रसादेन तेमस्वरति दुस्तरम्‌ ॥ १ ॥ 
शरौरमिदमश्मभ्य॑न शरीरछ्ते वयम्‌ । 
तदेतत्ततत्वतो क्लात्वा सरः फल्याणमश्चुते ॥ २ ॥ 

भह्यं महान्‌ ध्म ह ) बह्मनर्थं परम तपर है } 

प्रढाचये के ्रघाद से मय्य दुस्तर मेोषान्वश्चर चे तेट जाता है । 

यद्‌ शरोर दमे किए है, दम शरैर के लिए 

नदी ६-- ि 

दसफो सक टीक सम तेने से मनुष्य ऋर्याण कौ प्रादा दै । 


८१८) 
आकिक्रासन्हो मोह्ादायु्म्॑माणि कन्ताति 


स्तरारुथ्य फे नियम्‌ 
यात्रायां जोयनल्यास्य शरीरं रथयुच्यने 1 
इन्द्रिय हयानयह रथस्यास्य मनीपिणः ॥ १ ॥ 
स््स्येनातः शरीरेण संयतैरिन्दररतजन्‌ 1 
ल्यं य्जीवनस्यात्र सुखे श्राश्रोति मानयः ॥ २ ॥ 


इख जवन चै याताम मनीषीकोग रीर च्छेरथय दयौर इद्धया के षोडेक्दते 
हई । हरि स्वस्य शरीर तथः संयत इृन्दियों से जीवन-यात्रा करता हमा मनुष्य 
इख-पूरवक श्चने जशन के लचय केषा उष्तादै! 


{2 


तत्रादारनिहुरिषु तथा स्वप्रावबोधयोः ग 
व्यापारेषु तथान्येषु युक्ततुद्धिरपेच्यते ॥ ३ ॥ 
उप्नके चिषु श्राहार-विद्वार मे, सोने-जागने मँ तथा अन्य कर्मो मँ भौ युस यदि 
कधी श्रपेन्ना दोती &! 
याथातथ्येन संपन्नं सर्वं कार्य भशस्यते 1 
ष्वयीयां जीवनेऽप्यस्माद्‌ याथातय्यमपेच्यते 11 £ 1! 
गीतायामेप एवार्थो युक्तशब्देन कथ्यते 1" 
युक्ततैगोच्यते योगो योगः कर्मघु कौशलम्‌ ॥ ८ ॥ 
यायातभ्य या ौचित्य से जो कायं किया जातादहै वद अशंस्नीय होता दे। 
इसलिए जोत्रन-चर्या मं भौ यायतिथ्य की श्नपेश्चा है । भगद्रौता में क्तौ माव को 
शुक्त' शच्द से कदा मया है । युक्तता श्वथवा श्रौचित्य को टौ योगम कदा नातापदै 
योकि, फाम करने मे शस्ता का दी नाम श्योग' है 1 
जानन्नप्यतिमूटढोऽयं स्वास्थ्यस्य नियमानिमान्‌. 1 
श्मतिक्रामन्नलये मोहादायुमौणि कृन्तति ॥ ६ ॥ 


स्वास्य के इन नियौ को जानता हुद्मा भो शभ्तिमूढ मलुप्य इनका उष्वछ्न 
रता दै र्‌ दरस भकार यह राध्यं की वातं दे छि स्वयं अपन श्राय के ममे-स्यर्लो 
को काटता दै) 


~ 
१. चु ° “युच्दारविदास्य युूचेषस्य कूम । युणस्वपावधोधस्य योगो मवति 
डु खा 1" { मगवद्ोता ६४५७ ) ॥ 
२. चु° "योषः र्मसु क्रैरालम्‌ ८ मगवद्वीदा २।५* 3॥ 
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(१९) 
शारदं ८ भ्रत्य [५ मन्यत [५ 
छारीर स्वारथ्यमाध्ित्य चर्वसन्यत्यवततते 
स्वार्थ्य-रक्ना फे किए यत्न 
शारीर स्वास्ध्यमाधित्य सर्वमन्यत्मवन्तैते । 
तवः स्ारथ्यस्य यत्नेन परिरक्ता विधीयताम्‌ ॥ ९ ॥ 
ग्वार ब्रह्मचर्यं च संयमः प्रम खव च । 
साधनं प्रथमं तस्य पौटिकादारे एव च । २ ॥ 
जीवन में सद छु स्वास्ध्य पर निर्भर हैष दसकिपए्‌ यने स्वस्थ्यकौ रसा 


खरनी चादिषएु । स्षास्थ्य रक्षा के सुत्य साधन रै --चारित्य,¶व्रह्मचसं, संयत जीवन, 
भम शौर पौष्टिक भोजन 1 


(८२०) 
(९ [। 
यथोच्चैगगने गच्छन 
इन्दिय-संयम 
यथोद्ैगंगने गच्छन्‌ पत्ती रस्यैरनेरूशः 1 
छमारुष्टः भयाव्येव स्वाभीष्टं स्यानममतः ॥ १ ॥ 
तथैव जीवने दश्यमकैरादर्शमात्मनः । 
छऋविस्मरन्‌. निरातद्भे बिचरेद्धिजिनेन्द्रियः ॥ २॥) 
कलते गगन में ऊंचाई पर उक्ता हुश्रा पक्षी, 
विभिन प्रष्ठार्‌ के दृश्यो से श्मष्ष्ट न होकर, 
श्यपने अभीष्ट स्थान खौ शोर 
खमे वदता दी जाता दैः 
इध अकारे मनुष्य छो, विभिन्न द्श्योके कारण 
पने सादश शो न भुलते हुए 


रौर इन्दियो छे बश में रखते हुए, 
निस्सन्दिम्ध भाव से न्नीवन-यात्रा करनी वाहिए 
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८२१) 

८ थः मरः 1 
इ्ान्द्रियाणः गसङ्गेन दोषमृच्छत्यसंछयस्‌ 
इन्द्रियो में पस्तक्ति 

सूनं द्यस्य कस्यापि केनचित्परमाथंतः । 
कुं न शक्यते सयः स्यरूपस्यायधारणम्‌ ॥ १ ॥ 
क्स भी दस्य के वास्तविक स्वरूप ऋ श्यवष्यारण को भी तत्काल नदींकर 
सक्ता 
ह्म्यमेकं गत, खाय रात्रे वा तन खरिथितः । 
चस्तुततस्तन्न जानीते दिवा यावन्न पश्यति ॥ > 
किसी वड़े मक्लन मँ स्रायकार के समय पर्हुच कए्यारात्रिमें वहँट्हर करमी 
कोकैः उफ वास्तदिक स्वरूप को तव तक्र नौ समर पातादै जव तक करि उसको 
दिन भ नदी देख लेता \ 
सगते मनुजे सद्यो चख्भूपापिभूपिते 1 
सनीज्ञे मध्ुराल्लापे विश्ास वुतेऽत क" ? ॥ ३ ॥ 
श्रच्छे ची श्रौर श्नाभूषणो से विमूपित, सन्दर श्रौर म्॒र-भापी मनुष्यसे 
१ भिक्त ष्टौ सच्छा उसका विश्वास कौन कर सेता दै ° श्र्यात्‌ को$ नहीं । 
इन्द्रियाणां ततः सचय सप्य नैकान्तो मतम्‌ । 
परीच्छायास्ततः घरेष्ठय गीयते तदमवेदिभि. ॥ ४ ॥ 
इसौनरिए दन्द्यो क्छ साद्य एकान्तत सत्य नदीं भाना जाता हे । दसीलिप्‌ 
सत््ववेत्ता रोग परीक्षा श्रेष्ठता का गान क्स्तेदै। 
छत एवाभियुक्ताना मतमेतन्भनी विणा । 
इन्द्रियाणां प्रसज्ञेन दोपख्च्छत्यसरशयम्‌ ॥ ‰ ॥ 
इसीलिए विचारशील मनीपिर्यो ष्वा यह मत दै करि इ्दियो में अरसक्ति से मसुध्य 
निस्सन्दे् दोष को प्रप्त दता है । 
द्विषन्ति दैवाः मत्यक्षं परोक्षभियतां गताः' ॥ 
सिद्धान्द. शुतिवाक्येषु श्रुयते यत्र तेतर वै ॥ ६ ॥ 


देवता प्रव्यश्ष चे देव करते है शौर परोक्ष ही उनक्रौ प्रिय होता है" यद मिद्धान्त 
च्नेकग्र धुतिवाक्रयो मं खना देता ३ । 





१ चु* "परोक्षप्रिया इव दि देवा मनन्ति, सत्यक्षद्धिद ° (सोपयक्राह्मण १।५।१ ) 
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सेत श्यापाततो रूपं दष्ट्वा कस्यापि चस्तुनः । 
मवशसद्रशं गच्छेद्‌ यापत्तन्नावधारयेस्‌ ॥ ७ ॥[ 
इलि मनुष्य दो चाहिए कि वद किमी मी धस्तु के रूप ष्ठो श्चापाततः देखषठर 
तच तक उषम श्रातं य श्चनुर्कन हो जाए जवतक उष्म स्वषम के टीकटीकः 
न सममः । 


(२२) 
किचरेश्निनिकेद्धियः (~ 
जितेन्धियः 
जीवनयात्रा 
सुदीर्षस्पाध्वनः पार गन्तुकामोऽ्र जीवने । 
स्वरु्येकमना नित्यं विचरेदिजितेन्दियः ॥ १ ॥ 
स्पघौयाः शुध्रुताया घा रागस्याप्यथ ऊुतरचित्‌ 1 
भ्रसद्धोऽवससेऽप्येचमुपयोगे न विद्यते ॥ २॥ 
निर्देश्यं निरावशं क्तव्येन विवर्जितम्‌ । 
जीवनं थस्य, कामं स ज्यं चद्तियापयेत्‌ ॥ ३ ^ 
जो मजुष्य इख जीवन क यदध मारं छो सकलया भारं करना चादता दै, उ 
इन्दि षो यशे रखते हुए सद एकमात्र पमे ल्य मँ मन खगाकर्‌ जोवन-यात्रा 
मे छप्पर होना चादिषए। 
इख जीवन याघ्रा मे कितौ विषय के संवन्ध स्पर्धा सयवा राग श्धवा देष 
छान तो प्रष्ठी दे, न शषसर्‌ {= श्वछप्य 9 चौर कोई उपयोग भी नदी ड! 
श्मभिप्राय यष्ट ६ कि इख जीवन कै कदय क्न प्राप्त कटना हतन! कठिन दै कि 
चास्तव भँ सदुव्य के पिस ॐ साय स्पर्धा सयवा रागन्देष कने का नते श्यदक्द 
षी मिल सता दे, न उना कोद प्रश्न उपस्वित दोना चादि, रौर न उनसे उखको 
कोई कामदीद्टोताटै १ 
या, जिसका जवन उटेश्य-दीन, शयादर्श-दौन रौर कर्तन्यत्ता क मावना से रहित 
दै, बह भसे दौ उस्ने ग्य्यंकी द्तीमे नट करे ! 


योरपि 


[भ्न] 


कर्म॑मार्गः 
कर्म का मार्ग 


केरल शुष्क क्षामः या निरी शुम संक्पो चे दी स्ननुष्य श्पने जीवन दो सफल 
नौ वना घक्ता । उनकी वास्तविक्ता की परीक्षाकर्मकी कसौटी पर दी हो सक्ती 
दै। साय यदहभी श्चावस्यकदटै करि क्सीभौीसंक्टया श्रापत्ति से न घवदाकर 
श्रपने रुक की पपनि क लिए मनुष्य बरावर चैयं ौर उत्साह से सर्य ्छरता दहे । 
इसी धिद्धान्त का प्रतिपादन नीचे की सचना््रो (संख्या २२-२६) मं किया गया दैः 


(२३ ) 
चतुरसे्टसंसिदिः 


९ 
ज्ञान-पुरस्सर्‌ कम का मदृत्व 
कमणा रदितं ज्ञानं पञ्चुन। सष्टशं भवेत्‌ । 
न तेन प्राप्यते किंचित्‌ न च किंचित्परसाष्यते }! ९ ॥ 
कमं से रहित क्वान एक प्क के समान होता दै । उषसे न तो को$ पस्तु प्रप्न 
शीला सक्ती दे; म क्तो का सिद्ध क्रिया जा सक्ता है। 
षयं ज्ञानेन दीनं यत्‌ कमौन्धेन समं स्प्रतम्‌ । 
मार्गों वा मार्गलच्यं चा मैय त्य प्रदीयते ॥ २ ॥ 
श्सौ तर ज्ञान भे रदित श्म चो एक श्चन्ये के सष्श समम्हना वादिए ! उघक्ने 
मागं अयचा मार्गं का रद्य कुच मा प्रतीत नदी देता । 
कर्मणा भनसा याचा कर्तव्यं कमं कुरतः । 
तस्मादेवेटसंसिदिश्धतुरखा प्रजायते ॥ ३ ॥ 
तौलि टीक्‌ टाक इष्ट कौ आप्ति उसी मनुष्यो होती दहै जमन वाणी श्रीर्‌ 
शमस पने कर्तम्यकर्मदो कता! र्यात्‌, जान पुरस्खर क्म॑सेही ष्टण 
किदधि षती दे। 
[+ 
१. छर नते य एवपेतटिदु, य चेत्थं करते, यला खन- संमवन्ति। ते संमवन्त 
एवाग्रतत्वमभिमेभवरित १ अय य एवन्न विदुर्य वेस््म न कर्ते, स्त्वा पुन- संभवन्ति 
त एतप््ैवाक्ं पुन- पुनर्मशन्ति ॐ" ( रातय दया्रय ११1४1२११. } 


[ < } 


(२९) 
मायेण कल्पनालोके चरन्तीह मानवाः 


वर्तमान की उपेक्षा 
यरहुतो वर्तमाने यन्न॒ जगन्तत्परिद्यय द्वा ! } 
प्रायेण क~पनालोके पिचरन्तीद मानर्वाः |! १ ॥ 
यद्‌ खेद कादिपय & कि मलुध्य वस्तुत दर्वमान या उपरिथत क्तस्य के जगन्‌ 


को छक्र म्रयिण पएस्पना फे लोरुमं दौ धूलाकत्तेटै। 
उपस्थितं परित्यज्यानुखरन्तोऽलुपस्थितम्‌ 1 


मन्दत! इदि वर्वन्ते बुधस्वाख्ाभिसन्दयेद् ॥ २ ॥ 
मन्दयुदि लोगो उपटिथत दो छोकर श्ययुपत्ित के भचर दका करते ्ट्ै। 


सममहदार मनुस्य दो चाद्िए किठन सोगोष्ठो क्डावा नदे! 
४ 1 तंते 
वर्तमानं ससलम्न्य चतंते यद्नागतप्‌ । 


उपेन्ना वर्तमानस्य तस्मात्न रोपयुभ्यते ॥ 3 ॥ 
भविष्य का याघार वर्तमानौ ददा है) दस लिए वतत॑मान टी उपेक्षा करना 
किदो श्रसार मी युक्त नदीं दे । 


“त -~ 


(२५ ) 


चैयंमालम्वनं श्रेठस्‌ 
धेयं का आरम्बन 
भाराङ्काङ्लितैः कष्टं चिन्ध भायेण कारणम्‌ । 
सष्यते, सत्स्थले तर्माद्‌ विद्वान्‌ धैर्यं समाघ्रयेत्‌ ।॥ १ ॥ 
वैयंमालम्बनं श्रेष्म्‌ , धै्ंमालम्बन परम्‌ 1 
चै्ेण हि सहायेन तमस्तरति दुस्तरम्‌ ॥ २ ॥ 
श्याशद्च यात्र रे ग्याङ्ल दोन वाले खोशब्राय विनाकारणके दौ क्टष्षेव्या 
चरते द । दपलिषए चाशद्धा के श्चवसर पर विदान्‌ छो चैयं से काम केना अदिए। 


चैयं षच्से घरे दै, द्य रय से 
8 माकुम्वन दै । धेयं वरव श्राटम्यन है। चैरय॑द्धी ददायठा 
मनुष्य धोर सन्धच्छर शनो पार्‌ करता है । 


[ ६ ] 


( २६) 
ध कैर्यधुरन्धराः 
दुखागम से कस्याण 


पद्कादुसयते पद्म 
अहो रायाः प्रजायते 1 
ग्रीप्माद्नन्तरं वपौ 
विद्ुन्मेवालजायते ॥ ९ ॥ 
शक्तपक्षसमारम्भः कृष्णपत्तादनन्तरम्‌ । 
करटचिततेभ्यो मनोक्षङकखुमोद्रमः । > ॥ 
धा्यात्स्वतन्त्रतावाप्तिः खास्थ्यं रोगष्दनन्तरम्‌ 
दारिद्रथं संपदो मूभिस्तपसः सिद्धिरेव च ॥ ३ ॥ 
फन्पागभीर्समुत्पत्तिव्यीसादीनां महात्मनाम्‌ 1 
श्द्रेभ्योऽपि सतां जन्म ज्ञानमक्षानिनां तथा ॥ ४ ॥ 
दक्तेऽस्मिन्‌ दश्यमाने तु खष्टावस्यां समन्ततः 1 
कस्यांचिद्‌ दुःस्थितौ नेव नैरागयुधुज्यते ॥ ५ ॥ 
रेकस्य जगद्धततुर्‌ चिश्वकर्याणकारिणी । 
भररत्तिर्धीपतां शश्वच इ्धाविचाप्तदायिनी 1 ६ ॥ 
स्वापि दुःस्यितिस्तस्मात्‌ सस्थितेरेव कारणम्‌ । 
पदं दुःखागयो नून कटयाणायव नायते ॥ ७ ॥ 
सिद्धान्तमिममरनित्य धीरा धै्॑धुरं चराः 1 
नियचष्टाः समुत्प ्रयदन्ते ईनरन्ठयम्‌ 1 ८ ॥ 
„ षड्से पद्म उत्न्नष्टेताह, 

शत्रिसेदिन नश्य जन्मद्तादे, 


प्रष्म ॐ पधात्‌ वर्या सातौ टे, 
रिषद्‌ मेष छे जन्म ते टै ॥ 


{ ९१ 1 


° शुक्कपश्च का भार्म कृष्णपश के अनन्तर होता दै, 
कों उे व्याप पौरा दे छन्दर्‌ पुष्या का वद्रम होता द) 


दास्य से स्वतन्त्रतां शनौ आति होती है, 
सेम के पथात्‌ स्वास्स्य-काम होता दै, 
जहो दारिद्थ है वदी सम्पत्ति चती दै, 
च्टमय तपस्य चिद्धि आस देती दे 1 


„ कन्माके गर्म से व्याखादि मदात्मा्थो सा जन्म हेवा ह, 
श्तं से मी सन्तो खाजन्मदोतादै, 
श्ज्ञानिर्यो क्ते ज्ञान की प्रापि होती दे! 


शस खष्टि मं जव खद श्रोर यह वात दिखा दे रदी टै, 
तव किसी भी ुरकस्था में निराशा होना उपयुक्त नहीं है 


जगद्‌ का पोषण करने वि, लोको के स्वामी भगवान्‌ कौ 
विश्वे ष्ठ कल्याण एरने वाली प्रवृत्ति 
शदधिमानो म सदा श्रद्धा श्चौर विश्वास छो उत्यन्न करती है । 


इसलिए "सारौ दुरवत्या शचच्छी स्थिति का पूर्वरूप हुश्रा खरो द, 
एव दुख छ श्रायमन भी क्ल्याग के लिए ही हना करता ६१ 


हषी सिद्धान्त का श्याप्नय तेर 
यैय॑-धुरन्धर धीर लोग निर्मयता के याय 
सदा उक्नति के लिए त्रयज्नदीर रहते ६ । 


[ इर ] 


लोकनीतिः 
व्यावहयरिकि नीति 


जीवन में अदृशं वाद के साथ-साथ लौकिक वस्तु स्थिति श्रौर ध्यावदार्कि 
जगते के परिचय ङी भी आवश्यकता होती दै। इसी रष्टि ठे निन्नस्य रचना 
( स्या २७.३२ } वे संकषिपतहूप से आवश्यक लोक-नीति च वणेन छया मया दैः- 


(२७ ) 


[ „> मलसदिषथं पिरद 
कवा समु करोति 
विद्या-वंदना 
विद्या स॒न्नतिषयं बिश्चदीकरोति 
बुद्धि विचारषिषये प्रखरीकरोति । 
ऋतसेव्यपालनपरां धियमाद्धाति 
विधा सखा परमबन्धुरयेह्‌ सोके ॥ १ ॥ 
विद्या उन्नति के मार्गं वो स्पष्टतया दिखती हैः 
विद्या विचारणीय विष्यो में बुद्धि क्तो तीचण करती टैः 
विच बुद्धि को क्तन्य-पालन में तस्र बनाती दैः 
विधा इस खोक मेँ सखा भौर परम-चन्धु के समान है) 
सपं श्रसिद्धं न चुधास्तदाहु- 
विद्यां मता वस्तुत व रूपम्‌ 1 
अपेया रूपवतां हि चिज्ञा 
मानं लभन्तेऽतितरां जगत्याम्‌ ॥ २ ॥ 
भंखारमें जिसष्छोरूप कटा जाता है विदान्‌ च्येग उपरक्त रूप नदी मानते। थे 


तेविदाको ष्टी दास्तविक रूप सम्रते टै) कयाछि, रूपान कौ अवेक्षा संचार 
मं विद्वान्‌ रोग ष्टौ श्ययिक मान सत्र वो पते है । 


{ 5३ ] 


; 


घनं धनं नैव भं बुधानां 
चिदयैव वित्तं मतमस्ति तेषाम 1 
चौरो ने यां चोरयित समर्थो 
भूपोऽपदर्ं न च यां समथः ॥ ३ ॥ 
विद्वान्‌ लोग घन चे घन नदीं समते! उनकेमत मेते विधा ही वास्तव 
मेषनदहै? क्योकिविद्याच्धेन तो चोर वुएसक्तादै,न राजादौ उसको ष्टीन 
सस्तादटे! 
विद्या सकाशादपि भ्राकृठस्या- 
देया खदा स्याद्यदि सा चरि ¦ 
स्थानेऽप्यपूते पपि सुरणं 
के नाम ल्लीकेऽय परित्यजन्ति { ॥ ४ ॥ 


उक्तम वि्याद्छे साधारण व्यक्तिसेभौले लेना चादिषए \ चछपविच्र स्वरम भी 
पडे हुए शवर्ण फो संसार्‌ मे केर नदी द्टोढता 1 
श्मधाप्य चिद्या विनयेन शत्या 
घर्ययो जनतां श्रनन्ति 1 
दुग्चस्यं पानेन जुजक्ग मानां 
विषस्य शृद्धिर्मुरनप्रसिद्धा ॥ ‰ 
चिनेय-माव से शल्य यभिमानी लोग विद्याष्ठो पार्‌ दुर्गनठा खो धारण षद 
क्ते) सषाएमे यद्वाव प्रषिद्धदैकिद्प के पानि देष प्रिवष्ोष्दि 
होती टै। 
ईषप्यौदयो जाप्रति यावदन्व- 
गाटभस्वर्पावगमो न यादत्‌ 1 
यादघ्नरो नापि विवेकरली 
भेदः च भूयं ्रिदुपीद चात्‌ । ६ ॥ 
जवतक्‌ मुष्य के अन्दर र्या रोम मोद शरदि भावस्य दै, जयत खद 


अत्म-स्दक्प च इवान नदी दै, णवत मनुष्य विदेक रालः नदी टै, तवर विराम कटे 
क्ते वाते व्यक्ति मे शौर मूखंमे द्ये ञेशनटी षै! 


{ £ 


छभ्यासलीलाः सुत्तयं जना ये 
धन्ति ते मन्द्धियोऽपि विज्ञा 1 
केनेह रज्ञा हि गसागमाभ्यां 
शिप्लापि चृष्टा सवने नच्छा१९॥८७॥ 
विशेषतया श्भ्याप्र शील ऊोग, मन्द बुद्धि होने पर मी, चिद्वान्‌ दो जतिष्ट! 


$ृएकीमन में लगी हुई शिलाभमी रस्सी के जनिमानि से परिषजाती टै, यद 
च्रिप्ने नही देता हैर 


(२८ ) 
सङ्गः खतं छर्म॑द्तानि सूते 
सत्सङ्-माद्यत्म्य 


सङ्गः सतां शर्मदातानि सूते 

सङ्गोऽसतां तद्धिपरीतयृत्तिः । 
यस्तेजसा यस्तमसां स्वभायो 

भेद्स्तयोः सर्वजगस्रसिद्धः ॥ १२ ॥ 


सत्पुरयो खा सज्च अनेक कल्यार्णो को जन्म देता दै ! अधना दा सह्ञगउससे 
उल्टा ही दहोताद्\ तेज के स्वभाव ्यौर शरन्धकार के स्वभावे जो अन्तर् दै उरे 
सव कोई जानते है । 
सत्सन्नमे तिष्ठति यन्मत्तं 
तञ्ज्ञायने दुजेनसगमेन । 
सुः हि डःस्यषनेण्य मलि 
दीषप्रकाणोऽपि घनान्धकारे ॥ २॥ 
खत्सञ्च का जो मद्व दै वद दजन के सङ्गसेदीजानानाता है + छख का स्वरूप 
ु"ख के श्चयुभव से ्ौ स्पष्ट होठा है, एव धोर्‌ अन्धक्षर में ही दौप अद्रा का मदृ्त्व 
स्म होता दै) 
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नीचोऽपि सद्वेन सतां जनानां 
मह्वमासादयति पक्तामम्‌ | 
समुद्रश्ती गतमम्बुदानां 
पराप्नोति युक्तापलतां जलं तत्त ॥ ३ ॥ 
सन्नो क सदप् से नीच मनुप्य भी विशेष मदत्ववो पातत कर तेता है। यद प्रिद 
दै किससुद्र की शुक्ति में पड़ा श्रा वादो काजल मोतियोके स्परे परिवर्तित दौ 
लाता दैः 
सथुज्ज्यङं मेम हि सज्नानां 
दिनि विने पोपञुपैति नूनम्‌ 1 
स्थिरस्वभावं सुवरमुदारं 
हाघोन्सुखत्वं भजते न जातु ।1 ४ ॥ 
सच्छना छा खभुज्ञ्वक श्र्यात्‌ विशुद्ध त्रेम॒ददिन-प्रतिदिनं पुष्ट होता जाता दै! 
स्थिर-स्वमाव चौर स्वार्थ न्धी मावना से रदित दनि ॐ चरण यद्‌ कमी हासोम्सुख 
मदी होतः । 
घापन्निमम्ना अपि साघुधयौ 
रन्ति दु खानि सदा प्रेपमम्‌ 1 
अच्छादितोऽदर्पतिरासमन्ता- 
दश्ैस्तमो षारयवीष्‌ नूनम्‌ ॥॥ & ॥ 
विश्धेषतया साधुस्वमव चारे सजन स्वयं च्यापत्तियो मँ षडे हुए मी सदा दमस 


के दुखा दरकूरतै। छचश्चोर दे बाद्लींसेदक्ाहघ्या भी सूर्यं अन्ध्र णर 
श्यवृश्य दूर कर्‌ देता टै । 


म दुर्जनानामप्नत्यमस्दः 
सतां कदाचित्पदमाद्घःति | 
पादादतोऽप्येष त्दिरालश्‌. 
दायाश्चितानामप्न्ति तापम्‌ 11 £ ॥ 
दुर्जना च श्यपश्चर सत्युख्या के दद्य में चमी स्यान नष्टौ एदा । यह सामने 
कः पिरान क्ष, पैत्तरेताद्वि होने एरी, पनी दयार्द्रा काप्रष्ये 
दूर करदेवादै। 
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कदुर्थितोऽपीद खलेन साधुर्‌ 
दितं परेषां नियतं करोति । 
सुहुसंहुखधन्दनमङ्ग ! धृष्टं 
त मनोरमं सौरभमातनोत्ति ॥ ७ ॥ 
इट मनुष्य द्वारा पीडित होने पर मी साघु मनुष्य सदा दूरय कौ भलाई करता 
दै । देखिए, वारवार धिखने पर चन्दन मनो खगन्ध को फैलाता है । 
~. द्राते केचिद्धदिरन्तया चा- 
म्यः नारिकेलेन समं मनोज्ञाः । 
सीषीरेवुरया वदिरेव केचि- 
देवं अपुध्याख्िषिघा हि लोके ॥ = ॥ 


संसार भें मनुष्य तीन श्रकारछेदोतिदै। चछोरईतो द्ाक्ना (= दाच} के समान 
भादर रौर भीतर से मनोरप्र होते है; छोई नारियक के सथान केवल भीतर से मनोरम 
हेते दै; नौर श्यो पष्ठ-मीठे वदे वेर के समान केवल बादर से च्छे होते दै! 
प्रापे भसक्गे मनुजस्वरूपं 
विज्ञायते, नेतरथा कथंचित्‌ । 
विद्राबशेनैव यथा जगत्या- 
मामूपणानां छ्छ्ते परीच्ता ॥ ६ ॥ 
अवपर के उपस्थित होने धर दी भचुष्य षा स्वहू्प जाना लाता दै; श्रन्यथा 
कमो नक्तं । सैके संघार में श्नाग मे पिषलाने खे दी भामूषणों को परीक्षा षर जती है । 
दतोः भरदृत्तेरुगासिनस्ते 
सन्तो मष्टान्धो विचरन्ति लोके । 
श्रपीडितोऽपीश्छरमन्दम्मेदे 


रसप्रदानेन सदा तनोति ॥ १० ॥ 


संार म भदाय्‌ चदयुख्य शरु के स्वमाव कर श्वतुसरण करने वाले देते ष! 
द वेदे जनि पर मौ दस देकर सदा विद्येव प्मानन्द का प्रसार करतादै। 





~न ------------- ----------------- र 
र. उ" रलौवीरं यदं घोच्टा ( भमरच्येषे २।५१३७}) । तया “पच्यमान समधुरं 


सौवीरं दरं मदय” ( माके ) ॥ 
1 & ] 


पदं वरेण्यं समुशन्वि सन्तोऽ- 
सन्तः पुनस्तद्धिपरीतभावाः । 
गृध्रः श्मशाने रमते स्वमाधादू 
देखः पुनमीनसमेध मुद्ध । ११ ॥ 
स्पृश्य वरणीय उत्तम पद षो चाद्ा करते है । श्रसखञर्नी का स्वभावं उनसे 
विपरोत इबया करता है ! गृभ् स्वभाव ले रमश्चान मे प्रसन्न हेता दै, पर्‌ दख प्रतप्नता 
के लिए मानस-सरोवर दा द सेवन करता दै । 
घाम्भिः सतां सृन्रुवश्तीतलाभिः 
छुन्धं मनः शान्तिमुपैति नूनम्‌ । 
उत्छिक्तमद्धिः पवनोन्युखं तद्‌ 
बह्वी पयः स्वस्थितिमेति सद्यः ।॥ १२ ॥ 


सल्ु्या कै प्रिय-सघ्य श्रौर शीतल व्र्नो से श्षुन्प मनणो निखयष्टी शान्ति 
आप्र दती ै। बहिमे गिरने के छिपए तैयार दुग्ध, पानी के द्िकख्ने पर्‌, ततल 
श्रपनौ पूरं स्थिति मेँ श्चा जाता दै । 
च्तोभं भरयावा अदि नैव सन्तो 
युष्टामरिष्टां गिरय॒द्‌ गृणन्ति । 
दुष्य प्रसन्ना अपि शीलयुक्ता 
वरु न जातु प्रमवन्ति वाचम्‌ ॥ १३ ॥ 


सश्नन श्वुम्य हने पर भी अशिष्ट श्रीर्‌ दुष्ट वाणी का स्यदहार नही क्प्ते + दुष्ट 
लेग प्रस्ता मेँ भो रील्युक्त वाणी क्षो चमी नदी वोर एक्ते 1 


[म 
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( २९ ) 
असज्जनः यापानिवद्धबुद्िः 
अस्ज्नों का स्वभाव 


अस्र्ननः पापनिवद्धुद्धि- 
स्वस्मै न फोपाधसरः अदेयः 1 
त्ेपेण पङ्क विदितं शिलाया 
वघ्माणि नूनं सलिनीमनन्ति ॥ १॥ 
श्रसजन की बुद्धि पाप्म कगौ रती दै। उसकोकोपक्ता श्वर न देना 
चादिषएु । यह्‌ सव जानते है किं कीचड मं पत्यर के फेन्ने से कपटे मते हो जति है। 
बदूपकारेडुपसेवित्तोऽपि 
छृतज्ञता नैव खलो विभर्सि । 
सुयणकम्भेन पयोनिपेकान्‌ 
माघुयेमाप्रोति न निम्बल्रत्त- ॥ २॥ 
नेक उपकारो से उपकृत दोने पर भौ दुष्ट मनुष्य कृतज्ञ नदी होता+ सुवर्ण 
के षडे पानी सीचने से नीम कै ब मं मिर्च नदीं शाता है। 
श्रुत्वैव धाणोरुपदेशयुत्ता 
दुष बुधानां सदसा त्यजन्ति 1 
मालाछृता सत्रयितं सपुष्पे- 
दरन्ति माल्यं कपयो सनोद्धम्‌ । ३ ॥ 


युष्ट कग विद्याः के उपदेशभरे वचनो को सनते दी तत्कर घछोद्‌ 
देते है । मारौ द्यारा च्च्य शूलं खे वनायौ ह खुन्दर मस्मक्ते बन्दर मखल 
डल्तैरे। 
बुधाः खलानां गृदुमञ्जवाचा 
च्चः कदाचिन्नदि विशसन्ति } 
माधुर्ययुक्ता अपि ता मयूरः 
छेका वदृन्नत्ति अुजज्गजातम्‌ ॥ ४ ॥ 
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विदान्‌, सेग खवु-मघुर-मापी दुरा ॐ वचन मँ कमी विश्वा नदीं एरतै। स्यन्त 
मीर चोरी च्छे बोलता धामो मोरखर्पोद्धो खाजाता दै । 
दुारत्यानमिषतां प्रसन्नः 
फलं श्रसुते नित्तयामवद्यम्‌ 
भुजङ्ग मान्दं पतितं मुखान्तः 
स्वातेजंलं याति विपल्यमेव ॥ ४ ॥ 
दुष्ट ्भिग्राय दाते श्रसज्जर्नो का सङ्गं त्यन्त निकट फल घो चदा करता है ' 
सर्पौके सुख के न्दर भिरा हषा स्वाति नक्ष का जल विष वन जातादटै1 
दुटपरसद्गेन सतामपीद्‌ 
मानस्य हानिर्भवतीति दम्‌ । 
धक्रस्य लोहस्य निपेचणेन 
चनस्य घातं सहते छशातुः ॥ ६ ॥ 
दु्ट कै सष वे एज्जनो के मौ मान कौ हानि देखो जती है! टेडे लोके सेवन 
खे शमि कने दयौडे श्ये चोट घनी पडती द 1 
मलीमसा मत्सरिणः सदन्ते 
नैवापरेपां पले माग्यबृद्धिम्‌ । 
संषोद्य चन्द्रस्य रुचि रजन्यां 
न जातु मोद भजते हि चीरः ॥ ७ + 
रष्यलु स्वभाव के वु्ट खग दसत फो भाग्यद्धि फो नदी सह सकते 1 गान्नि 
मं चन्दिमाकेश्रकाशदोदेख कर चोर को कमौ प्रसन्नता नदीं दोतौ । 
सन्न समासाश्च सवां जनानां 
न दुजैनो यिरमरत्ति स्वमायम्‌ { 
यृत्ते निवासी प्रतु चन्दनस्य 
पिषं न सपेस्त्यजसीद ज्यु = ॥ 


सज्जनो कै संग स्ते पाङ दुर्जन पने स्वमाद चे नद मूता ै। चन्दन के 
चृ पट रे बर्न सपं विद्धो कमो नद छोऽता । 
ज्व 
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८३० ) 
निरादरस्यास्प्दमास्ति याच्या 
याचना से भपभान 


निरादरस्यास्पदमस्ति याच्चा 
स्थानं दि मानो जलभतेन तन्न] 
विश्वाधिपो यामनरूपधारीः 
जातो बलम्‌ याचनतत्परः सम्‌ ॥ १ ॥ 
याचन सें निखदर रदता ६ । उस सम्मान के लिए कोई स्यान नदीं दोषा 
विश्वके स्वामी अमवान्‌ चेमौ वयि से याचना करते खमय यामनदूप को धारण 
खना पष्ाधा\ 
चेठः णदाचित्छृपणं कद्यं 
न याचते कष्टशताङ्कलोऽपि । 
किं चातको जातु पिपासयापि 
घटं जलं श्रार्थयते विपर्णः ? ॥ २ ॥ 
प्र मनुष्य रैक कासे व्याकठ होने परभी कौ कप्रण नीच भ्यक्ति से 
याचना नदी फएता। प्याक्ष से व्याङलः होने षपरमी कया कभी चातक घडेसे 
छल छौ प्रार्थना करता दै 
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(३१) 
सालेषु वन्धो ननु कुञ्जराण 
सामर्थ्यं की मदिमा 


साम्य॑भाजां वहवः खदाया 
न निव॑लानां मरतीद्‌ कथित्‌ । 
यहं प्रद्र पयनः करोति 
दीपं पुनः प्रएपयति त्तयं सः ॥ १ ॥ 
समर्यं याल के श्रनेक सदायक देत्ति द; निर्यत का कोई भी नदी । 
को प्रदीप्त फरता दैः परन्पु दीपक पो युमा देता है । 
सामध्यभाजां नलु वैरिणोऽपि 
भवन्ति नश्ना दितका्धिणश्च । 
घयप्ययथौ अपि दुवंलाना- 
सुपेक्तया दूरत एव यान्ति ॥ २ ॥ 
सार्य वादा के वैरी भो न्न श्नौर दिती हो जाते है । अच्छे निर भी दुर्बल 
फो उपेक्षाकरके दर सेष्टी चले जाते ई! 
यों समौ महतां महान्तो 
मारं गुरं नैव तु दीनसत््नाः 1 
सलिष्ु बन्धो नलु इञ्लपणा- 
मैरण्डदृत्तेयु न जातु दृटः ॥ ३ ॥ 
धो फे भास पोसेष्धोषडेदौी वदन करने मं समर्थ होते दैः दक्ल नदी । 
घाल शशमे शाधि फा वोँधना देखा जाता हैःरेशोकेपृष्षारष्मीन्द्री। 
रैः समेत्यापि दि सत्त्वभाजां 
भरभूयते नापरुतिं भिघातुम्‌ 1 
छु शंर्दाचिघ्हि जम्बुकानां 
हन्तु यथा केसरिणं समर्थम्‌ ॥ ४ ॥ 
द सग दके होकर भो सत्वशास सयग) का अपन्न कले मे समये नदी 
होते; सैसे गदो का समूद मी सिदे शायने मे कमी समं बद होवा दै॥ 
थ 


वायु श्नि 


{५२ 1 


(३२) 
नीतिसुकच्छवालिः 
नीति के मोतो 


उत्कप॑मासादयितुं समधौ 
शणेन युक्त न तु तद्धिदीनाः । 
शाणेन युष्छेन टेन मनं 
करूपान्मजुष्या जलमाप्तुवन्ति 1 १ ॥ 
णवान्‌ ही उत्प के पनेर्मे समथंदहोते ष्ट; निर्युग नदी । शुण' ( अर्यात्‌ 
रस्सी ) युक्त षड ही मदुष्य ङं चे जल को श्रा करते है । 
चिना श्रमं जातु जनो न कश्चित्‌ 
श्रियं समासादयितुं समर्थ; ( 
अतिभ्रयासेन खरास॒ररदि 


लब्धानि रनानि समुद्रमष्यात्‌ ॥ २ ॥ 


विनां श्रत के च्छेद मनुप्य नो भौ लचमी फे नदीं पा सक्ता । देवतार्प्रो श्रौर 
आसुरे ने पदे परिभ्रम खे टी सयुद्र के भव्य ठे स्तमको पयाया 
सुखं पर कि ? निजतन्त्रतैव 
दुःसं परं किं ¶ पर्ठम्बततैय 1 
पनेयु कीराः सुखिनो शमन्त 
दीनः पुनः काच्वनपद्रेपु \॥ ३ ॥ 


यदा श्वस यया द १ स्ववन्द्रताष्ट + 
थदादुख क्या दै १ परसन्धरतप षो । 

नगर मे तोते प्रप्ता से उक्ते छते षः 
परष्वर्णकेभौो दज मंदौनदुतोरष्ठेषटै) 


धनं धनं सैव मतं बुधानां 
सन्तोष ्द्ास्ति धनं थरीयः 1 


{ ५९1 


सन्तोपदीमा लपि वित्तवन्तः 
सुखेन निद्रां बत ! नो लभन्ते ॥ ४१ 


विद्वन लोग घन यो घन नद मलते, नङ लिए सन्तो द धे चच हे) 
सन्तोष घे दीन घनान्‌ भी घव कौ गाद नदी छेते षे, 
स्पल्पोऽपि दोपः ससुपेकतितश्चे- 
दन्थंसन्तानमसी प्रसूते । 
वहेः कणोऽरस्यपरम्पसस्ता 
मत्मत्वमापाद्यितुं समर्थः ॥ ५ (1 


उपेत शिया हा योद़-सा मौ दोष ्यनर्थ-परम्मया को वैदाकर देतादै। 
वद्धि का क्ण ददौ-वद्धो अरण्य-परम्दरच्रो छो भस्य करते मे समच होता है । 
परा्षिर्यदीया सुखमातनोति 
तस्यैव दुःखाय भवेद्धियोगः 1 
सू्ंदयेन भविक्छासि पक्षं 
सस्माद्धियुक्तं लमते प्रमीलाम (1 ६ ॥ 
जिद आति खख देती दे, उ ए! वियोग दुःख चेमे कृ दो लाहा दै । सूर्य 
के दद्य से खिने वाला कमल शठे विदु दोदर संचित दो जाता दै ! 
ल ुभ्यते नापि धितीर्यते चेद्‌. 
सन्ते तदुन्येऽपहुरन्ति नूनम्‌ । 
पवं च वित्तं कृपणस्य लोके 
कथा समासं मघ सरिकाणाम्‌ 1 ७ ॥ 
यदि उवमोग मदी रिया जातम श्चौर दान भौ नरी दिया जात, तो श्रन्तर्ये 
निय ही दृसरे कोम उत्तद्म पदर छर छते द 1 दत अश्रार संघारर्मे हपणका 
घन श्नौर मधु-मक्षिच्धर्धो क मघु दोना समान द । 
कार्य प्रवर्तेत फलं समीद्य 
व्यथा न जायेत यथायुवापात्‌ 1 


{ «४ 


व॒ल्ये तिलैः कः सिकताः भरपीञ्य ` - 
तैल खमास्पदच्तं सस्थः १ ।1 = \ 


परिणाम क विचार करके दी कायं मं बरकत होना चाहिए, जिसे पथात्ताप की 
व्यथा न नेष्ट! तिर्छकीदश्ट वाजूको कष्टे वेलकर दौनते्ल च्छ 
पास्क्तदै १ 
कार्यसवरूपाथगमस्य कालः 
कार्यप्रदुसैः प्रथसं प्रदिष्टः । 
जाति विदद्‌ इलशीलप्रचो 
जामाच्रपन्तात्कुरुते जु कथित्‌ ¢ ॥ ६ ॥ 


जो काम करना दै उस ॐ स्वल्य को सम्रसने के सिए उसके श्रारन्भ कणएनेति 
पहले का ही समय ठीक कदा गया है । विवा हो जनि एर क्या को$ जामाता के पक्ष 
से उसके कुल श्यौर शीर के दिपय में पू ताछ करता है ‡ 


कालानुकरूल्येन विधीयमानं 
काप्यं दि साफल्यसुपैति मूलम्‌ । 
उपरेषु चीजेष्वययत्त्वबश्यं 
घनधमौ निष्फलतां प्रयातः ॥ १० ॥ 


काल ऋ श्रनुनूहच्ता को देख कर जो कार्य छया नासा दे चड़ श्यषेर्य सफनतां 
खे पातादहे। प्रतिद्घल तुमं नीजोके वौनेसे धन चौर क्रम दोन वर्य 
स्य जति दै । 
छनागता्थं असभीद्यकारी 
संसिद्धिमासादयितु समर्थैः । 
वद्िमदीपते भवने तु कूपं 
खनन्‌ दि मूर्ख लमते न करिश्ित््‌ ॥ १९॥ 


नाग ( श्यानेवाले' ) विषय ख॒ सम्यष्ट्‌ विचार कर के जो श्ये करता दै यही 
खलता चे पा खकता दै ! चर ओं राम के खग जनि पर्‌ छद्‌ फरो खोदने षते मूर्खं 
जन ष्टो ष्ेद फल नदीं मिक्ता + 


{ ७५ 1 


उपाययुप्तस्य नरस्य कथित्‌ 
श्रु श््छोऽरडतं पिधाघुम्‌ 1 
उ्णनदहै येन धते न वस्य 
सपाय शाक्तः सिकताः श्रदप्ताः 1 १२१ 


॥ इत्यमूतमन्थमे जीवनपायेयं नाम हितीयः परिखवः 1 


जो ययासमय उपाय से ष्यपनौ रक्राकर लेतादै, च्चे भौ श्रु उक्ष 
नदी यियाद़ सता । जिषने जते पदिन रदे दै गरम बालू उच्छ वैत शे नद 
जला सक्ता । 


{ ५६ ] 





प्ररमदस्त धीएमर्ष्णदेव 
सघ्याटमनमतेः मानु ह्ानत्रिभिगादूतान्‌ + 
लपकानुदप्यय मोऽौ देशिकेन््रो चमाप्नि दस्‌ ए 


ततीयः परिखवः 


ग्रज्ञा-्रसाद्‌ः 


क्षानभ्रसादेन चिशुद्धसयस्‌ 
ततस्तु तं परयते निष्कलं ध्यायमानः ¡ 


ति ( सुण्टदधोपनिषद्‌ू ३।१४८ ) 

स्र तस्मन्नेकारो खियमाजगाय बहुशोभमानाछ्चमां हेमवती तार्थ 

होमाच किमेतद्‌ यद्मिति । सा घेति होवाच" ˆ" * - "ततो शैव 
पिदाश्चफार प्रघनेति । 


( केनोपनिषद्‌ २५-२६ ) 


० 
द्ितीिय 
तीय प्रकाह 
सल्ला-गखा्द 
खछावक क्षान दारा भर्ञाप्रसाद को पाकर दी विशद प्ररनत्तत्त्वै के साक्षात्कार 
मे खमर्थ॑दटरोत।ह। ( खण्डकोपनिषद्‌ं ३।१।८ } 


श्र ( = जीवारमा ) ने यश्च ( = यजनीय देव ) के स्वरूप को जानना चाद्या । 
सव शोर से निराश दोकर बह श्नस्यन्त शरोभामयी उम { = विशुद्ध मन्ना ) कै पाच्च 
न्यक्त च 
पचा । उत्क दाय ही द्द ने नद्यरूप म उख “यक्षः के स्वप को जाना 


( केनोपनिषद्‌ २५-२६ ) 


गल्ा-मसादः 
मज्ञा-मसाद 


जीवन क्या हे १ कयो टै १ उसका परमलद्य क्या दै १ इस मदानध चं उत्तर 
यदी हे सकता द #ि- 


उत्तरोत्तरथु्कृषटपरमति्जीवनं मत्तम्‌ ।' 


श्र्भात्‌, उत्तयेप्तर उर्ृष्ट प्रगति, उत्ततेत्तर समुत्थान ही जीवन है, यष्टी जौकदन 
का चारतविक रचय दै । ` ~ 

इष उत्तरोत्तर प्रणतिमे जोवनको करमशः तामस, राजसं शौर साविकं 
श्रवस्थाधयो मै से होकर भाना पडता द्वै । दाप्तविक श्रादशं का श्चपरिघतान, मोह, 
अमाद श्रौर श्रार्स्यकादही नाम तामस अव्या दे । लदयकी स्थिरता, अनिश्चय, 
अशान्ति, श्रवसाद श्रौर मिथ्या अभिमान काट) नाम राजस अवस्या है । प्ररम- 
कदय छी स्पष्ट प्रतीति, निश्चय, तत्परता, श््यवसाय, शान्ति चौर असन्नता षो ही 
सात्विक श्रवस्या कदते दै । 

इने ्रवस्याश्रोके क्रमिक विक्रम का विश्चेष प्रतिपादन नीचे संख्या५५ करी 
सचना मे किया गयादे॥ 

उक सास्विक अवस्था क परम उत्छ्पं को दी शरजा-पसाद्‌” सममया चादिषु । 
तमसो मा ज्योतिर्गमय ( वरददारण्यकोपनिषद्‌ १।२।२८ }, "ज्ञीय्‌ः स्योत्ति- 
रद्रीमदिः” ( ऋम्‌० ७।३२।२९ } इत्यादि तैदिक प्थनाच्रौ का वास्तवे सं व्यभिघाय 
उक्त शक्षा-पसाद" से ही ह । 

शङ्गा प्रसाद्‌" क स्वप रौर स्यति का विभिन्न द्रो ते छन्दर वणन शाक्नो 
मरं यत्नत भिल्ता ह \ उदादरणार्य, निन्नस्य श्रमा्णो को देखिए" 


ज्ञानभसादेन विशद्धसच्वस्‌ 
ततस्तु तं पश्यते निष्कङं ध्यायमनः । 
( खुण्टकोपनिषद्‌ ३।१।८ ) 


श्र्यात्‌, सपक ज्ञान द्वारा ््ञा-प्रसाद को पाकर दही विशद्ध परमतत्त्व कै 
खााल्छार मे समर्थं होता टै ! 





१- चु “श्रवार्यायुः तरं नवीय * ( मू १०।५९।१ ) 1 “कृषी न ऊर्षवाभू 
चरथाय लीचसे"" (म्‌ १।३६।१४८)। " मद्रादमि भोय भेदि” (एेतरेच घ्ाह्मण १।१२} । 
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«“समादितचित्तस्य या प्रज्ञा जायते चस्या ऋतम्भरेति संज्ञा 
भवति । अन्वर्था च सा, सत्यमेव विभि 1 न तत्र विपर्यास 
गन्धोऽप्यत्तिं ॥” 

( योगस ११४८ पर व्याप्र-मध्य } 
र्यात्‌, विशुद्ध सात्त्विक शषत्था मे निष चित्त रमाहि (= समाधान या 
माधि को धा) हो घुष दहै उरौ प्रहणे ही ्रतम्भया कहा लाता दैः पर्योकि 
ष स्त्यवोद्ो पारण कती चौर उमरे चपरय या मोदका गन्थभी 
नटी रता । 
भषन्नचेतसो घा बुद्धिः पर्प॑बविष्ठते । 
( भगवद्रीत्रा २।६५ ) 
विद्युद श्वौर प्रसन्न वित्तदाले मदुष्य षौ दी धु श्रतिष्ित द्येती दै! 
धरकता-साद की स्ियिति* काही वर्णन दटमारी +र श्ममाला' पु्तक मेँ निम्नस्य 
शब्दो मे प्लिया गया दहै-- 


सस्या मनःस्थितिः 


अभिमानेन दुम्भेनं दर्पेण परिवर्जित! ३ 
शान्ता म मायया स्पृष्टा संयमेन पुरस्कृता ॥ १ ॥ 
श्रद्धया च विवेकेन सत्यमार्गाधुारिणी । 
लोक्रकत्याण देच क्ञानोपाजंनकारिणी ॥; २ ॥ 
दितबुद्ध्या समस्तानां भाणिनां या समन्विता । 
उत्तरोरयत्कृष्ट चारित्यपरसिपोपिणी ॥ 
नैराश्येन विनि्क्छा यासौ सौम्या मनःस्थितिः । 
सन्ता च भसन्ा च सोऽयं मे निधिरव्ययः ॥ 
( ररिमरमाखा ५८ ) 


१. इसी स्थिति से सम्बन्ध रखने दाटी अन्य पद्यात्मक रचना्श्चोके लिए 
^रशिमिमाखाः कौ अन्तिम तीन ररिमर्यो फो देसिए ॥ 


[ = 


सौम्य मनःस्थिति 


उभिमान से, दम्भ से धीर दं सै रदित, 

शान्त, छल-कपट ३ अर्श शौर संगम से युक्त, 

श्रद्धा रौर विवेक फे साय सत्यमागं का यनुधरण करने वाली, 

संसार्‌ कै छल्थाण कौ द॒द्धि से द कषान का उपार्जन करने वालो, 

समत श्राणिर्यो कै ददित की दि पै घमन्वित, 

उत्तरोत्तर उक्र चारि य को युष्ट करने घाटी, 

सैराश्य सै रदित, सनु रौर असन्न 

जो सौम्य मन'स्थिति दै- ~ 

बही मैरी अक्षय निधि दै । 

उक्त श्र्ञहप्रसाद की पृष्ठभूमि के याधार पर द्यी श्यमूत सन्यन' कै इप्न तुतीय 
“परिष्व या भवाद की स्वना हुई दै 

नैराश्य, दरंहोनतत, कदयदीनत्ता, रिष्वत्ता, लधुता, चखाद, श्रशाम्ति श्रौरं 
वैषम्य से परिपू मानवे-लीवन मे उसते श्चारा, विश्वास, प्रकाश, पूणता, श्रौदायं, 
मनः-स्नाद आर्‌ स्थिर शान्ति की भावनो फो पुटि भ्नौर्‌ नवीन प्रणा भप्त होगी, 
देखी दमं आशा हैः-- 


(३३) 
अनन्तमनक्च्छिन्तं 
यत्तत्त्वं तदुपास्महे 

मूख-तत्व क अलुभूति 


इत्च घ्रस्त विद्व प्रप के भूल रम अवस्थित एम व्व छी चमति षा $ 
दिग्दर्शन नौचे कै पचो में मद्धल्षाचरण के कूप भं शिया गया हे-- 
निमे शाश्ववं शान्वमवाश््मनलगोचरम्‌ 1 
बिद्यते यन्महस्तेजस्वन्से नित्यं पाशवान्‌ ॥ १ ॥ 
छो निर्मल, शाश्रत, शान्त, मन अर वाणी दा अमोचर्‌, मदान्‌ तेज स्वयम्भू रूप 
से दियमान है, वह मेरे जिए खदा श्रदाशित रदे 
व्यापि सर्वत्र लोकेषु चरि फलेषु, सवया 1 
श्नन्यौभि च यत्तच््ं तन्मे नित्यं प्र सीदतांत्‌ ।1 २ ॥ 
जो मू तत्त्व तोन शोध श्नौर तीन। ख्लोमेव्याप्तदै, जो सारे विश्च 
छन्तर्मामी खूप छे नियमन कर रहा हे, वहे सदा सुक से परस रदे । 
निघानं यद्धि शक्तीनां सवोसामन्ततो मतम्‌ 1 
शात्मरूपेण सर्वेपणे माति यत्चदुप्मस्मषटे ॥ २ ॥ 
छन्तठोगत्वा जो समस्त शक्तियो शा एकमात्र निधान है श्रौर जो आरमह्प 
-से खयच्ने भरतीत हो रदा ह, उस मूखतत्त्व छी हम उपाप्तना करते ई । 
्वशाचरमभिन्याप्य तदतीत्य च संरिथतम्‌ । 
छनन्तमनवच्छिननं यत्ततत्यं तदुपास्मषहे 1 ® ॥ 
चरावर जगत्‌ चो म्या कर के चौर उस शो भी श्यतिच्छन्त रषे स्थित दै 
उषी नन्त श्रनवर्िन्न परम त्व की हम उपघ्ना करते दै । 


{ ८ ] 


(३४) 


परमतत्त्वमह्‌ं नतो.ऽस्मि 
परम-तच्व को नमस्कार 


व्याप्य स्यतं त्रिसवनं परिवोऽपरमेयं 
युख्यं परं परमनिरुतिचाम सत्यम्‌ 1 
पापापदं त्रिविघतापदर वरेण्यं 
शान्तं शिवं परमदच्वमहं नतोऽस्मि ॥ १॥ 
तनो लेको में पूर्णतः व्याप्त, अपमेय, अत्यन्त पवित्र, प्रम श्मानन्द के स्यान, 
सत्य -श्वक्प, पापौ को द्रं करनेवले, वरणोय, शान्त, शिवस्वकूप परम-तत्व को 
भै नमस्कार करता द । 
यस्यास्ति वाद्मनसयोर्मेहिमा न गम्यो 
क्षोकानतीरंय निखिलानपि संस्थितं यत्त 
भूत्वा यतो विलयमेति च यत्र धिशवं 
तच्छाश्बतं किमपि तत्त्वमहं नतेऽस्मि 1 २1) 
जिसन्ी महिमा का पार दाणी भौर मन नदी पा खक्े, 
जो समस्त शोत को भी च्चतिकान्त कर के स्थित ३, 


जिख से उत्यक्त होकर विश्च उसमें हौ विद्छीन होता दि, 
उस अनिर्वचनीय शाश्चत-तत्त्व को म नमस्वछर करता हूं । 


यच्छाश्वतं परमतरर्वमतीन्द्रियं सल्‌- 

लोक्छत्रयस्य परिचालनम्यवनोदि 1 
छ्यानन्दधामं सततं जगत्ता प्रतिष्ठं 

क्त्या नरीऽस्सि करुणायसणारयं तत्‌ ॥| ३ ॥ 


जो रावत परम-तत् श्वतीन्दिय होतः इष्रा 

तीन शोकं क परिवलन कर्‌ रह ह । 

खतत श्चानन्द्‌ के स्यान रौर लोधं के आधार 

खस कसणा-सागद श्रे म मकिपूर्वक नमस्कार करता दं । 


[मीरिरीी 


{[ => 1 


(३५ ) 
तन्नो शिवं वितनुतां परमं टि धाम 
विवस्वरूप परप घाप 


खषा जगन्ति निपिलानि पितामहो यो 

विष्गुस्तथैर भुवनानि च पालयित्वा । 
मृलयुञ्भयस्वदुपसंदतिकारणत्वाद्‌ः ` 

योऽसौ स नोऽवतु खदा तरिशुण समन्तात्‌ ॥ २ ॥ 


समस्त लोको कोखशिकेष्रनेघेभोघ्ह्मा ट, 
सोर ष्पाछन षने से जे विष्णु 2, 

उनका सहार रमे दे जो शिव दै, 

वद विगुण भगवान्‌ सदः सर्त हारो रक्षा करे ! 


विष्लं यदस्ति सचराचरमेच चिष्ट 
कालग्रयेऽपि परिणामदशानभिन्ञम्‌ । 


भास्वन्ति येन निखिलानि जगन्त्यमूनिं 
त्न" शिवं चितसुतां परम दि घाम ॥ २॥ 


जो समस्त चराचर जगतः यँ व्यापन दो रहा है, 
जो तीना काला मे सदाएकदोषूपनें रदता टै, 
निस ये खरे जगत्‌ अरद्परामान है, 
वह्‌ परम घाम देमारे लिप्‌ कल्याण का वित्तार करे 1 
मातु शशी समुदितो नियमेन, चन्ये 
लोका यदीयमनुशासनमाचरन्ति 1 
ह्याण्डभाण्डस्वनाङ्शलैरुदैव 
पायात्स नोऽनवर्तं दुरितादयाच्‌ ॥ ३ ॥ 
जिनके शनुशाखन मे सूर्ये श्चौर चदरम्य नियमसे उदित शेते टै शौर यन्य 
स्मेक मी जिनढे च्नुशःखन च शनुखरण कुरते है, बह्राण्ड शूप माण्ड ( = पात्र ) 
को रचनाम एकमान्न छशल वे स्वलोकश्तां सर्वान्तर्यामी प्मेश्र कच्छित पप से 
-घद) दमारी रका करं! 


{ स्ट ] 


खष्ट्या जगन्निखिलमेव निवासगेदं 
यो निर्ममेऽम्करमदः पटल्ेम तुर्यम्‌ 1 
तवापि सूर्यमथ चन्द्रमसं च दीप्त्य 
शश्वच्च वित्ससां स जगन्नियाक्ः | ४1 
चिन्नि समस्त जगत्‌ को एक निवास्त-णृहकै रूपमे निर्माणं करके पारम के 


सषा उस्न उच्च गनन बौ यनाया श्रौर उसे शराय ङे चिए सूं छलौर चन्द्रमाका 
निमौण किया चे जगधिवास्न परमात्मा हमारे किए सदा एल्याण च्छ विस्तार षरं 1 


त्त्वं यदैतदतिशुद्धमचिन्त्यरूपं 
शागन्दं शिवं सकलविश्वविकासवेन्द्रम्‌ । 
यन्नेति नेचि षटुिसास्वचोभिरवं 
ठयाख्यायते द्रिसपि, तरखयुपाश्रयेऽदम्‌ ॥ « ॥ 
शे श्रस्यन्त शद्ध, शचिग्पयषूप, शान्त, शिवस्वहूप रौर चक्ल निश्च कै प्रिकास 
ष्मफन्द्रदै, जिद वेदे विरि्ट वचन भ्रेतिनेति' (= यद भी नहीं) कट्कर 
म्याष्टया करते ह, उ श्निर्य॑यनीम परमन-तच्व का भं चराय क्ञेतारहू१ 


नभ 


(३६ >) 
(1 = [ 3 अयन्ते ४ 
नून सरे हताय ससपाश्यन 
पूं पुराणपुरुष 
सेषस्प मोः सततमाततिदरं खमन्ताच्‌ 
पूण पुयण्पुखपं परिमूर्जनायै । 
सर्य॑स्य कारणमसरुटमनन्वन्प- 
सानन्दा पर्गायरुगकयं तम्‌ + ९ 1 
भनि मयेष्य 1 पस्विष्ताष्टिष्‌ चृष्दा स्टोद्यो श्मून दने वसि रय 
पूर्ण पुरान्दुश्यब् ेवयङ्र, जोगयण्ा श्चरण, ्रण्द, ्रनन्दस्प, अनन्द 
पाम पस्नौरष्ट्णाश्यश्मुर रै) 


भो मानषा ! भजत वत्परमं पवि 
सर्व॑स्य कारणमधीधविनाशदैतुम्‌ । 
स्नात्वा यदेव सुनयो विततं समन्ताद 
*ानन्द्धाम सत्ततं मुदमाप्तुबन्ति ॥ २ ॥ 
भयि मनुस्यो | रुम टस परमपदिश्र, सद के द्रण नौर पापाके समूद कने 
भाश करने घाल्ते परमेश्वर का ठेवमे करो, जो सर्वत्र श्यापक श्नौर श्यानन्दमय दै श्रौर 
केवर जिसको भानकट्‌ भुनिजन खशा अनन्द श्च अनुभव करते ई । 
कारण्यथारिथिमयुं जगतासपोशं 
स्यक्त्वापरं कमपि देवमुपासते ये 1 
नूनं हि ते नदनदीपरिपूणदेशं 
हित्वा सरु दितधिया समुपाश्चयन्ते ।! ३ ॥ 
कषणा के सागर सौर स्तोको के स्वामी उख शश्र शतो छश भो छिस न्य 
देवता कौ उप्राघना रते है वे माना जदो शौर नदिय से परिषरणं देश श्ये श्चोट्कर 
द्ित~युद्धि से मरस्यल छा सेवन क्ते 1 
छ्रानन्ददेतुमजरं जगवां प्रविष्टां 
देवाधिदेवमयि मूढ ¶ बि्ाय कर्मत १ 
न्यं भ्रयासि शरणं, कियु याचमानो 
दारिद्र थमर्व॑पचितं लमते स्वमर्थम्‌ १ ॥ ४ ॥ 
शपि मूद ¡ ध्ानन्द फे देव, अनर, सोद्ध के ्मा्रय, देवायिदेव परमेश्वर को 


धोक कट्‌, दू. मन्य कौ शरणं क्यो जावादि१ दचिताके गदे पटे हुए म्यति 
-ते याचना रने वाण कया कमी अपने अमीर अयं ष्मो पर दक्वा दै 


{ १ 


(३७) 
सरोतः सुखस्य सारिलेन परिप्लुतं तत्‌ 
मठुष्य का मदान्‌ मोद - 


पराप्तुं सुखं हि मञुजा जयतति मन्तः 

स्हेशान्‌. बहूनलुभवन्ति न चपतुवन्दि | 
सखोत्तः सुखस्य सलिलेन परिप्लुतं यत्‌ 

स्वान्वस्तल्े भ्रवद्टवीति न जानते तते 40 १॥ 


सुप पाने के सिए मनुष्य संसारम धूमते हुए श्नेकूजर्थोको सहते, षर्‌ 
शख ष्पे मर्ह} पाति । चे यद्‌ नष जनते कि सुख कूपौ जरु से सचालव नण हुमा सोत 
स्यं उनके चन्दर बह रद्‌! द । 
भूद ! स्यया सम मनः ! किमिदं व्यधायि 
ह्वा न्त ! यत्परमनिर्वृतिधाम सत्यम्‌ । 
व्यन्कासि भोः ए पततितमिन्द्रियद्तिदिती 
परयन्वतापिविषये, शक्तो यथाप्री ॥ २ ॥ 
मि मू । मेरे घन । हा तमे यह षया किमा हि त्‌, परमशान्त के पाम्‌ चस्य 


को छोदकर, स्वरू दन्य श पृषिकले वाते भौर अन्त मै दुखारी विपरयो मे, 
श्मपिमे प्रतो के मा, गिर पषा] 


आत्मतत््वविवेचनम्‌ ` 
` ` जात्मतत्व का किकेचन 


दमारे वास्तविक उत्याने छा मूर श्चात्म परोक्षण मे निदित दै। इषीलिषए, हमार 
पनः वास्तविक स्वल्प क्या टै १ हषी प्रश्रका उत्तर नीचेष्यी दे८सेभ्ण्तककी 


सवनानां मे दिया गया ६ैः-- ¢ 


४ ८३८) 
सर्वदा नन्दरूपं तकात्मतत्त्वं किकेकिनार्‌ 
अपना स्रूप 


श्रात्म-तत्व कै स्वरूप के विषय मेँ विवेकी श्नौर अविवेकी मनुष्य कौ षष्टिं का 
वर्णन मौचे के पद मे कियः गयः दैः-- 
शक्तेौम स्वर्यज्योतिः कूटस्थं सर्वसास्ति च । 
सरवदपनन्दरूपं चद्‌ ष्मारमपतन्तवं विवेकिनाम्‌ ।। ९ 
ज्ञो नरिवेकी हैः उनके लिए नद प्रातम -ततत्व शकि दा धाम, स्वयं अदरशमान, 
सव॑दा एकरप में रदने वाटा, सव क साक्षी चौर सदा श्यानन्द-स्वक्प ह ॥ 
संमूढं स्षकंदा मभ्नं समुद्धेगषिपादयोः । 
अध्थिरं स्थितिबास्याभिस्वत्त्वं तदधिदेफिनाम्‌ ॥ २॥ 
पर जो श्यविदेकी दै उनङे लिए षद ात्म-तत्त्व मोद म ॒पद्रा हृध्रा, सदा उदेष 
श्रौर वरिषादर्ये ह्वा हुमा श्रौं प्ररिवर्देनखीक परित्थितियेों रौ अधिया से अस्थिर 
शछमयना श्र रदता द ८ 


(३९ > 
ल्योतिषामःपि तन्न्योतिरयत्सतत्वं 
सनीरशिणा्‌ 


प्रकारलष्प भातत 


आत्मनो यस्थ फामाय सर्वे कामा अवस्थिता. ! 
यष्या्ये वत्तदथानामथंना सप्ररर्वते । १ ॥ 


चोरः परिप्रमैः कृत्वा नासायत्रान्‌ दिवानिशम्‌ । ` 


यश्चाप्यतेऽपि तदु यस्य भोक्त्त्वे पययस्यति ॥ २ ॥ 
# १ 


श्रात्मनस्तस्य तिस्परत्य स्वरूपं गीर्वं तथा } 
क्रोडीकृत्यात्मनो हीनमायनां विचरन्ति ये ॥ ३ ॥ 
वथ्यातथ्यविवेकेन हीनाः कृषणबुद्धयः । 

अन्धे तम॑सि मप्रास्ते श्रुतावात्मदनो मतीः ॥ ४ ॥ 
ज्योतिषामपि यञ्ज्यीतिरात्मतं मनीपिणाम्‌ । 
तदेवाज्ञानमूढेदा ! भव्यन्नं सन्न श्श्यते ¡ ॥ ५ ॥ 
चैतन्यं यद्धि ते रूप मास्वतोऽपि भमास्वसम्‌ 1 
विद्यते तच्र मोहस्य स्थितेदेव न संभवः ॥ ६ ॥ 


मोहचैतन्ययोर्मित्यं मेद्‌ ॒स्वामाविष्ो मतः 1 
 तेजोस्तिमिस्योमोवामाव्योरथवा यथा ॥ ७ ॥ 


जिप आत्मि की कामनाकेचिए्‌ 
खर कामना दुखा करता द, 

जिष दयालमाके लि्‌ 

पिभिच् पदार्थो कीर्मोग हुश्रा रूरती दै, 


1 = ] 


२. दिन-रात पोर परिध्र्मो $ चापरं 
श्रनेकं श्रद्ररके यज्ञाको करके 
राप हई धतयेर वस्तु श्च सार्य॑ज्य 
जिघ्र श्नात्मा के सोकृष्ठप्ं रहता टे, 


इ. उष श्राा के स्वस्प 
सौर गौरव को भुकाकर, 
तथा अरनी हीन मावनाष्ये 
हदय से पक्र लो विचरते है, 


४. सत्यांसस्य के विवेक से हीन, 
श्व॒दार युटि रघ्ने बले, 
तया घोर्‌ अन्वकार मे निमप, 
उन सरभो षठो धति में ्ात्मघाती ष््दाययादै। , 


५. जो शास्म सनीरिर्यो के लिप 
ज्योतिर्यो का मो ज्योति द्ध, 
खेद्‌ ्ै | वदी श्रक्षान खे मृ व्यक्तिर्यो को 
धरत्यक्त दोता इश्च भो नदीदिखायो देता } 


६, तेरा यह चैतन्य-ङ्पं 
सूं चे मौ ्रषिक अकश वाला दे! 
उखके विषय मं मोद श्छ 
स्पितिदोष्टी नटी कती! 


७, मोट चौर चैतन्य बरं परस्पर जो भेद दै 
वह खदा स्वामानिक्‌ माना गया दै; 
दहभेददेखाहीदै नैषा 
श्रकाश आौर श्रम्यश्र पं मथवा माव चौर चमावरमे, 


( ९] 


( ४० ) 
चञ्चले तु जगत्यस्मिक्तेक जात्मेक निश्वलः 
आत्मतन्व फी स्थिरता 


चञ्चले तु जगत्यस्मिन्नेक आत्मैव निथरः । 
तत्र चश्चलभावानां कृते ते चिश्चमः कतः १ 1॥ १ ॥ 
जीवनेऽस्मिन्नवस्थानां नेद्‌: स्वाभाविकस्तथां । 
चद्ुल्येनानिवप्योऽपि दश्यते, नाव संशयः ॥ २ + 
करते तासामवस्यानां दपः शोकोऽथ खिन्नता । 
छभिमानोऽथवा गर्वो युज्यते सैव नैव च ॥ ३ ॥ 
१. इस स्थिर स्वभाव घाते जग्रत्‌ म केवर एक श्नात्मा हौ निल दै । 
देसी भवस्था में श्रस्थिर पदाथा के सम्बन्ध में तसे विध्रमक्यादै१ 
२. दस शौवन ने वस्या मे परिवतेन ऋ होना स्वामामिक है 
शौर प्रायेण वद निवाय मी होता दै, इने फो$ं सन्देद नदी दै 1 | 
३, दघरिए उन अवस्याश्चौ ॐ सम्बन्ध मे हषं, शोक, खेद, अभिमान अमवा 
गरष का रना किषी मी अव्धर युक्त नदी । 
[ती 


(४१) 


शिलासंधातसंकाद्याः चुरिथिरा ह्दनिश्चयाः. 


दास्माओं का स्वभावं 


श्चार्म-तत्त्व श्छ खमम्नै घाजे मदात्मा अपने निधर्यो पर पत्यरो यी चनी 
खमान ष्ट र्ते ई; सी सिद्धान्त श अतिपादन नीचे ढे पर्या मे च्या गया हैः-- 


जीयनेऽस्मिन्नवस्यानामागमोऽपाय एव च | 
स्वभावतः सम्रायाचि सर्यस्यापीति निचयः 1} १1 
तत्त्वम परं दच्र पृष्टस्यत्वेन वर्तते 1 
सदेव शरणं गत्वर शान्तिखच्छठि मानवः ॥ २॥ 
दध्र जीवनम्‌ निष्छयदहो खम छतो रेखायष्ु-बुःखादि चे श्वस्यामोा षा माना 
आना स्वमाव से टौ दोवः रदता हे पर ठन अव्या्नो मरं मी पए दाम-तत्व 


{ स] 


विचक्रमे ( कूटस्यमाव रद्ध) वरावर वर्तमान रदतादहै। उषी श्यर्मे 
जार, उदी कै खाय अपने ताद्(र्थ को खमफर, मयुष्य शन्ति रो पाता दै ! 
1 ॥ 
दर्पेण वा विपादेन खरूपाद्धिच्युतो नरः 1 
घात्यावेगेन संवुन्धश्ष्ठावलिसमो मसः ॥ ३ ॥ 
शिलासंघात्तसंकाश्ाः सुस्थिरा दटनि्याः । 
खत्त्वयन्तेः महात्मानः शोभन्ते ्ोमवर्जित्ताः 1 & 
र्थ श्चयवाः विषाद क रण ज मतुष्य श्चपने स्वषूप से विच्युत हो नातादै बद 
श्ंधी कै वेग से श्चत्यन्त च्ल श्क्ादडी ॐ समान दै । 


परन्तु सत्वशीर महात्मा रोग पत्यते की चनो के समान सुस्थिर, द्दे- 
निचय श्यौर सदा सोम से रदित दोति ई । द 


[रि 
\ 


(४२) 


मदर्थं ननू हस्यानि न तदर्थे समास्तिता 


दय दमारे लिष ह 
ष्श्यश्लौरद्टाकै सोचें व्रा हौ आचान्य षता है, इछी सिद्धान्त च्चे नौषे 
के पर्या म खमम्ाया गया हे-- 
‰ , गतापतस्वादू रश्यानामस्थिराप्पं स्वभावतः 1 
एकोऽदं निश्वलो द्रष्य वर्ते, सैवात्र संशयः ॥ १ 1 
भतो मद््थ॑ दस्यानि न तदर्थ मम्रास्तित । 
ततस्तत्कारणात्चतोमः सवथा न मोचितः ॥ २ ॥ 
१. रय श्याने-जाने चले होने से स्वमावसे दी अस्थिरदोतेदै। म शकेल 
उनको देखने वाखा निर रदता ट; इषम सन्देह नदी है ४ 
२, अतः दरम मेरे जिए ईः मेरा श्रस्वित्व द्यो के निए नदी! दसौलिषु 
दश्यां % कारण सुते कोम हो, यद्‌ सिल प्रद्र उचित नदी दै । 


क 


{ < | 


८४३) 
तद त्वं तत्ते महद्धनस्‌ 


आत्म-स्वरूप मे संस्थिति 
दकारण निर्यत 
त्वं यच्छदमन्ययमर्‌ । 
+ ष ज्नानीषे 
तत्‌ त्यं भ्रातन ऊ 
तत्‌ त्वे तत्ते मददनप्‌ ॥। १ 
यक्ष्याभीप्साजिद्यसाय्यां व्याप्मेतस्नगल्यरयम्‌ । 
सार्थक्यं लभते नूनं यस्पेवेच्तणमात्रतः ॥ २ ॥ 
महन्मम वा सर्वस्यापीह वस्तुनः । 
यस्यावेक्तायुपेष्तां वा समाश्रित्यैव तिष्ठति ॥ ३ ॥ 
संस््रतिस्तस्य तत्त्वस्य नियतं ह्यनपायिनी । 
स्यरूपै संस्थितिः सत्यमात्मसंमाननां मता 1} % ॥ 
१, ्रदंार से निशुं्त भः शुद्ध धुव तत्त्व है, माई तुम उसको नदय नान द्देस्ये) 


साप्तव मे छम चद दौ, चद वन्दा चद चन दहै \ 


२. जिसकी अपनी मोपा ( = धासि करने की इच्छा ) श्चौर जिदसा ( = ष्ोएने की 
शच्छा) से स्यात्त दत तिरोक्ौ का सायंदता उखके शृषण-माख दे सम्पन्न होती है, 


३. अस्येक पदाथ टो महत्ता अथवा लघुता का रदस्य जिसकी अपेश्षा यवा उपेक्ष! 
भेष्टो निदित्‌ 2, 


४, उरौ तस्त की निय क्प चे अविचलं संस्ि श्यो °स्वरूपापस्थित्तिः इटना 
श्वादिए्‌ । वास्तव मेँ (आत्म-संमन की मापना, यदीद! 


( द] 


६४४) 
सो.ऽहं न संशयः 
भंकानरह 
सरवनत्त्यमसारल्लं मूल्यचत्त्यमथान्यथा । 
यप्तूनां निभैयपेक्ति मस्य सोऽदं न संशयः ॥ १ ॥ 
आहरन्ति यलि यस्मै द्यानीमानि नित्यशः । 
वि्‌ विश्वस्तौ च सोऽदं नैवात्र संरायः ॥ २ ॥ 
मासमस्नादिभिः पूर्णो देदयोऽयं पृतिपूरितः"। 
मनोक्षो सचिरश्वापि येनः सोऽहं न संशयः ॥ ३ ॥ 


१, कोई भी पदाथ सारवान ट श्रयचः सारदीन, मूट्यवान्‌ दै वा मूह्यदीन-दस्र 
दात मे जिसके निर्णय की पेय को जाती है, निर्छम्देह मे वदी द्रं । 


२. थे खारे दृश्य पदार्थं पूञ्ाह्प सं निके चिए ्चपने अनुभवो की बसि देते ई ष 
विर्व छा भोक्त! शौर साक्षी दी द, इसमें सनदे नदी टै 1 


३. माघ मन्वा श्रादि से पूं परौर दुर्गन्ध से प्रित यह शरोर जिसके कारण चन्द्र 
श्यौर श्माक्वक प्रतीत छता दै, निस्सन्देद म वदी हं, 


{ ऽ ] 


ब्ह्यभावनम्‌ 
त्रह्न का शचिन्तन 


मर्‌ श्पसण-सत्य श वितर द्विया गयः है ! उस विन्यार फ पर्यत्रसन निध्र- 
अपय के संमष्टिङ्प ध्रघ्नके चिन्तनजनद्रीषोताटै। च्यथ्िये का जीवन समिन 
टी रता ै, उसी तरद से मवयो पानी टौ जोवित रहतीष्। नीवेढी- 
रयनाश्रौ ( ४४-५१) कासो विचार से सेवन्ध दै-- 


( ४५ ) 
क्रेत सुस ज्वोरगः 


्रद-सायुज्य-भा्िकाक्म 
आतमनो बरह्म्तायुज्य- " 
क्रपिव्याख्या विधीयते । 
प्रथमं जडारमकं स्व॑ तमोऽवस्थानमेव तत्‌ ।} १ 7} 
भ्रङत्या पलशाक्िन्या तमोभूविष्ठया तदा । 
साच्छादितते य एवाक्निः मेते सुप्र द्योस्मः 1 २॥ 
सधूमो पगयोगेण रजोऽवस्थानमेव तेतत्‌ । 
स पत निर्मलः शान्तः सन्स्रमूचिष्ठ उच्यते ॥ ३ ॥ 
तम्पैवोपर्मोऽनन्ते शान्ते बद्मस्य्तशयम्‌ । 
नियीणमय सायुज्यमगृतत्यं च गीयते { % ॥ 





एवं तमोरजःसत्वा- 
वस्याः ऋन्तया तदमृतम्‌ 1 
यचैवन्यमशलतेऽ्देतं 
बरह्मणा भणयेन वै" 1 ५ ॥ 
१, भु* गदोिर्देतदक्षरमिषट स्वं हस्योपभ्याङ्यानम्‌ १" इति शषमोहार्‌ 


एषं । * "पच चिवष ्रह्नयमात्मा प्रद्र" भमाव्प्डुर्पोऽम्पवहार्यैः अपणोपरशमः 
दिषेऽरेत एममोद्धार पमेव सविराप्यात्मनारनानं य एवं वेद ५“ 


( मान्ह्कवोपनिषद्‌ १।२।१२ } 


{५} 


*१, ब्यटि-ह्प स्मा विद्र के चमदि-श्य ब्रद्यकेखायकिय न्मे सधयुञ्य श्रवा 

प्रैत वो प्राप्त करता £ या कर सक्ता &, इसी दी स्याप्या यदौ कौ जा रहौ है॥ 

ओवके धमि विंदषमं जोसवसे नौचेष्ी याप्रायमिक श्यव्या 

होती है वद जद्यवस्थासे श्रभिन्न दतती है; उसे घोर तामिक स्थिवि ही 
शमग्रना वादिए। 

२, उस व्या मं शअत्यधिक तमःस्वहूपिणी तया बलशालिनी प्रकृति से श्राच्छा- 
दित्त चैतन्यस्य श्चन, सेये हुए स के खत्रान, मानो सपातस्या मे रदती है " 
चटी यतम्यनह्प शति जव रागं (--श्नासकिरूप रकता )के योगसे मानो 
प्धुम श्चवस्थाद्मो प्राति दोजतीषटै उीद्छे रजोगुण की ह्यति समण्ना 
चादि! 

समिप्राय यद है छि धोर्‌ तामत्तिक श्रव्या घे ऊपर उठते हुए जीवमें 
जो रागरारमक षट््ति ल विद्र होता है उपदधे राजष स्थिति टो खममना 
चाहिए । 

सास से ढकी हुई कण्डे कीश्रागः वायुकेर्गनेसे खुरूगेश्रौर ध्य 
देने खुणती दै; वदीः स्थिति उक्त द्वितीय व्या मे श्रासा कर होती है 1 

वषो चैतन्यरूप श्नि जव निमर शौर शान्त होकर पश्र्चित हो उठती 
दै तय उषम सात्विक श्रवस्या का श्रत्यधिक पिरास हुश्रा समना चादिषए। 
श्रभिप्राय यददैफि जैचे थमि अपने भरक्यश को उतकट सवस्था मं शध, 
निल श्नौर शान्त दिखलःयी देती दै, रेषे दी उक्छृष्ट सात्त्विकता के विकसिक्त 
होने पर्‌ चात्मा निर्मल चौर शान्त अवस्था को आप्त हो जात दै । 

४, उसी ्यष्व्यात्मक चैतन्य कौ जव श्यनन्त सथा शान्त श्वर मे उपरति द्रो जाती 
& उसी शवस्या छा शाना मे “निर्वाणः श्यां “सायुज्य श्वथवा "धमूतत्व' इन 
शन्ड से वर्णन किया ग्या । 

प्रभिभराय यदद करि श्रभि पैसे श्रपनी भ्रन्तिम सिथिति मँ समष्य्यारमक 
श्रमिमे लीन दो अक्तैः श्चामा की निव श्ववेस्याकोभो वैषा 

समना चादिषए 1 
„ इख भकार च्यष्टिष््प श्यामा प्रमशः ताम, रान श्वौर साति श्रवस्थार्भो 

च्ोपारकप्ताह्ुरा अन्त मं विश्वके समरटि-ह्प घ्रद्मके स्षाय भण्रत-रूप 

श्दरैतावस्या श्च प्रप्र षन्‌ सेता है । 
शन्नो मे उसी वद्वा चर्णन भरण्य या शयोकारसरूपसेमी स्या 
गया दै । 


+ 


क 


१ ६६ ¡1 


८४६ ) 
भूमा के सुखमास्नातं 


सुखमल्पे न कवते 
वित्ताख-चिन्तन का पद 


यो धे भूमा तत्ुखम्‌ 1 नार्य सुखमस्ति 1 
भधेय समर्‌ । भूमा स्वे विजिज्ञासितव्यः 


( छान्दोम्य उपनिषद ७२३११ ) 


प्र्थात्‌, जो विशाल 2, महान्‌ है, वदरी घुख-रूप टै । त्प मे, ल्घुर्मे, सुख 
नरह स्दता । निष्षन्देद्‌ पदान्‌ दी सुखदे! इटलिए मदन्रोद्धी विशेपद्पसे 
जानन चादिषु! 


लधु प्वर्यो खा घतत चिन्तन द सनुप्य की श्रशान्ति क मू कार दै नौर्‌ 

विशाल-विन्तन मे ही उसकी स्यो शान्ति का रदस्य नित दै, इसी तथ्य का 
भ्रतिषादने नीचे के पर्य में किया गया हैः-- 

शरीरात्मा लघुस्वस्य नैव कायी विचारणा । 

प्विन्तन दि सघोयरमाल्लधुतापादकं मतम्‌ ॥ ९ ॥ 

भूमा चै सुखमा्रातं खखमश्पे न वियते । 

छनथौन्तरता तस्सान्मवा भूमपरात्मनोः ॥ २ ॥ 

मह्मयिल्नायते मद्य ष्याप्नातमसषच्ु्ो 1 

तरमादू प्रदयविचरेऽग्यी निमप्न; शान्तिमाभ्रुदि ।! ३ ॥ 

सत्वमानन्दहू्पं तदादिमं नात्र संशयः ॥ 

तयापि महदाश्चर्यं दृश्यन्ते दुःखिनो जनाः 1.17 ५.।) 

पकमेषाद्वितीयं तन्मूलं श्वस्य यल्सुनः 1 

सदिकासयः समे भाषा नियतं मत्स्यरूपिणः । ५ ॥ 

इत्येयं सठतं ध्यायन्नुनि्श्चपरायगः 1 

सघुवएरदकन्मावान्‌ भख मूमानमश्ठुते ॥ ६ ॥ 


[ < ] 


१. शरोर धासो तत्तद्‌ ध्यक द व्यि ल्घु दै । केवल उ के स्वार्थ के विचार 
मं भतुष्यच्ये नदी ल्य रहना चादिए! क्योकि लघु क्ष चिन्तने ल्षुताषे 
ने षाया होता द । 


विश्ाठत्ता मँ यवा मदृत्ता मे हो इन्त रदता है, रेखा ( उपरि-तिरिएं } धति 
मेष्या गयादै। चल्पमे, चुम. घुल गदो रता। शप्रीक्तिए शमने 
(= मन्‌ } नौर च्दरमाएमन्‌" दोनो शम्द चास्तव म समानार्धक ४, रेस 
शा्लीय सिद्न्व दै 1१ “ 


३. तद्रो भूमा है उसो जानने वाला व्रद्यष्टो जतादटै, देषा शति मे यारपार 
यदा यया टै । श्वि प्रद्र-विचार-ह्पौ चागमे निमपर दोषूर हुम रान्तिषो 
श्रत करो 


अभिप्राय यद्‌ ह कि मज्नुष्य षा चिन्तन सितना दी विश्चाल 
सेमा अया लपु स्वार्थो मे ऊपर सदेगा उतना टौ अधिक स्ये 
सगय भीर शान्ति ठ शतुभर उमे होगा 1 


न्‌ 


म 


॥ 


{ ४७ ) 
2 १० 
मत्वा धीरे न स्ेचति 
मष्न्नता का मूल-घ्रोतं 

यथः कस्यापि ब्रद्स्य प्के तदर्दिनो गुणाः 1. 
लाविभयीकाय कस्न्ते खाकल्येन विशेषतः ॥ १ १ 
पथेव ब्रह्मणो धान्नि ब्रह्मारुडे सन्ति ये गुणाः । 
लानिभैवन्ति ते सर्वे पिण्डे तत्कारयेरूपिणि ॥ २ ॥* 
भक्त एव शरीरेऽस्मिन्‌ चैतन्यं यद्धि दश्यते । 
मूलै तदू ब्रह्मणो रूपं मूलतो न्यत्र संशयः ॥ २ ॥ 
लात्मनो त्रञ्चगण्चैवा्रैतं तस्माच्छुततिर्जमौ । 
तदेतत्तत्यतो नून भस्य धीरो न श्येचति 11 ४॥ 


सचे करि) बर मे [जते भी यण ठेते रर ये सच के खव पूण-र्प सै उसके पल 
ते विशेषतः भ्रष्ट्ट जतिः 


चैते ॥॥ त्र्य कै धाम-स्वरूप व्रद्माण्ठमं जोभो गुण वियमानदहैवे सव श्द्याण्द 
फ़ च्रयेरूप इत शरोर-पिण्ड नें दशेष. श्याविभांद षठो ध्न हो जति द । 


श्मिपाय यह दै कि जैसे श्रान्रादि शृतो के विशिष्ट माधुर्यं श्यादि यण 
उनके पये श्य प्लेोर्मेष्टी देखने्मे अते है, पेचे मह्माण्ड्ने प्रह्ये 
मोत-प्रोत होने पर भौ उसके चैतन्यादि गुणो की साश्चात्‌ प्रतौति बह्माण्ड शश्च 
के फल-स्पानीय शारीरम ट} टोती, ६ + 


„ इङिएु यह मानना पदता हे कि दस शरीरम जो चैतन्य दिवायी देता हेवद 


पृलमेष्रदाष्यदोषूर दैः श्वम संदे नदी हे खभ्ता। 


श्टत्‌ 


. इसीलिए शत्तिमों श्मात्मा भोर प्रद्र के च्चदेत शय गान करतौ ह 1 


न्यू सस्य. श्यो ताहिवक्‌ दप्ि. से जारस्य यवसा, कित्र. ष्ठन, दोन 
ष्टो नदी माप्त ते । 


{ ९ 1 


(८४८ ) 


सात्मानमभिमानो.ऽयं नूनमावृत्य तिति 


1 


4 


1 


अभिमान का आवरण 


भानेन्दे विसुमात्मानं ब्रह्य प्राटु्मनीपिणः । 
सर्वव्रमतोऽस्तमिः सान्निध्यं तर्य विद्यते । ९ ॥ 
सान्निध्यं कथमत्रेति निन्नासा न योजिका । 
सत्यस्मिन्‌ नित्यप्तान्निष्ये शषोऽस्माकं बिपर्णता ९ !{ २ ॥! 
भर्म एप सहांस्तावम्‌ ममोद्धेगाय जायते 

तस्थतस्य समाधानं कश्चिदत्र भषन्च्यते ।॥ ३ ॥ 
छभिमानो दुरन्तोऽयं तम आवरफं यथा । 
व्याधातकारणं त्र सान्निध्ये नः भत्तीयते ॥ ‰ ॥ 
आदृत्य परितः पृथ्वीं वर्त॑ते वायुमण्डलम्‌ 
आत्मानमभिमानोऽयं तयैवाहत्य तिष्ठति ॥ ५ ॥ 
अभिमानेन मूढोऽयं सननिषावपि संस्थितम्‌ । 
छानन्द्धाम सर्वत्र व्याप्ते ततत्वं न वशयति ॥ ६ ॥ 
ततो ज्ञानादिना पैरयचर्म संगृह्य सुदधिमान्‌ 1 
द्वित्वादंकास्पानन्दी ब्रद्यणा संगते भवेत्‌ ।॥ ७ १ 


. तप्वरदिरदः चौ छदन दे ‰ चर्य स्वभावतः आनन्द -स्वस्य, रघ चखा हुमा, 


खव का श्ात्मा शौर सर्व-व्यापक ह । रेपो दशा में हमारे साथ उस का एननिप्य 
&, यद स्वतः विदध दै) 


. परर यद्य यद सान्नि्य कयौ कर दै ¢ त जङाषा से एमारा श्यं अयोयन मदी 


। श्ानन्दस्यक््प प्रष्ठ के सपय नित्य रटने चले सं घाकनिभ्य के होने पर 
मारः यद तरिषण्णदपु वयोः दै १ उयुच्छ स्यए चरण दष 

यके मदाय पभ मारे सामने दे। प्सीषेष्वम विदो रदे 1 श्षौडे 
छमाथान की छ वर्या इम यहो करना चते दं । 

इम तो पेखा श्रतीत होता दै छि यै ्न्ध्मर्‌ घय पदार्था शये दक तेता दै, ष्णो 
प्रदर दमाय यद दुखदायौ श्रमिमान हौ ष्म ऊ खाय दमे सक्गिष्ये 
च्या च मर्दः दै 1 


{०1 


५. जैदे प्रवी को चत्त श्नोर से वादु-मण्डल शात क्यिहुए है, इखी अकार 
यद अभिमान देमारो ्यार्मा को श्यारत किव हए रदता दे । 

६. श्रभिमान से मृदेमवष्या को श्राप्त मरुध्य च्रपनौ सनिधि मँ मी रदनेवलि श्रानन्द्‌ 
क धाम तथां सर्वत स्याप्तघ्रदा-खूप परम-तत््व का अनुभव नदद! कर्‌ पात्रा } 


५०, ह किए युद्धिमान्‌ भरप्य को चादि कि दद वैर्यरूपी राट को लेकर क्षान-खूपी 
खड्गः शै श्यदंष्छर-शलु च्छ संहार कर के द्रह्य के सा। 


छा श्नुभव करे । 
(४६ ) 
विहगो ऽनन्त आकाशे 
अनन्त की यात्रा 


विदहगोऽनन्त भकार विचरन्नपि यद्‌ कद्‌ । 
शृामं पर्वतामं वा यथैवाधरित्य तिष्ठति ॥ १ ॥ 
तथैष पथिकोऽनन्ते विचरन्‌ घरद्मोऽध्यनि 1 
सीस्वानाश्नयते देवान्‌ तत्तदादशंरूपिणः ॥ २ ॥ 
उच्ादुप्रदेशांस्वान्‌ लब्ध्या सोऽष्यात्मवत्मेनि । 
लसक्तो निर्ममो गच्छन्‌ नष्यसासुज्यमन्ुने ॥ ३ ॥ 


„ जैसे श्रनन्त श्राकाश्च भँ जव दन विचरता हुश्रा एक पक्षी शको की चोटियां पर 
या पर्व॑त के शिखर पर ्राधय पाकर यैढ जाता ई; 
हए अकार्‌ प्र प्राति षौ श्यनन्त यात्रा ¶्यिक शी विचस्वा हभ त्तद 
उष्टा श्नादर्शा के कूप मे" तत्तद्‌ देवतानां का माध्य लेता ह्म चामे-प्मामे 
दुता जाता द। 
३, इख श्रदयर षद अध्यात्म मां मं उच घे उच सिथया ( भूमिर्यो ) षयो पार 
असक्त श्नौर निर्मममाव से ऊपर उय्ता हृष्य अन्त मे प्रष्-खायुज्म षो 


प हेतः दै 


२. चर "दच्छतेस्यास्तम्यं य दस्त दरयस्ति नः । त दव देवतारूपः दृप्यन्ते 
मधवमूलश्यः ¶" ( धन्थक्ार क पुत्वकू "ररिममासा* २८।४ ) ८ 


[{ १५१ 1] 





^. 
काखपुत्तलिका इव 
धिश्च का ्रधार 


यदन्तः शाश्वतं तत्त्वं तेजनोरूपमकल्मषम्‌ | ॥ 
तन्मनास्तत्यसे भूत्वा पिचरेन्ना गतस्प्हः ॥ १ ॥ 


, का्यंकारणस्त्रेण 
जगदैतेत्‌ परास्मना । 
चारयतेऽचक्लभावेन 
कात्र इव ॥ २ ॥ 
कार्यकारणसूत्रेण सू्नधारेण केनचित्‌ 1 
च्चाल्यमाने जगत्यस्मिन्‌ नेव किचििददुक्म्‌ ॥ ३ ॥ 
१ तेजोष्प श्रकष्मय (= मल यापापसे रदित) जो शाश्वतं सर्वान्तर्यामी मूर 


त्व 2, मनुध्य छो उसका चिन्तन करते हुए श्नौर उसमे चिश्वाघ रखते हुए 
वृष्णा या सिप्सा से दहित द्येकर विचरना चादिएु ¦ 


२. तच्यतो यह दै किसर्वान्तर्माभी परमात्मा दौ इस जमत्‌ को कट पुतली के 
समान श्दल भवस कार्यकारण के सूलं {= शोर) द्वारा चेला रहे ै। 


३, जव कि दो सूनधार कार्य-करण के सूप्र द्वारा इस जगत्‌ को चरा रदा दै तवं 
य नि{खत जानो कि इत जगत्‌ में छेई भो बात निदेतुक नदी टो घड्ती । 


{ ९८२ 1] 


=." 2.) ~ ^ 
दिन्यजीवनसार्ग॑स्थो भवेयमिति यावये 


दिव्य शेशवी अवस्था 


च्यार्मनमा्भं ऊ पथिक के रिद, दुसरे रान्दे मे, अपने जीवन मे विश्वके समि 
श्प धदयाके चाय तादारम्य वा श्चनुभ्र चष्ने चाले के किए एक खन्दर श्नादर्थ क 
षप दे दिव्य शैशव श्यस्य छ हदयस्पशीं चित्रण नीचे के षये चे क्वि गयः 2:-- 


अवस्थां तश्वीं दिन्या- 
समामनन्ति मनोषिणः। 
गुणानां कौत तस्यः 
करियते शान्ति-वधंनम्‌ 1 १1 
चिन्ता यापरिमेयान्ता लोकान्‌ संव्याप्य तिष्ठति । 
तक्ष्या नाश्ादि सद्धायस्तस्यां किचन दस्यते ! २॥ 
सन्दिद्धानभनेोषृत्तिः सशायात्रसरे्तथा 
ंरोनापि न विदत यतः शान्तिमियीदिसा॥३॥ 
फिथ्ि्नोकोत्तरं श्यो तिर्दौपसंस्पशंवर्यिवम्‌ ।' 
शान्तेः भरसारकं मन्ये शिद्मावेन तिष्ठति ॥ ४ ॥ 
4, मनीष सरोग सशी वस्या को दिस्य वत्या यततत टै । शान्तिष्ये यदि 
धाना उसी ढे शणो खा ीर्त॑न यदं हम दरगे 


२, कमी समाप्त नोने धाटी जो चिन्तासयषो्गोषे स्याद्धि हुए दहै उस्न 
नाममान्रष्छी मी श्त्ता ठ शवस्य में मषी पायो जाती । 

३, श्य कामो मे सन्देहे वाटो मनोदत्ति सथा सराय श्य वषर दोना शिश्वि. 
स्माच्र भौ रश्च नद पाये जते, कयोदधि षद्‌ रवस्य केवल शार्तिममी देती षै! 


४. देस प्रतीत होता छदो क संप्पर्यासे रदित भौर शान्तिश्च प्रसार श्ये 
भानौ षयो शोद्धोरार्‌ ज्योति शिशुमार पे स्विते रषटीदि। 


१. हु णदतामषानं ख व्यनि" सप सोध्यमेध्पदम्‌ (र युदरामदश्यम्ये ११।३) 
। { ९२) 





^ भ्राणरदताङते लोकाखिन्तासन्वानकर्िताः 1 
दृश्यन्ते मयबिधान्ता धावन्त इव स्वतः ॥ ५ ॥ 
' तेषुतेषु भ्रयत्नेषु साधकं बाधकं भ्रति । 
रागदधेषौ भ्जायेते सर्वस्यापि स संशयः ॥ ६ 1 
परेशस्य जगद्धमौयया मावृरूपया । 
रदधितानां शिष्यां सा चिन्ता यैवोपपद्यते ॥ ७ ॥ 
` सागदेपभगैः शत्या निच्िन्ताः परममूरतयः 1 
सवां शिशवस्तस्मान्मोदमादधते सदा ॥1 ८ ॥1 


निर्माया निरदद्धायः 
स्पधंयास्पृष्टमानसाः ! 
प्रसन्नचेतसो नूनं 
श्चिशवो वक्षिभिः समाः ॥ & ॥ 


= घ्ारिकछ सोग श्नपने प्राणो की रक्ता के चिए नानाप्रद्र की चिन्ता से सन्तप्त 


तथा एक न-एक भय घे विभ्रान्त मानो खव तरफ़ एदे हए दिखत्यी १द्त ई) 
प्रत्येक मनुभ्य में अपने विभिन्न प्रयननौ में साधक शौर चाधक वस्ठुधो या व्यक्तिये। 
के प्रति कमशः राम श्रौर देष के भाव उत्प हा करते टै॥ 

परन्तु जगदीश्वर भगवान की मातु-रूपिणी भायासे सुरक्षित शिशर्थो ठे वद 
दुःख-दायिनौ चिन्ता नदी पायी जाती । 


~ राग, द्वेष द्यौर्‌ मय फ मार्वो से शल्य, चिन्ता चे रदित प्रेम के मूरति-स्वरूप धिषु 


खव फे लिए प्रखला षो देनेवले होवे) 


्यल-कपट श्चौर दद्र ठे रदित, जिनके मन मेंस्पर्थाने स्प्थंभी नदी द्धिया 
द, त एव खदा भखण-वित्त रिश चे संयतेकद्रिय महात्मानो) के समान 
समराला चादिए) 
नानाधिव्याधिखिन्नानां 
सन्तापिस्तप्रयेतपाम्‌ । 
दर्भाचनापरोतानां 
अत्य॑ोक्छा 
स्यलोकाधिबासिनामर्‌ ॥ १०४ 


{ १०४ 1 


शान्तिपसादमायुर्य- 
दिव्यर्सदेशषादिनः । 
दैवदृतान्‌ लिशल्मन्ये 
देवोकरादुपागतान्‌ ॥ ११ ॥ , 
१०. नानः प्रकर की श्ायिर्यो श्रौर व्याचिययो से चिन, खन्ता्पोसे सन्तप्त श्रौर 
छनेकानेक दुर्भीवना्रा से धरह्त मर्ध्यरोकाधिदसो कगे के दिए 


११. शर्ति, प्रसादं ओट माधुर्य के दिव्य सन्दा देने वलते शिषो को देवसयेक 
से ध्ये हए देनदूत मानना चादिए । 
अवस्थां शेशवीं रस्माद्‌ 
आहुसदश्ं मुत्तमम्‌ । 
मनीषिणो मरुष्याणः 
ते सोकह्तिपिणः ॥ १२ ॥ 
चालमावेन तिष्ठासेद्‌ विद्वान्‌. शान्तिपरायणः 1 
ध्रुतिश्टेतस्नगी वस्मारलोककल्याणकराम्यया ।[ १३ ॥ 
नद्यसुजपदैरैर देदुमद्धिरचिनिष्थितम्‌ । 
श्याखकतोनेरयं शैशवाधयण हिवम्‌ ॥ १४ 
दतरमास्छारणादेव शशिश्चभावेन शखल्पितय । 
जलोकैस्वर्य जगद्धसहंचा मूत्तिपासयते ॥ १५८ १1 
५२. इसीकिए रोकदितैषी मनीपिर्या ने मनुष्यो के लिए शीशवी श्दस्या दौ उत्तम 
आदश कद ४ ३ 


१3. दखीदिए-शान्तिपरायण विद्धान्‌ को यालमाव से रने शौ इच्छा करणी चादिपए-- 
पसा ऊष कल्याण छो कामना ने युति (= वेद) ने यानक्ियाष्। 

१४. वेदान्तसूघ्रो ने मौ दु च्रौर उपपत्ति के साथ देषा सिद्धान्त निद्धिव स्याद 
कि श्मप्यालिमिकं जपत्‌ मे उपर उठने की इच्छा रखने वाले सुनिके क्लिषए 
यैराव-माद को धारणः करना प्रोयस्कर टै । 

१ तु° "उस्माद्‌ ब्राह्मण्यः पाण्डित्यं निर्विद वास्येन तिष्ठासेत्‌ ५** 


( श्दरारण्यक्षोपनिपंदर्‌ २१५५१ ) 
२. पु° "दनाविष्कर्कन्वयःत"* ( वेदान्छसू्र ३१४५० ) 


{१०} 


१५. उपयक दारणसेष्टी सां्ारिक छो जगदीश्वर सगवात्‌ ड शिशुनभाव से 
कल्पित घुन्दर मूत्ति को उपाशना क्रते टै) 
तमेव नैशवादशं- 
मनुगच्छनिरन्तरम्‌ ) 
प्रसन्नो दोपनिर्य्त- 
स्तिष्ेयमिति भावये ॥ १६॥ 


१६. ठस सवी शवस्या ङे धराद क शिरन्वर श्रदुघरण करतेद्ुए प्ते 
रदिव होकर अ रसक्षता से रह, यदी मेरी कामनः है 


[1 


तत्व साक्षात्कारः 
परमतत्त्व का साक्षात्कार 


मूल-तल्व के चिन्तन छीर व्िश्वाषन्धो षने जवन का ापार्‌ श्यौर चरम 
ख्य समने श्वासे तत्त्वदशी विवेचक की ष्टटिसे परम तत्त्व फे स्वरूप के वर्ण॑नके 
खध्य साय उस्डे चिर्वन से जनित श्रपनी श्रनुमूतिका रिग्दशंन भी नोचेष्ी 
(८५२ सेभ८न्रकषी ) रचनाश्नो मे ख्या गया ईः 


( ५२) 


सस्मात्परतर नास्ति तदह नित्यसमा ये 
समस्त शक्त्यां का मूर-स्रीत 
आधयः सर्वशक्तीनां द्रन्द्रातीतं निरख्चनम्‌ । 
यत्तच्कारणमम्य शाव पदमभ्ययम्‌ ॥ १4 
समधिमूते सर्वासां घ्यष्ठीनामन्ततो मतम्‌ 1 
यस्मास्रवरं नास्ति तदहं नित्यमाघ्रये 1 २॥ 


{ = 3 


जो मूलतत्त्व समस्त शक्तियो का श्याध्रय, 
न्दौ से परे, अर्या सव॑दा एक रत्र, शशुद 
श्मौर शटि का न्यक्त च्यरण हैः 

खो ध्रुव श्विनाशी पद्‌ है; 

शछन्ततोयत्वा समस्त व्यर्थो ख 

जो समरिरूपदैः 

श्रौर जिसे परे कु मदी दै, 

म खदा उस्वी का श्रा्रय सेदरु 


(५३) 
तदहं नत्यमाश्रये 


मुर-तच्वे में आस्था 


मेमकरारुण्ययोधम 
तच्चं विश्वनिवन्दर यत्‌ ! 
जीवनस्य परं मूलं 
तदं नित्यमाश्रये ॥ १॥ 
चिस्पृततेनषनि चहुघ मया मोद्टवसतेन ष्य ! 
चिस्मर्यै न त्तणं येन वदृ नित्यमाध्रये ॥ २ ॥ 
श्र्णानासपि मे प्राणः परमं यत्परश्यणम्‌ । 
चेरेण्ये शरणे पुष्ये तदहे निव्यमाश्रये ॥ ३ !\ 
१, जो मूलत्व त्रेम थौर्‌ कादण्य दा स्थान दै, 
जे घमस्त विश्व दो नियन्नणर रखता दे, 


ओ नोवन का परममू दै, 
भै चदा उसी द श्नाश्रयस्ेताहै1 


{~ ९ 3 


२. हा । तै मोदवश 
भायः उते भूते रदता ह ! 
परनोक्षण भर कै चिषए भी सुद्धे नदी भुलाता. 
मै सदा उसी काश्राश्रयतेताटहूं। 


३. जोमेरेश्रा्गोकाभी प्राणै, 
जे जीवन ऋ परम उट श्वादर्यदै, 
जे चरणीय परविश शरण स्थान है, 
यैम्रष्टा उपीकाश्रश्रयलेताहें। 


ध्यायते योगिभिर्नित्यं ज्ञानिभिचिन्त्यते तथा ! 
भक्ता गामेरतां यस्य तदृषं नित्यमाश्रये ॥ & ।} 


सन्तोऽपि यस्य खत्ताया विन्धासेन निरन्तरम्‌ । 
जओीघरन्मुक्ता यसन्तीद्‌ तदहं नित्यमाध्रये ।॥ ५ \। 


४. मोगरी सदा जिसका च्यान करते है, 
पानी जिसष्छ चिन्तन करते दै, 
भक्त-जन जिसके गान मेँ रत रहते है, 
मेसदाउ्खीक्षाश्याधयदलेताषह्ं। 


, ५ सन्त-मष्टादमा जिसण सत्ता के विश्वसे, 
खार र्म निरन्तर 
अधन्य का जीवन च्यतत शपते ३, 
पै सदा उसी कम प्माप्रयसेताष्ट। 
गीयते फर्तिसंगीतं 
सुगन्विुमनोदरः 1 
निष्टं इुयुरैयंस्य 
तदं नित्यमाश्रये ॥ ६॥ 
सौन्दर्यं विश्वविस्तोण 
कयः ऋन्वदु्धिनः। 
पस्यन्त्पलौकिक यस्य 
तदष्टं निन्यमाय्ये ॥ ७ प्र 


{ १८ ] 


यद्ोदात्तविचरेषु 
परार्थे जीवने तथा । 
९५ 
मन्ये मे दृश्चनं यस्य 
तदहं नित्यमाधये ॥ < ॥ 
-उयषटेरस्या मदीयायाः सर्वस्वं मिलयस्तथा । 
समष्टिं यत्तच्ं तदहं नित्यसाश्चये ॥ ६ ॥ 
४ 
अष्रणंतसु सर्वासु 
तथाकाङक्षास्वसंशयम्‌ । 
संकेतो न ४ 
संकेतो यस्य पूणस्य 
तदं नित्पपाथ्रये ॥ १० # 
-यन्नूनं परमं स्यं नैव सिच्िद्रदि्यैतः 1 
सन्निवाच्रथ दूरे यत्‌ तद्‌ नित्यस्ाश्रये ॥ 
६. सुगन्धित मनोहर पुष्प 
जिसकी कीत्तिके संगीतका 
नि यन्द-भात से मान करते है, 
मे सदा उप्तीकाश्यश्रयलेताहु 
-७. जिसके समस्त वि में पले हुए 
श्रलौकिक सौन्दयं को 
कन्त दर्शी कदिगण देखते ट, 
सदा उसी षा श्चाधरय्तेतादह। 
-८. पवित्र उदात्त विचारय मं 
तथा परार्थ लीवनमें 
सत्ते जिसकी मपश्च मिलती ६, 
मं सदा उसी प्रा श्ाध्रयलेवाहं) 
री चिश्व घ्र समष्टिरूप तत्त्व 
मेरो इस व्यि ( = म्यति } का सर्वस्व 
छीर एकमा दिदेदन ६, 
मै सदा उची कश्चाश्रयलेतादहं 
+= समस्त चपूर्णता्चोनं 
सथा समक्त भाण्मगक्षा्त में 


[ १०८६ ¬ 


जि पूणं तततव वा निव संकेत मिक्ता ह, 
म षदा वसी या श्चाथयलेताहः 

११. निधवद्टीजो प्रम सद्य 
जिधघे बादर छष्ठ मी नदौ & 
जोपाप्रभीदैश्रौरद्रमी है, 
1 3 
मे सदा र्छी का श्याध्रव लेताह। 


(५९) 
क ९) + 
ष्णत्याकवक तत्क 
कृष्ण-तत्व-मीमांसा 

ऊपर परभ तत्व के सा्नात्कार का उल्लेख किया यया है । पदन यहद करिवह 
खश्त्कार कैसे हो चशता दै ? श्रौर ठसक स्वरूप कया 

घी परम्परगत चारणा दै कि इग्धिरयो फो जहां तक गति दै सतते ऊपर्‌ उरङ्र, 
इन्द्रियो का सवया निय कर्के, योम शाघ्नोक्त धारणा ध्यान श्रौर स्माभि के द्वारा 
ह ममवान्‌ का, परमत्र दा, साक्लात्प्नर सरिया जा सक्ता 

यदिरेतादी दै तय देखना यह दै कि चह साक्षात्कार किसूपरमें दता 1 
उक दशिय इन्दिर्याके सर्व॑या निरोके कारण यदं क्प दहै किं वद साक्षात्कार 
एेन्दियक अकार चछ नदीं हो मदता ) शपू मापा के सहारे उसे क्रिस भार्‌ बुद्धिगम्य 
या उससे भी ऊषर उटक्र स्वशूपावस्यिति के रूपर्मेष्टौक्दाना खक्ताशटे। 

एकं प्र से यद टोक३। पर्‌ यर उठता नि जव इन्दिर्यौः उख साक्षास्कार 
मे वाकं दी ह, तव कया.श्राच्याद्िक टि से खष्टे को योजना में शदन्दिमौव्यर्थहोषर 
कष्या चे धाघक् होने के स्थान मं ध्याम दन में सदाय नदी दे स्ता 

एक दिन आति नैत्यिक भ्रमण के छिषएु जति हुए यदी खमस्य) विक्टस्परमे मन 
मे घटौ । निष्वय कियाङि इसका समायन श्चाजदही होना चादि । 

नगर के चादर शी आृतिक खौन्दर्यावद मेँ विचप्ते हृद्‌ अनुभव ग्ि- 

भ्रसुतेमौवृमूततायाः क्रोडे क्रोडन्ननारतम्‌ } 
लालितः प्रालितश्यापि सदानन्दो चस्यन्पद्‌ 1 १ ॥ 


[ ० ] 


सुनद्यं नित्यसंस्थापि रस्या माधुरयमद्भुतम्‌ 1 
दृष्टश पोत्वेव पीप सदानन्दो वसान्यदम्‌ ध २. ॥ 


( ररमिमाल! ३६) 

श्र्माति-- 

परकृति-मतिा ढी गोदे 

सदा क्रीदा कता दुय, 

तया लानित श्नौर पारित, 

मै सद! श्रागन्द चे रहता ह| 

उखे स्नेद््‌ से आर, तित्य रहने चाके, 

दधत माधुयं छ देवकर, 

माने रमत को पीकर, 

म पद नन्द छे रदा द । 


अयता 


सोक्तोत्तरेण दिन्पेन भापुैख समन्विता } 
९ न्‌ श. संस्थित 
येयं भसादनी शक्तरुकि सवत्र ( ॥ 
छं चन्द्रे जले वायावुत्फु ङु खमावलो ! 
सेयमाविभयेच्‌ शश्वत्‌ तिषटतान्पप मानते ॥ 
( रश्मिमाला ३५।१-३ ) 
र्यात्‌ 
सोत्तर दिभ्व माधुयं से समन्वित, 
जै प्रसाद्नी शक्ति 
सरटि ञे सर्वभ-- 
श्यमे, चन्द्रमा चं, जरे, वायुर्मे, 
श्रफूरच कमुमावलि मे-- 
संत्य दे, द शाविभत दोन्रर 
षएर्वदामेरे मनर्मे वादकरे) 
दसो मानिक शृठ-भूमि सं भगवद्रोत्ता के निम्न वचन पमण दो भ्रमे 


रसोऽदमप्छ कौन्तेय ! प्रभाहि शरिप्रूपयोः 
पुण्यो शन्यः पृथिन्यां च तेनास्मि विभावपी ॥ 
( गोता ७।८-६ } 


{ १९१ } 


शयर्थात्‌, ज नं रघ, चन्द्रसूर्यं मे भरमा, एथिदौ सं पविधर सुगन्ध शौर अमि 
मे ्र्यश-ये घव मगवान्‌ देष्टीङ्पटू। 

उस समय यदो परतीतट्ोने लगा कि विश्च फा यावद्‌ सौन्दर्य मगवान्‌ काही 
सौन्दर्य टै जे म॑स-मला ध्रादिदे पूरणं जौरदुर्मन्भदे पूर्वि शदीरनेनो 
मनोता दौर चार्पग दै उक मूर मं चेतन धामा छौ सत्ता है। हसौ भकार 
इ पिच्च मे तत्तन्‌ पदाय दवारा जो दिष्य शान्ति, जीवन.प्रेरणा, श्चनन्तानन्त रेर्य 
शमौ सौन्दये की अतीति श्न्दियो राष्ट रदी दै, उक मूल मे मूटतत्त्वःस्वल्प 
मूत-मावन भगवान्‌ दी खत्ता है । 

उक्त टट से मयवान्‌ क स्वस्य के साश्नारक्र ये, अभव म, स्पष्टतः शन्दियो 


साधक दी दै, वाधक नटो। 
उक्त भ्रमण मे उद्भूत विचार उसी खमय निन प्य प्रयित कर्क्यिग्येये 


उन्दी को संक्षि व्याष््या ॐ साय टम नोचे देते ६-- 
छानन्दं शाश्वतं तेजो 
लोकाटुषटिमचेससः ! 
खद्धात्ताः भयतन्ते यत 
स्यन्ते द्रष्टं मनीषिणः ॥ १॥ 
तदेवदिन्द्रयैः साच्ात्‌ 
परिवः परमेष्ठिनम्‌ ! 
दृष्टवा मचः प्रसीदन्तः 
कीलंयन्ति दिव्ानिराम्‌ ॥ २॥ 
कृष्णेत्याकपंकं त्वग्‌ 
इच्धियाखामत्तो मर्तम्‌ 1 
मोप्यंस्तद्हत्तयस्तसमाद्‌ 
भक्तानां परिमपिया ॥ २॥ 
नीधी लोग संसार रे उद्विम चित्तो कर्‌ जिस श्रानन्द-स्वट्पं शाश्वत तैज 
क, इनिः कः किरेष् करदे अप्यत जनश रण कन्ल-कर्मः अं देसे क पथति 
कर्तेद, 
१. गवाम्‌ इन्द्ियाण। पालन पुषा सदुष्तभिरेव च्छवे । पुष्पेषु म्यं ईव 
विषयेषु प्ता इन्दियदृत्तयस्यद खं दोत्वा ते्नैचेन्दियाणां दिं पुष्टि च कर्वन्ति । 
न्यया तेषां वैयर््यापत्तेः कषोगत्वसंभावनोत्पयते + अतो श्र्तथं एव गोप्यः + 


{ १९२ ] 


स्वर परमेष्ठी { परमे = ऊंचौ स्यत्ति ये स्थित, श्र्णात्‌ , श्नातातततः उद्भूत 
मलम की श्पेक्षा उ्छ्र्टतर श्ज्ुमव से णम्य > उसरी मूल तव को भक्त-जन साक्षात्‌ 
इन्द्ि्यो दारा देखकर ( = अनुभव करके ) दिनरत्त उघ काकोर्तन कातैदै। 


इसलिए इन्द्रिया क चिर याकर्थकः देने से च मूल तत्त्व, भक्तजन की 
परिमापारमेः (छष्णः इतत नाम से कटा जाता दै प्नौर इन्दि दी वत्तिर्यो के शोपोः 
( गो = इ्द्ियो को पालने या पुट करने वालो ) कदा जातः ६ 1 

श्न्निप्राय यद्‌ ड @ उपयुक्त च्छे से इख श्नम्तानन्त परम-विशालः 
विश्वके द्वारा जिस्म सुन्दर शूप हरमे सदैव इन्दरिय-मोचर दोरदादै श्चौर जो 
स्वभावतः इन्दियो के जिए श्राकर्षक' है उसी परम तत्व कोष्ण इस नामे 
क्हाजाता ष्ट! 

अपनी दतिया द्वारा द्यी इन्दि को चाद्य दशय का वोव दाता है \ दूरे शब्दो 
मे, इन्धियै के इन्दियत्व च्चे सार्थक करते वालो या उनको पुष्ट करने चाल ( = उनके 
भस्य छ्नुभर्वौ को देनेवाल) ) इन्धिय उत्तियो ही ई । 

इन्दि छ! चाम "गौ" है) इसलिए उनकी इत्तिये चते पी" कहा जाता दै † 
इन वृत्तिम! ( = गोपियो ) का स्वाभाविक श््ाकर्यणः ( = मति ) चाद्यं जगच, की 
श्मोर है।१ जेते मधु मकिवियो" नाना प्रञ्चर के पुष्प से भु को, या सू्ै-ररिमयौ नाना 
श्रकार फे जल-स्थार्ना से विशुद्ध जल्को खव सेती ६, रेते दी च्राष्यात्मिक उल्कर्ष 
की श्रवक्ष्या में इन्द्रियो मं चाया जगन्के द्वारा ही परम्‌ तत्व-क्वक््प भगवन्‌ के 
सावार क; योग्यता श्रा जती &ै\* इन्धियो दासा परम तत्व के साक्ार्छर का 
यदीश्र्यटै] 

बाह्य जगत्‌ मे भगवान्‌ फी स्थिति भ्रापाततै- नहीं दिखायो देती; श्राध्यात्मिक 
उत्कपे की, चस्या में दी रक भान दोता दै \ इसीलिए परम दच्च कौ "पर्मेषठौः 
कदाभयादहै\ 

सह श्राध्यालिमङ्क दृष्टि जिन कीटो जातौ सचा "मक्तउन कोद कना 
व्ादिए्‌ " वाष्ववरमे "कृष्ण, ऋौर "गोपो" य शब्द भी उन्दीकी परिमाषाकेदै। 

रेषे दी भर्ता क परात्मा सवना का चरणन इस श्रन्य कौ श्न्तिम रचना 
{संख्या ४८ >मेक्ियाययादैष 


& 4 





१. सु° “परादिः खानि व्यत्‌ स्वयम्भू.” (कठोपनिषद्‌ २।१।१)। तथा “परहृदि 
यान्ति भूतानि निग्रदः डि करिष्यति 3” { भगवदुगीत। २।२२ }) । 

२, तु* “ध्यटस्यमपि यत्तत्त्वं सौक्िकानामगोचस्म्‌ ।॥ तदैव परितः स्पष्टं 
विदुषानां प्रतीयते ॥" { ररिममाना ६१।२ } 1 


{ ११३ ] 


(५५ ) 
[> 
जानन्दानुमुतिः 
आनन्द्‌ कौ चुभूति 
नित्यं चस्य जगद्धर्तुः प्रपिवेरो वक्षन्नपि । 
दास्द्रयेणासिमूञोऽदमिति भिध्यामघिर्मम ॥ १ ॥ 
खदा उस विर्वंभद्‌ भगवन्‌ के पटो वेंरहते हए भीमेरामे दद्धिपस 
भिभूत द्र" रेषा सोचना मैरी निप्यामतिदी। 
पेयध्यारृत्तकन्पस्य जीवनंप्यान्तिके सवः 1 
व्रिपासरकुलितस्येव महामृखस्य सा स्थितिः ॥ २ ॥ 


भेरी यद तिवत पीने के योग्य श्र भरत के समान लके प्रधमं लेते ट्प 
मी प्याप्रते म्याकुर मदामूं के समान दी ६1 


(५६) 
अनन्ते मयते 


[3 श 
भ्रमात का जनन्त माग 
खनन्ति प्र्तेमीगें गच्न्सोल्लासषमानसः । 
सानाविधानि दश्यानि परयन्नानन्दनिर्भरः ॥ १॥ 
एनासक्तः फवित्‌ , स्वीयं या्रोदेश्यं च संस्मरन्‌ । 
सर्वदा सयेथा स्वस्थः सदानन्दो यसाम्यदम्‌ ॥ २ ॥ 
रगति के श्ननन्त मागं पर 
मन मेँ उक्ला के साथ चरते हुए, 
नाना घ्रकार्‌ के टश्योके 
श्यानन्दातिशय से देखते हुए, 
कटी भी श्रसक्त नहो कर्‌ 
शयपमी यात्रा के उदेरय फो स्मरणम रखते हृष, 
खेदा सव भकार्‌ से ाग्त-चित्त, 
मै चदाश्रानन्दहेरदताह! 





५१, “वयः कीटारपग्रतं जीवनं भुवर्मं चनम्‌” इत्यमरः ॥ 
{ श! ] 


( ५७ ) 


सदानन्दो कसाम्यह्स्‌ 
आनन्द्‌-निश्चर भगवाच्‌ 


विश्वात्मा भगवान्‌ नूलम्‌ , 
साक्नादानन्दनिर्छरः । 
तस्यान्तः संस्थितः स्वस्थः 
सदानन्दो साम्यम्‌ ॥ १ 
योऽक्ची सय॑जगद्रत्ताभारः वदति स्वैद्ए ! 
वस्मिन्न्यस्यास्िलाश्चिन्ताः सदानन्दो वसाम्यहम्‌ 1 २॥ 
योऽसौ सचजगरसास्ती भग गन्‌ पुढपोत्तमः । 
तदाश्रयेण निश्िन्तः सदानन्दो यसाम्यदम्‌ ॥ ३ ॥ 


चिन्वासन्तानसंतायिः 
सिनानां परमौपघम्‌ । 
आलस्चिश्वास्रमाधित्य 
सदानन्दो वसाम्पदप्‌ ॥ ४ ॥ 
१, विश्राद्मा मगवान्‌ निवयद्ी 
छाक्तात च्वानन्द के निर्मर्‌ &। 


खन क अन्दर स्थित, रान्तचित्त, 
मै सदा श्रानन्दस्तेरदता दहं) 








%. ्मानन्दाुभूति मो सीव साटसा से चैदिक सष्दिस्य अत-परोत दै 1 उदादरणार्य 

मीप्चे के परमाण पे देखिए - 
स्वरभिविषयेपम्‌ । { पज्चु* ११११ » 
यर पयोलिरनष् यरिमन्‌ स्पचे स्वन्ट्तम्‌ ६ 
सस्मिन्‌ मां चेष्ट पश्मानागेवे लोड क्षिते । - "( छम्‌० ।११३१७ } 
कोद्य यत्र ज्योरिष्मन्तस्तथ माममृतं कृपि-““““( छम्‌ ९।११३।९ } 
मथरानन्दप्यं मोहाष छद भदे सने । 
ष्धमस्य यधराप्ता रममात्दध ममर्त शच । ( कम्‌ ९।११३।११ } 


११८ | 


२. भो सदा संपूर्ण जगत्‌ पौ रक्षके 
भारकोच्ययेहुएर, 
उन्दींषपर सारसी निन्ठार्धाद्येष्धयोषकर 
भ शा श्ानन्दु से र्दा! 

श्येनो सारि जगत्‌ के साश्नी 
सगवान्‌ पुरपेत्तम टै, 
उदी के श्चाधय से नििन्तदोकर, 
भै सदा ्रानन्द से रदा 

४ चिन्ताष्ी परम्पराकेरघतापदे 
दिक्नो के लिए परम श्वौपघल्प 
माप विश्वा के चाधरय दो पाकर, 
मै खदा श्यानन्द वैरतः दह] 


(५८ ) 
१ < ~, 5 
अयि विश्व-माकन ८ श्वम्‌ 
मगधान्‌ कौ मदमा 

छथि ! विच्छभावबन विश्वत्‌ 

कसणानिघान नमोऽस्वु वे । 
सदिमा मदान्‌ मम मानसे 

महनीय देव ! पिभातिते॥ १॥ 
गिरिमूर्धिं निरजनकानने 

रमणीय्चैकनिकेततने । 
सडिवां गणैरतिशोभने 

परिभालि ते महिमा धने॥२॥ 


( ११६ ] 


तपनावपेन विम्गयिते 

गगनाङ्गणे विघु-मा-सिते 1 
उडघ्न्द्दीपधिचिचिचिते 

चव योचिरेष विरोचते ।। ३ ॥ 


-१. मयि विश्व-मावन ! विश्वम्भर 1 
कक्णा-निषान ] श्राप्ये मेरा नमर्कछर दै । 
हे पूजनोय देव [ श्रापकी बद्वी महिम 
मेरे मन मेँ भासतितदोरदीटै, 
२. पर्थत दै शिखर पर, थना रमणीयता छे 
पकमाध्र निकेतने नियम कानन मे, 
थवः चराचर दमकती ह्र दामिनी 
छे शोभित वाद्रू सं श्ापकी महिमा भात्तित्त दो रदी ३ \ 
३, सूये कै अकाश खे अक्छशित, 
छ्मथवा चन्द्रमा को चोदन से शोभायमान, 
श्मथचा तारा समूह कौ दीति से विचिन्नित 
गगन के ्यगण में ्रापी दी छवि चमकती दै । 


दविजटेन्दशब्दनिूजिते 
ध छखमावलीपरिशोभिते । 
मललयानिरेन सुगन्धिते 
मूगसत्वयेन न्पिभिते \॥ ४ ॥ 
शभदपितनिञ्चरवारिणः 
सर्सीतटे परिपूरिते । ` 
युनियोगिरेन्दखपचिते ध 
मदम विभो } तव मास्ते 1 ५॥ 


-४. पक्षि-पमूह के शन्द से शचन्दायमान, 
पुष्पा को पियो से शोमायमान, 
मलयानिल से खुगन्वित, 
श्रमे के घमू चे निषेवित, 


{ १९ ] 


२. भो खदारसपू्णं जगत्‌ शौ रक्षा 
भारयौष्यये हए रै 
उनी पर सारो चिन्ताधंढोष्टोदकर 
ओ सदा ध्रनन्दसे रताहं! 

ये.चैजो खरि जगत्‌ के साक्षी 
भगवान्‌ पुष्ोत्तम दै, 
उन्दी ® श्ाश्नय से निधिन्तदहोक्ररः 
मै सदाश्चानन्दषे रहता 

४, चिन्ताष्टी परस्पराके संतापसे 
धिर्णोके लिए परम श्रौषघस्प 
पम-विश्व(स के याय क्प पाकर, 
मै सद्‌! श्चानन्द् से रहता ह| 


(५८ ) 
०.१ [1 


अयि वि्ध-माकन ८ किश्वमृद्‌ 
भगवास्‌ कौ मदमा 

अयि ] चिखमावन चभर्‌ 
करुणानिधान नमोऽस्तु ते । 

मदि! मदान्‌ मम्‌ मानसे 
महुमीय देव ! विभत्तिते ६ १॥ 

निप्सिूर्भिं निजनकानने 
रमणीयवैकनिकेतने । 

तडितां रमैरतिशोभने 
परिभात्ति ते मद्दिमा च्ने॥ २1 


{[ ११६ ] 


५. रनों ढे वच्छ श्चोतलजछोये 
एरिप्रित गीर के चटपरः 
गदौ सनि नौर योयिरय के द्धन दोते ई, 
है अमो} श्राप एदिमा ष्टिमोचर श्वी ३1 


पिनितान्तरारिचमुचयाः 
शभशान्तदच्िरदाशयाः 1 
बिदिचापिदेवखमा्रयाः 
भरणिधानजातविनिषखयाः ॥ & ॥ 
पर्दु सतापकद््थेना 
मधित समादिवभावन्भ. 1 
चव तन्मन सु विरोचना 
दयुतिरस्ति येऽत्र दपोधना; ॥ ७ ॥ 


६, जिन्दोने भराभ्यन्ठर शुभो के देनाभ्नो दरो भीत लिया दै, 
विनशे व्वित्तत्तियो पदित्र चौर यान्त र श्रौरजो षदाद्रय ६, 
भिन्द एकमात्र भग्वान्‌ शा चदारा है, 
जिन्हे विक्त की एष्रपरता ये तात््विकुष्नणोषा निया षटै, 


७. चशस्‌ के डु-खकेसा्पोष््रे पीगर्भोष्मे 
द्र कएतेक्े रिद जिने मपनी मावनाभो शले पवित्र यमाया ६, 
छन उपोधनेों के दद्या मं 
भाप चोनायमान युठि विराजमान है । 


सुजिमिर्भवानिद्‌ चिन्त्यते 

प्रविभिर्भवान्‌ परिचीयते । 
नियम॑त्वथा जगदीशा ! ते 

ह्युपयर्गनेत्यग्खीय्ते 1 ठ ¢ 
नियनीदसखभ्रिवपदिभि- 

दप्रसीष् खाययु राविभि. { 
य॒गसरठन ठय योगिभिः 

ण्ल्यिते खमादिव्चुद्धिभिः॥ ९॥ 


{ ष्ट 1 


-८, सुनिजन पद चिन्तना करते दै; 
प्रती स्ते जापका पर्विय प्राप्त कत्ते} 
दे जगदीश! वेदभीनिष्वयदही 
प्मापके युर्णो क वर्णन करते है 1 


-९. पने घौचस् में वैच अदः 
अर सये शम्द करने वाले पक्षियों दारा 
तथा खभादित बुद्धिवात्ते योग्यो द्वारा 
पापक गुणो ख कीर्तन छया जाता है । 


सगुणो मवानिह कर्म॑दे- 

रपि निर्गुणः फथितेः कठः । 
तव चिन्नमत्र चसिभा- 

त्मरते सेक्ष्यमसंश्येः ॥ १० ॥ 


विपिनेऽयवा गिरिगष्रे 
परितो दरेऽपि पनोदरे । 
सञुपष्ठरे त्वयि सुन्दरे 
यनयो द्रे ! निरताः परे ५ ११॥ 


-१०. माप ऊर्मकण्डिर्यो द्वारा घप्रुण 
रौर उपनिषदं द्वारा निर्युण कदे भये द} 
पके विचित्र चण्िचे 
खं्चय से ददित्र आत्म-र गोम द देख छकते ४ 3 


1१, दे. म्तपदन. १ चस शेर भय के दोने पर भी मनोहर 
विपिन से, प्रयवः पर्व॑त च्रे युपर मे, चयवः। एकान्ठस्यान मे 
मुनिजन खौन्दर्यं डे युू ठया पर्रधाम-स्वस्प 
अपके ष्यान स ही निर्व इट्ठे ४ \ 


{ ११६ ] 


यदू शुषे परितस्ततं 
निगपागमेरपि संस्ततम्‌ । 
तद पत्स्वरूपमहं भजे 
रिव ! ज्रान्तिधाम निरन्तरम्‌ ॥ १२॥ 
॥ इत्यमृतमन्थने पन्नाप्रसादो नाम चतीयः परिव; ॥ 
१२ दे रिव | देर तवाम | भगदन्‌ 1 
में श्राप उच स्वकूप दे निरम्वर भजता द, 


षो भ्जम्मा, कूटस्थ, सर्व॑न व्यापक 
नौर्‌ निगम ठया ्रागम द्वासा सस्तु ३ 


{ ८ ] 


परिशिष्-भाग 


जीवन छर जीवन ॐ छतुभवा ॐे सम्बन्ध मे छग्त-मन्यनः कौ स्वनाम 

भ्रम्य्छता को एक विशेष दृष्टि रदी ह उसी ष्टि के प्टीररणाथं ध्रपनी पुस्तक 

श्वद्िमि-माला, ( जयवा "जोवनसदेका-गोवाञ्जलि" ) ठे $ उपयोमी उद्धरण 
रिशिष्ट रूप म आगे दिये जति रै । 


परिशिष्ट 9 
{क ) 


आया सर्वोत्तमं ज्योतिः 
आचा सर्च्छ्ट भकाश्च है 


५अस्माकं सन्त्वाशिषः 1 
सत्यां नः सन्त्वापः ॥ { यजु २।१० ] 
प्र्यात्‌, इम प्राशावादौ भे । दमारी प्रशिणं घुल हा ! 
भारतीय विचार-घारा में हषर चिरकाल से “वंस ध्रषरार ३४, जीवन श्षणभगुर्‌ 
श्नौर भिप्या 2" एव प्र्‌ च निरप्याबरद क्ती भावनाया ख चाघ्राय्य रदा है ¦ दभारी 
ज्यति ॐ जीवन के शकिदीन, उत्खाददीन श्नौर श्यष्दर्यदीन वनने मे निपफदाबाद 
बहुत बद्ध दाय रद दै, यद कौन नद्ध जानता १ पर माप्तीय संस्कृति की सूप्रासार्मे 
श्याशावाद्‌ खदा ते जोत-प्ोत रदा है + उची स्ाद्चावाद के स्वरूप श्रौर मदिमा ष्ठ 
चर्णन नौचे च्या जाता दैः-- 
निशया; समं पापं सानवस्य न पयते । 
त्त समूलं समुत्छाय हयश्ावादपयो मव 1 ए॥ 
णदुप्यं फे लि निराशा ॐ मान दुसरा पात नरद है । ¶लिद्‌ वुम्दं उद पाप 
इपिणी निएशा को मूर हटा़र घ्ाावाद नना चादिषए्‌ 
मानवस्योन्नतिः सर्वा सापत्यं जोवनस्व च 1 
ष्वारितार्ध्यं तथा छरटेसशाचादेः पितम्‌ 1} २ ॥ 
मय्य धो सारी उक्षति, जीवन ष्टो खस्ता भौर खण्टि खो चरिवायेता भाशावाद 
मेही प्रदिषठितहई, 
लाश्ण सर्दत्तिं ज्योविर्नियशा पमं वमः 1 
वस्मादू गमय कञ्म्योतिस्तमसरो मामिति श्रुवः, ॥ ३ ॥ 





१, यु* "दमशे भा उयोतिमेमम" ( श्दरारष्यद्मोनिपद १८२।२८ ) 4 
¡ ९२३ 1 


प 
स 


~ ~ ~ १ ॥ 


थासा सर्दोकट प्ख दै! निया वोर यन्वच्चद दै! रदविए “भगवन 1 
अर्के छन्पद्मर ये श्र शर छोर से चिदु" देषा श्रुति च्छ वचन है । 


आस्विक्यमात्मदन्वाखः काड्यं सत्यनिठवा । 
उन्तरोच्तरसुत्छर्पा जून माडावत्परमिद ॥ ४ ॥ 


श्रास्तिषता ( = जौषन में भादरं भावना }, जारमविश्वाख, चधद्ण्य, त्यपरा्णटा 
श्यौर उत्तयेत्तर घसुणति-संणार मे इन्ध खद्धाव च्रा्चावादियो ने दी दो खच्ता दैः 


1 
निशाचादिनो मन्दा निष्टुरः संशायालवः 1 
अन्ये तमसि मघ्नास्ते श्रुवावात्मदनो मताः ॥ « ॥ 


निरचावादौ लोग स्वभाव खे ही मन्द ( टदात्त भ्ववनार्धो से विद्धेन ), निडर 
( अखवेग्नशीक ) शौर संशयालु दोते है । उद ने देवे दौ सो शे उदात्त आद्यो 
शी प्रेरणा चे दिहीम शछयनान्पकार मे निमम्न, तया शआाल्मविस्ति-कूप धत्मदत्या करने 
वाच्य षदा गदा &ै। ( रस्मिमान्य ¶) 


{ख ) 
जग्विनस्य रहस्य 
नीक्न का रहस्य 
लोका यत्र व्योतिष्मन्त- 
स्तय मासमतं कृधि 1" [ च्छग्‌० ६।११३।६ ] 


र्यात्‌, भगवन्‌ 1 सुपे ज्योदिर्मय रोकं मं अदत प्रदं (= दारवत जीवेन ) 
श्राप कराये ¦ 





१. चु° “्ञ्ुपो नाम ते डो अन्येन ठमद्धाहृताः ३ 
तास्ते मरेत्यादि म्छ्कम्ति ये ॐ चारमहनो जनाः ५ ( यद्ध॒ ° ४०, } 
श्र्याच्‌., च्यात्मघ्व या आसम चेतना ध विस्य्ति-कप चात्मदस्दा { र्याति, जीवन 
मे ्ादुर्धमादना चछ अमाव } न वर व्यक्तियों के जिए, ढिन्दु जातिर्यो चौर यष्ट 
केकि भी, सिखी भी अकार छी प्रेरणा चै विदीन अक्ञानान्धद्धर मे भिराकर सर्वनाश 
कादेषु दती दै1 


£] 


~ भ्जीवन निगार श्मौर मिध्या द, “जीवन बन्धन या श्ारागार्‌ के खमान है शौर 
उस दुखकसा ( मोक्ष ) पानः हो इमास परम कर्द॑न्य दै" रेखौ मिय्या-भावनान्चौ ने 
मरि जातीय जीवेन के विर ते न्घ कर्‌ रखा है 1 इनके कारण दी, चैक के 
कंदी के समान, दम स्वभावतः+ न केवर अपने ही, किन्ु जति, रट्र या मानव के 
भी विकासं सौर चमुत्थान से भायः उदासीन रहे टै । 
परन्तु लये जोननके विपयर्मे एकनयौ रष्टिका प्रतिपादन च्या गयु! 

उसके अनुर्‌ जीवन मिथ्या दने के स्यान्मे परमस्माकं एक महान्‌ अपादं है! 
इख अनन्तानन्त ब्रह्माण्ड मँ श्नेन्त विद्य श्रौर घञुनति का साधन जीवन द्ध है । 
चातव मँ तो दमारए जीदन शश्वत दे १ हमारा यदं जीवन उसी शाश्वत अनन्त जीवन 
की प्राप्ति का एक निवाय शौर छमूस्य साधनदहै। इसो लिए उतम द्मास्याकी 
श्मनिवा्चं हप से च्रावरयकता दैः-- 

जीवने परमोक्छृष्टः पसादो जगतीपतेः । 

त्तस्य तत्त्वं रहस्यं च ये विदुस्ते मनीयिणः 1 १॥ 


जीवन जगदौश्वर का सर्वौक्ृए प्रसाद्‌ दै ) मपो छोय ही उक वास्तविक स्वरूप 

श्नौर रदस्य क समभे दै । 
जीवनस्य भयं भृत्योमैरण्यन्तं च जीवितम्‌ । 
जा जन्मनः क्रमेणायुद्वीसो मव्युपथाद्धगः ॥ २ 
इत्येवं नैकघानथेमूलं भिध्यामतिनृंणाम्‌ । 
जीवनास्थानिहीनांस्तान्‌ विदधाति भयादितान्‌ ।! ३ ॥ 

"जीवन छो त्यु का मय दे”, तयु षयेन्त हौ जीवन दै तथा "जन्मे हो श्राय 
घटने गती ह रौर रवर त्यु के पाच पर्टुचती जपती है इ प्रकर के "अनेकानेक 
श्रनरा के मूर परम्परुगत मिध्या विचारः मनुष्यो को जौवन में अप्या से रदित 
श्योर मय से व्याकुल बनाते ई 1 

निग श्पवादिनो मन्दा मोषावर्तेऽच दुस्तरे । 
निमप्मा जवसीदृन्ति पद्ध गाचो यथाबशाः ॥ % 1 


५ 





१, द° "र्णं अछुतिः श सीरिणा विक्रतिजीवनमुच्यते घुग ( रघवे ८।८७ >) 
चथा “खंखरः स्वप्नम्पघनय्य चयाः आण्य धनं वथा । सुदं त्र न परथामि दुभ्खं 
तत्र दिने दिने ॥* 

शर्या, मनुम्य के लिट खतयु स्वानाविक नौर्‌ जीवन अस्वाभाविक्‌ ह । प्रवं 
ससार पतवपनमाव्र दै, अण ऋ्तौर धन चलायमान दै । संघार सुख के स्थाने 


यरायर दुख द दुःख दख पदता दै 1 


{ १२८ ] 


ग १ छे दिह्लेन निरावाद्तं सग मोह के दुस्तर मेदर मेँ परे हयः 
वि, यचच पौ के समानदुखस्ते षति ष 


भा मिवाुकम्पाथेमभिधत्तेऽसछच्छुतिः 1 
चन्नेबेद्‌ फमोणि",' “जीवा ज्योतिरशीमहि" ॥ ५ ॥ 
उनङे धति मदकम्पा ॐ भावचेदो वेदम “मनुष्यष्ोघौ वर्यं तक छम करते 


हए ष्ोजनिषधा छा रने चादृए, शम वराद प्रदाशमय श्राश्चामय जवन 
््रो प्राप्त कर” ह श्रच्छर वार-वादर दहा गय। दै । 


कर्मक जीवनं तस्माद्‌, विकासस्वस्य म्पस्वरः 1 
उनत्तरोन्तरल्लोकेषु कलंब्यत्वेन मन्यताम्‌ ॥ & ॥ 


शक्‌ श्म कही नाम सीदन दै \ उत्तरो लोक्य या अव्या में उषसे 
श्रव्छशाभान विकास द्य हौ दमे अपना ध्येय समग्हना चद्िषु । 


उन्तरोन्तरमुरक्पिं जीवनं शाश्वतं हि नः 1 
अस्छषं तमसा चापि सो्रूपेण स्वैथा ॥ ७ ॥ 


प्राप्ततमं हमारा जीवम उत्ततेत्तर सयुषतिशीन अौर शाश्वत { = खदा रहने 
चाल्य ) दे । उषस स्वद्प श््रान-रूपी अन्यक्ार से सर्वया अस्पष्ट द 1 


८ ररमिमास्न २) 


(ग) 


संयतस्व जीवनाय 
जीवन के लिये वरावर यन्न कसे 
भ्वद्ायुपा ध्यायुपोदस्याम्‌ 11" [ यजु ।२८ ] 
अर्थात्‌, म दीं रौर शुभ जोकन के लि खद उदटोगखीले रदं । 





१, छ ° “फुेततवेह कर्मभि जिजीदिषेनच्छत रसमा > { यद्ध* ४०५२ }) + 
य तु “जोग ज्योतिरशीमदि { छण्‌ ७।२२।२६ ) 1 


{ चद] 


प्रात्य मानवीयजन्म पुष्यकमं संचयेन । 
दीनदुःखिप्कणेन संयतस्व जीवन्य ॥ ९ ॥1 


मलुष्य जन्न को पाए पविन कर्मोका संचय श्चौर दीनइुचिर्यो की रक्ता चेवा 
कर्वे हुए जीने कः यन्न करो 1 


सत्पथानुवर्तेनेन भव्वभायभावनेन । 
ज्लोकभ्रसारलेन संयतस्म जीयन्फय {1 २ ॥ 


सदावार के मामं पर चलते हुए, छन्दर-घमुनते विचरते को रखते हए श्चौर 
खोक-कव्याण्य छ असार करते इए जीने ख यतन चरो [ 


दैन्यमावभज्जनेन पैर्यघ्मेधारणेन 1 
वीरतासमाश्चयेण संयवस्व जी्नाय । ३, ॥ 


दीनता के भाव का भक्ञन करते हुए, चैयं कूपी पमं को धारण करते हुए, वीप्ता- 
पूर्वक लीने का यत्त क्ये! 


जीवनं विदं युषेति पामरा जना वदन्ति । 
सैव तन्तथा, ततोऽच्र सयतस्त जीवनाय ॥\ ¢ ॥ 
यद श्नीबन मिष्या दै, रेता मूखं-पामर खग कदते दै । पर जीचन मिष्या नदीं 
ह । इवलिपए द्य पंखार मेँ लीने ख यन्न कयो ( ररिमा ३} 


~> 


(७) 
इ-ख-मीमासा 
दुःख फे स्वरूप पर विचार 


हमारे देश कौ विचारवारामें इधर बिरदचल छै दुःख-विषयक विनार्यो मौर 
तन्म रिभौोषिका ने एक रेषा चतिवर्ण बना रख दै जो वैयकिह तया लातीय 
ोनेो दध्या खे हमद किए प्रयेण षाक दिद्ध हु्ा है! "धंपार दुःखमयं द, 
फपदपएड ्यलछार श्नौर देय 2, “जौवन दु-ख ल्प है, उतपव चथ { = छरागार › दे, 
उसे कि म्रछछर चचुखद्यरा { मोक्च >) प्रानाद्यी दनद जीवन का परम ष्येय दैर,१ 


१. द° "अय भिदिषटु-खपत्यन्तनित्तरत्यन्तपुखष्प्थ-** ८ खांख्यसुञ्च १।१ } 1 
{ १८७ | 


र्‌ शौर बाधा के क्प मे अतीत देता दै५१ पवकश जवन्यश्ये 
० 
नदो दक चर दमे णवन्‌ %@ नीर, मनद, अस तन्‌ नेयं मोर मसमय 
डनानि जं गबा भाग किया दै, बहो, दूरौ ओद इमरे करोल माष्यां मे जवन-छपर्प 
च यड किर, परयः परिप दरा मेदी, खंन्याश्च द्रो मिप्या्रशृत्तिश्चे वराद 
ओरोष्ाहितं किया दे! ध 

दुः 2 विय मे वु किये खे दि फोरमागे यङे सो उन्होने केवलः 
स्वना षदा करि श्मंयोगी श्ये उनदुःख के मान समरूर एतो जीवन द युद्ध 
मे रवतत हना वादि । 

प्रयन्यु घ्तुवं अष्रण में इु-खर्ेस्वसूपङे विपयमे हम पक नितरा नवीन 
दानिक दृथिदधेम दप्स्यित कर रदे है ।* दमारे परिषटान मं ये (देवार भारतीय 
वाख्यय मे कटा देखने सं नक्ष मयिष्टै। दुख खे उदम मानद द्यो उने एष नया 
क्षो यश्च निया, देर मारो परिणा दै । 8 

नीचे छे परपोमरं बुघ ङे विपये युक्ति मौर उपपलिषे प्राप सो पिदधति दमने 
उपत्थिद क्वि है वे सचेप प सख्स्ठः श्छ भद्र ई-- 

(१) इन्छष्ट छक्ति आकस्मिक या अरहैवुक नदा तेता! 

(२9 खश्च योजनार्मेदुखद् त्रात निष्प्रयोजने नदो पश्छी। 

८) इुख खे जपनेवह्ठि मयदेमूकमे दमाता सदान ही प्रन सेना है \ 

मदन्‌ पुष्पो दुख प्यरष्टोदस्दागददीषये ट; 
{४} इखोद्ये प्रयि श्ये शवर्यड भूमि पमणना उदि । 
(५) प्वेप्जषेष्वाष्ददुखदपके ष्पे परदिव न्प जा परता । 
कप्रष्ेदोरुमष्व ्द्धियौप्रप्र दहो) 

(६) म्यष्व्धषमुध्विमदुखद्द्क पाष्टमि ड गमनद्ठे, 

चष एष उषो पदानि भप्रोदष्टानप्त्‌ ह) नातेदम प्श्य सस 
स्पष्थं देवे ~ 


उष्धेगजनकं दुःख सर्वेषासेव प्राणिनाम्‌ । 
सेथमापावसो बुद्धिस्‌ तत्त्वदषटथा विविच्यते ॥। १ ॥ 
दस संघार दुख से खव कोई घन्दुतिदैः दुखबो द्द्वेम जनक खभम्तते है 
बुम्खके व्रिपयमें यद जो श्रापात्तः विवार ‰ उका य्ह दम तास््विक दृ्टिद् 
विनेचन करगे ? ४ 
न चैवाकरिमक दु.खं न चाप्यस्त्यप्रयोजनम्‌ । 
चं चैवाय्यकं, दुःख डु खमिव्येवं मन्यताम्‌ \॥ २ ॥ 
दुख कै विषयमे विचार करगे पर, नतो दम उषो चकर्मे यथवा चदैतुक 


कह खक्ते दै, न निष्योजन। दुखको दुखके कूर्मे दी चरुभव जरिया जाय, 
यह भी श्रावश्यक नदीं दै । 


डु ख आस्मि महीं दो सकता, इख समयेन नीचे करते दै-- 
कायैकारणसुत्रेण सूत्रधारेण केनचित्‌ । 
च्दाल्यमाने जगस्यस्मिन्‌ कथं दु खमदेतुकम्‌ ? ॥ ३ ॥ 


इस जगत्‌. या विश्च के सूत्रधार या नियामक परमात्मा द्यं चौर कारण के सूत्र 
र्यात्‌ नियम दारा सारे जगत्‌ का संचालन कररदेहै। रेषी स्थिति किसौके 
ऊपर च्रानेदाला दुख अदेतुक षै, र्यात्‌ उका च्ेई्‌ हेषु नदीं 8, पषा रषे 
हो खतादैए 
डस निष्प्रयोजन मी नदी हो सक्ता, इसद्य समर्थन नीचे करते दै- 
गभौवरस्यां समारभ्य या यावस्थादुभूयति । 
श्रायिना, बद्धितायैव स्पष्टं तस्या; भयोजनम्‌ ॥ ४ ॥ 
जथ चे आण गर्भावस्था मेँ आता, उति बरावर नई नई दशायां का श्चतुभव 
करना पदता है 1 शद्ध मेँ उनका आय" भयानक डु खमय शवस्याश्चां के रूप मेँ वर्णन 


मिलता दे उम दद्याश्चाच्छे इम दु मय मनयः न भन, इतना तो्पश्दै कि 
उनन्म्‌ प्राच प्राणी के लिपु दित्तर्य दी देत ६ ॥ 


सिष्य य्‌ दै हि रथ्यः चे समन प्येक दुःखात्रव्य सतुष्य के शधद क 
किए द्येती है। यर्मावस्या के ्यनुमव के पश्चत्‌ ही राम, कष्ण, बुद्ध श्चौर गाधी 
जेस अवततार पुष चनते दै । 


एवं स्थचरलोकेऽपि बृन्तादोनां सयुद्धवे । 
नानावस्यास्तु बोजस्व जाचन्ते सप्रयोजनाः ।॥ ~ ॥ 


{ १२६ 
१३ 


३ 


इतो प्छर्‌ स्थावर जगवु ते मी बृ घ्चादि की उत्ततिर्मे वो के पाव वीज 
कीजो सकने-यलने दि दो अनेक अवस्थे होती दैः चे सक सप्रयोजन दोती है! 
चोज योए जनि ॐ पीठे पदलञे यता दै, एद्‌ स्वा है तव + स स्प 
भं उता ह श्वौर भ॑र मं आम, अनार भगरर चंदे उपयोगी न्नर इद्र दशा ङ 
मं आहा ह इच प्रद्यद्‌ श्वकः इख क) ्रवस्यार्मो करे भो जाना चादिषु । 


दुभ्ावस्या वे दमा यंवर्मेदितदी हयेमा, यद्दी खम कनः चाहिए 1 


ततैव वि लोकेऽस्मिन्‌ इुःसकवध्येति या मता 1 
सभयोजनता सस्या चने नैवा संरायः ॥ ६ ॥ 
इदलिषु सार मे जघ दुःख वये अवस्था माना जाता टै उच्य दर्‌ दौ ष्णि 
नं नई म =$ पयोजन जवस्य होता दै, यदी स्यनना चादिए 1 
सदैषुकलमिव्येवं सम्रयोजनदां तधा । 
दुःखस्यावेदय ठचवज्ञो न ततो विजुयुप्ते ॥ ७ ॥ 
इस श्ष्मर दुख दी षदेदुद्ता अर खऽयोजनता दो सममकर, श्यर्पाति्‌ यद्‌ मन 
मेँ वकर द्रष्ये छि शेषो दुख घ्राता ६ उषद्यद्ये{ दस्य शौर 
अयोज भी) वस्य ददा ह, वप्यक्षानौ मवुप्य दुघां से एमी नदी धवराता ३ 
अन्धकारगवः कश्चिद्‌ यथाकस्माद्‌ भयातुरः 1 
भरेत्तयै दुःखेभ्यो मन्दानां जायते भयम्‌ ॥ = ॥ 
जैसे अधरे म खदा मनुष्य वास्तदिदध स्विति दे नी सममतः घौर नन जने 
सहा सेर्थया मागत श्या जाय" यह सवक भय से व्याकुल दो जहा, दथ प्रक्र 
अहये व्येण दु ठ के दर्म अर शसो =, = उने दुद ठवठे ररते रदते ई + 
उत्तरोत्तरुचछटप्रयतावुप्युकस्तु यः 1 
डःखनां सरागं कुर्यत्‌ वरटरकतो मारीदति 1 ६ ॥ 
पर्‌ त्व्ानी मदष्य, ओ भ्रपतरे जोदेन म उततर उक उत्वि ल्प 
उच्छुह रहता दुखं छर स्वाप करदा ष्मा उनसे विषाद्‌ क्षे महोद्नप्ठ दोता। 
यथा द्वतिस्य कस्यापि वापस्नस्य धनार्धिनः । 
फष्टानो मदवामद्गीकाते दृष्टः फलार्यिनः 1 १० ॥ 
जेखे अपने यने श्मीद् सदय { न स विधा, भाच्पाप्विक एिदधि भौर पपरनि) 
कपत च्िपुः प्रयन ख्लेवाल्य एर विधाया, तम्स्वी या पनार्यी परवता 
वरे षटवा द्मे सदा, उप धश्चर्‌ कत्वडनी मनुष्व रपे सोने उदन 
श्योर भक्वादृध्ा दुन श्रीर्‌ म्चे सद्यं लोद्मर ष्वा) 


{ १३० ] 


वियातुः सर्वललोकल्याभिप्रायोऽप्येप दश्यते । 
यत्कार्येखिद्धितः पूर्घं चस्वीकरणं मत्तम्‌ ॥ १२१ ॥ 


समस्त संसार कौ ष्टि करनेवातते प्रजापति छ चआभिप्राय भी यद्वो दोखता हे छि 
भिम काययंदीसिद्धिते प्लेक््यादुख क्ये उना हयी चाहिए । दुस्लरे शमदो 
मे, भग्वान्‌ ऋ स्वो हु इतष्छष्ि मं सवके लिए यद्‌ स्दामाविकडे कि अपनी 
भी सिद्धिके लिद्ष््छ्यादडुख दो उटाया जाय 1 


शरव एव सिछष्चः सन्‌ लोकनिततान्‌ प्रजपतिः । 
(्तपोऽतप्यवः, नैकनं श्रूयते चाद्यणादिषु) | १२ ॥ 


इखौलिये शंतपय व्राह्मण आदि भयो मं जदं कदो शरजापति ने इन लीश्रा फोखटि 
करने कौ श्च्छादडी", इस बात का प्रग श्राया दै बह श्रजापतिने तप शिया 
साका मया । 

छअभिभ्राम यह रै क्रिप्नौसेषीतो बात दी क्या, प्रजापति याब्रह्माको भोखष्टि 
को रचना से पदले तप करन! पड्ता दै 1 

स्वच्छा ते स्वीद्नारचिएि गए इसयाक्टक़ो द्य तम कदतेद्, यद नीचे ष्टा 
यय। है-- 

शिवस्य लनो्कण्ठस्य प्षेपपानं य्ुच्यते \ 
# भयाल्यानमस्य तेनापि सिद्धान्तस्य विधीयते ॥ १३ ॥ 


एर मे भगवान्‌. नीलक्ट रिव को विपपान की कयः प्रसिद शरै । चास्तच में 
उष कथः से उफ चिद्या रोषौ व्या्याकी गूहे) संसार्‌ अं दौन स्वेच्छया 
निषपान कर्ने दमो तैयार दाया फिरभी ओेरुक्स्याणको इच्छाव शिवंजोने 
पषणरतापूक भयकर्‌ विषं का पान किया । इलिएट छभोष्ट धर्यं च दिद्धिके लिए 
भरस्क्षतापूवक कष्ट को स्पौकार करना चादिषु । 


पस्य दस्य भीष्नस्य वुद्धस्यापि मक्स्मनलः 1 
जऋदर्ट्य जिनस्यापि गान्धिनन्च मदात्मनः ॥ १४ ॥ 
जीवनेषु दथान्येषां ल्ोकोत्तरवयदधिनाम्‌ 1 
स्वेच्ुयैव सुख व्यक्त्य कष्टस्यीकरणं मतम्‌ 1 २५॥१ 


उक्त ऋअरण खे द्धौ भगवान्‌ दाम, शप्र भीष्म पताम मदाप्मा वुद, मदाटमा 
स्ट, अगदान्‌ मदूपवोर, मदा्मा मापो तया मन्य व्येकोत्तर वशतवातञे महापुर्यो के 





१. व “सोऽयं सुदपः :जपविरदामयदठ । आयान्‌ स्या प्रजायेयेति 1 
सोऽधराम्यत्‌ ४ ख तपोऽतप्यत 1*"" -““ ** ( शवपयद्ाक्चण ६1१1१२८} । 


{ १३१ ; 


सीदन म देखा जाता & कि उन्द्ौनि मद्द्‌ दशो के पालन के लिए स्वेच्छा यै सुषा 
च्रे छोडकर क्ट द्धो स्वोरसि) 
जपेच्च मता तस्माद भावना दुखदुःखयोः । 
यैकाल्विकं तथो रूममिव्येवमवप्य्पम्‌ ॥ १६ ॥ 
इक छ च्यौर दुम्ख कौ मावना छे ध्यापेषिक षट मानना चादिएु 1 उनसे 
कौ का श्रपमा ड निति या दे्॑तिक स्र नदीदे+ 
खं ॐ दुःखरूपेग तावदेव भतीयते । 
यातत्परिभदस्तश्यानिच्युयैय पिधीयते 11 १७ ॥ 
दुःख दु्वक्ष्प चे यमी तच अहत दोव हैजव त फि उकः शरदे अनिच्छा 
दु द्ध्य जाता ई। 
दःखं येस्सवेच्छया भ्राजः प्रसन्नेनान्तररमना 1 


भादनत्ते, तत्तपोरूपमाधत्तेः नात्र संशयः ॥ १८ 1 
यदि धुद्धिमान्‌ मरदप्य पष हृष दुखणेो स्वेच्छा पूरक प्रन मनसे लीक 
द्धर्‌ सेता & तो वदी इः उसे किए निःखन्रेह्‌ तास्थ यार्थ र लेता दै । 
ऋय यद दे छि मह्य पठे चादिपु रि पद सहमा माष हुए दुम पो सपनी 
उति दधौ आ्निर्मे सदयायक तप मानकर पश्चप्वा से खे इय प्रकार क्द दुःख जघ 
चदु करयाणग्यदी साधोः खह्ताद! 
नूनं तपांसि छच्छानि शाखोच्छोनि विधानतः । 
आचरन्त्यत्मिनः शुद्धयै छद्धया ये मनीयिणः { १६ ( 
यद द्यैन नदौ जानवा डि राद्ध म चनेदनेकं कृच्टरूतिकृच्छ धरत भदि तरपो 
द्य विधान क्वा गयाष्टै ज षुद्धिषान्‌ र वेश्रात्मणशुद्धि के लिए उन तपो शा 
धरद्धा खे विधि-पूरंक पान परते है । 
तपस्या पादमाप्रोत्ति ठपसा दन्ति किल्विषम्‌ । 
लोकेऽत्र तपसा धीरः उन्ननैमूष्नि तिष्ठति ॥ २० ॥ 
चपर द्धी महिमा भटान्‌ द्‌ । उपदशा दा मुध्व भरने समीर वद दो प्राप करतः 
दै श्वर पापया यरूणेताद्ये दूर छर श्रपने चरि द्यो उर्व रौर पवित्र मनाताद। 
यर पुद्पस्घ्रारमें ठप द्वारादौ उश्चनि $ खर घर विरानथान ठा दै । 
उवोऽनिवायदुःख यतं प्रासं भप्रवि वीपन 1 
छप श्वेव रद्धिद्याद्‌ य इच्दख्टुय घ्ात्मनः ॥ २२ ॥ 


[ ६३२ } 


इसदिएु जो अपना कल्याण चाहता ह ठे चाद्धिए दि जीवन नँ जो कोई अनिवार्यः 
इुम्ख श्रात्त दो उसे वह अपनो अमो सिद्धिं का साघक तप दौ खमते स्चैर मति । 
हिस्स्यस्य यथा शुद्धिरभ्नितपेन जायते ( 
तथैव दुःखतप्तानां जायते कल्मपक्तयः ॥ २२ ॥ 
जैसे अमि मे तपनि चे वर्ण की शदधि दो जाती दै, उषी भकार दु-ख सूप तप 
सैतपे हु ॐ क्ल्मपयापापद्य नाश दो जाता &1 
रम्यं प्रासादम्यरोदनव्युशिखरस्थिरम्‌ । 
कष्टानि सते धीरः प्रसन्नो ज्च्यसिद्धये ॥ २३ ॥ 
म्स परत छ श्रति ऊचे शिखर पर जने हुए रमणीय प्रासाद तक पर्हुवने के 
निभि ऊपर चद्नेवाला धीर मनुष्य अपने लद्य की सिद्धि के लिएु अघनता-पूर्क. 
कटो वो सद्द! दै । 
उत्तरोक्तरश्कृष्टप्रगदाव्ुत्स करु यः ( 
एवं वेदोक्तमार्गण दुःखादुद्धिजते न सः ॥ २४ ॥ 
इसी प्श्ार "तुम उत्तरोत्तर खथुलति को भप्त करोऽ इषः वैदिक उपदेशे 
श्नुतार जो मनुध्य अपनी उत्तरोत्तर उक््ट सरमुणति के चिएु उत्घुक है वद्‌ दुभ से 
कमी नदीं घवर्‌एता । 
देबाधिदेवतच््वेन कसगाप्लुतचेतस! । 
मूले दष्टं जगच्छत्स्नं भूतानाखदिधीप॑यां || २५ ॥ 
इसमें संदेद नदी कि उस्र परमत्ततत्व पस्माप्मा जे, जः देना का मी श्मधिष्ठातू- 
देवता है, करणा दोकर आणियो के उद्धारकौ इच्छासतेदी समस्त जगत्की 
सषटिकीहै। 
तत्रैयं सति लोकेऽस्मिन्‌ दुःखाषस्येति योच्यते 1 
नूने सास्मद्धितायेव नेद्रेगाय सनीपिणः ॥ २६॥ 





१. प° “मात्मानं नियमस्त्वैः कपयित्वा भयद्तः $ 

शरप्यते निपुणैर्घमो न उखाल्लभते खम्‌ ॥** ( वात्मौक्छिरामायण २।९१२१ ) + 
२ तु “भद्धादमि घेयः परेद” ( पेततरेयत्राह्मण १४१३ } 

( अर्थात्‌, चुप भद्र उ भद्रवर जीवन छ प्राप्त करो ) 
२. बु° “भदा इन्द्रस्य रातयः” { खाम० उ ४।२।१४ ) 

{ अर्थीत्‌, ममवान्‌ के अदान कल्याणमय दै ) \ 


{ १३३ 


खष्टि ॐ विय मे उपक वस्वृ्यिति के दने ठे. लेक मँ अदशर इःखावस्या 
का जाता दै चद निव द्रौ मारे कष्या के चि है होतो है, देषा मानना षाहिय) 
-खमभःदार्‌ रोग उघचे उद्विप्र नदी दते 1 
कदा चिदेददेचात्र छरणं येन, विस्मयः ! { 
खुत्रापि वेद्मन््रषु दुःखर्डौ न दश्यते ॥ २५७ ॥ 
दुम्ब क करेषय य ओ ऊक जय्र क्ट सवदै कदनदय उ कपणकि, स्ट 
शायय फ यात टे छि, दैदिकू खदितामारे सत्रासं ष्दी भौ दुख राम्द नदौ 


वाया जाता । 
( ररिमिमात्य ९) 


(ङ) 
जगिकिने नाव्वसगहरयर्‌ 


जोपन-नाच्य 
"सापती चेवा कफैरल्लो निर्शुणक ( स्ेठाप्वसोपनिषद् ६।११ )॥ 
रथात, द परममा पयद्न दाता, एन्य कप, निरन्र सौर पत्द-एजपू्मम्‌ 
शन तीनो शुना से र्ति टै। 
धनन्ययेन रश्यनि नाट्यदोनि सदुन्तुश्ः । 
प्यन्वि लौिरस्वदद्‌ पर्सया लयन भ्रति ॥ १॥ 
प्रंसार्कि शमेन पन्य न्दय र्दद टनदुद्नाद्धराप नाव्य सादि ३ धयो 
८ तपो) ष्ये देषपे र्‌ । कोडन ई दवय पेमोदुमरेग्रादचो्दाब्‌ श्प। 
मियय दददे छि माकन मानो एष नन्८ ४ + प्रचपएषदु एद पटना 
मेष्तिन हेवेदुददो म्भ्य दरे अनुनय ४ दि मौर दिर्परङनामं कद्‌ 
श्नि ददते दृएना दाष्पि 
{ पपभाा५+ 


{ ६४ 1 


(च) 
उत्तरोचरसुक्षतिः 
उत्तरोत्तर उन्नति 


श्र तायौयुः भतरं नवीयः" ( ऋग्‌ ° १०।५६।१ ) । 
अर्थात, समवन्‌ { हमें उत्तरोत्तर खमुनति-शील नवौनतर जीवन त अप्र 
कीजिपु ! 
जन्मजन्मान्वरस्यैवद्‌ः विक्ञा आहु; अयोलनम्‌ । 
अनुभूपिषिनेवैयंदुतचरोत्तरश्चन्नतिः ॥ १।॥ 
विक्त पय कना है @ि विभि च्ुभरवो दारा उत्तयेत्तर उच्रति अथवा विकाघही 
जन्म जन्मान्तर छ प्रयोजन है । 
तस्पाद्‌ यालुभवस्वापिमौनवस्ये्‌ जायते 
दुःखशूपापि खा नून मन्तव्या सघ्रयोजना 1 र 


इसलिए मनुष्य चे इख जीवन मैदुखल्प मरेमौी नजो अकुव भप्त होतादै 
उखद्धो सग्रयोजन ही समना चादिषु । 


शछरभिग्राय यद्‌ दे @ मसुष्य को "अपने जीवन छी दु"लात्मर षदनाध्रासिन 
चवदाङ़र उनको, उनसे आप्त शिक्षा या शुभव दारा, श्पने उत्तरोत्तर विकास का 
साधन दी बनाना चादिद्‌ 1 कर्योकि-- 


यथा्ज्यते धनं लोके दुःखै. क्षश्च भूरिशः। 
सथ सै्यते ज्ञानं जनैरनुभमात्मकम्‌ ।\ ३! 


जैचे सारम च्रनेकप्रशरकेदुषोश्रौर करशंसेधन का संख्यं किया जाता 
द, वे हौ अदुमवारम षान मो नेक इ खो मौर कटो से खनित परिया जात है । 


८ ररिमसाल( ५१) 


{ १३४ )} 


परिजिष्ट २ 


तत्व-मीमत्सा 
मूलतत्च का विचार 


"एकं सद्वि बहुध! वदन्ति” ( च्छम० १।१६४।४६ ) 
प्रयात, एक दी मूरवतत्व द्यो विदान्‌ श्रनेक नमो छे रुदते है । 
श्रायः प्रस्येक घर्मं मौर सप्रदाय दे दोग इस दशय जगत्‌ दे मूक में र्दने वते 
एक्‌ परम ठत दो प्दीकार क्ते £ । उख्रके लिए वे प्रपनी-द्रपनौ परम्परा या 
शर्थनिक दृष फे अनुषार भि्-मिच न्दम भो देते दै इव नाम-मेदटे हो श्रम 
भै प्रायः यद्‌ सोच नहीं खक्ते छि नःम-भेद शौर दृशि-भेद खे बेह्‌ मूखठत्तव वास्तवर्मे 
सधक दे, श्रौर इघोलिपए्‌ उनचे स्वीकृत मूख तत्व, नाम भद सौर श्सि-भेदकेदेने 
पर भी, वस्वय भें एक दी ३ । 
मूलत्व स्वय-खिद् दै । उनच्चे क्सीने यनाया नदा दै। उषे खम्बन्धर्ने 
नाममेष् ्नौरषटि-मेद श्य यह) सयं ्े चष्ता दै छि हम खद उच्छ स्वस्पद्ये 
खममन्त चादते दै देखी दामे नममक भौर दनम्‌ के लेकर रूगद्ने श्च 
ददं अय॑दी नषीरह जता । पर पमा भोर खद्यो के इतिक दष ऋयदरेसेभे 
पदे दै! श्यो मूञ्वस्व-मीमपघय ष दियेप सावद्य शची मीर्मा्ाश्ये 
केकर नीचे ॐ श्य र्खि णये ई-- 
यचो भूतानि जायन्ते यत्र सेषं लयो मवे; {1 
यदाच्रयेण तिष्टन्ति चच उच्चित्यमन्ययभ्‌ | १५ 
छमस्व सत्पदं जिघ मूख्वत्व छे उत दोवे 2, चिमे उन च्य टता 
आर जिषे आध्यते वै वर्दमन रहते, दद स्व्यं नित्य श्र च्य पयात्‌ 
स्म रदित द । 
भापसरीमामविच्छम्य जानगमयं प्यंचन | 
स्वयमु, बस्तुखो नाघ्ना रदवं वद्धिः धवते ॥। २ 1 


{ १६६ 1 


चह मूलत्व भापा ष्टो सीमा के च्तिक्रमण करे रदत! दै, रयाव माषा द्वारा 
उ्के स्वरूप्र का. वर्णन कठिन दे । किसी अद्र केवलज्ञान दी गत्ति उस तक वो 
सक्तो दै । वद स्वर्मभू दै, अर्थात्‌ उसको ची दूमरेने उत्प नद्‌ काद) 
चास्वव में उका कोई पना नाम नहीं दै) 
तन्नालविपये मन्दास्वत्रदिवशन्घुधा 1 
विवदन्ते, तदाश्वयेश्चपहासकरं मदत ॥ ३॥ 
खश्नी मूलतच्व के नामके विपय में मन्दबुद्धिः स्ेग, विभिन्न शा्दिकि रूदिर्यो 
के कारण, व्यर्थ में चिवाद्‌ करते दै १ यह्‌ वड़े अथर्य अौर उवदासं की चात है 1 
नियततो चिपयो चाचोऽनियततो मनसस्ततः । 
हसीयसी हि वागुक्ता मनसोऽपेन्तया श्रुतौ ॥ ४ ॥ 
घाणी का विषय परिभित दै थौर मन खा ्रपरिमित्‌ । इवि श्रुति ( वेद } मेँ 
मन दी पेक्षा नाणी खो छोटा कद! गया दै । 
श्यमिभ्राय यदे हे फिदटमारि मन के मर्वोद्धो वाणी मायः पूर्णतया पअ्कट नदीं 
र्‌ पाती इते स्पष्ट दै कि वाभी के चेत्र की ्पेक्षामनद्ध चेन कदी श्रभिक 
विष्तृत दै \ 
सेच स्वभावतः सिद्धं॑रणघ्रामनिक्रतनम्‌ 1 
गुणमेके समाधित्य पुननीम सवर्तते ॥ ५॥ 
वद्‌ मूलतत्त्व स्वभाव से दी अनेकानेक गुरणा का स्थान है। परन्तु ( अन्वर्थं) 
नाम क्रित्ती एक गुण छ लेरर हौ प्वृत्तदोतादहः 
्ममिमराम यद्‌ है छि जितने मी श्नन्व्ं नान होते दै वै'सखव सिसे-न किखी एक 
द्वीशुणः को ल्िषछर रखे जाते दै । मूतत्व मे तो "खनक श्ण रदते दै । इलि 
ई अन्वर्थं नाम मूलत्व का रोक-टीन्च वैन नद्य कर्‌ सकता । दसी बात को 
लीये स्पष्ट किया गया द्वै । 
लर वियते ततो नासर त्रिषु लोक्तेु तादृश्‌ । 


तन्त्वोपवभेने रातं सयकल्येन भवेत्तु यत्‌ ॥\ द) 
अन्वर्थवाचकं सखव नाम तच्वस्य धिते । 
सीन रूढ, स्वस्तेन चिदतेषुण उच्यते ८ + 





१, वु०~--“वाभ्व मनसः हीयसी ) ऋअपरिमिततरमिव दि मन- ) परिमित्ततरेव 
हि चाद्ध्‌\» { शत्तपयनादयण १४४१०८१० > १ द्य्यात्‌^ मन ऋ श्पेक्ष) वाणी छोटी 
डे; क्योकि मन श्छ चेद्र श्रपरिभित्रवर जघादे यौर क्रमौ क पररिमिततद 
लेखाः, 


[{ १३० | 


परिशिष्ट र 


तत्व-मीमन्सा 
मूसतन्य का निचार 


“यकं सद्धा बहुधा चदन्ति” ( ऋग्‌० १।१६४।४९ ) 
अर्यात्‌, एक द मूलतत्त्व चे विद्वान्‌ नेक नामो खे क्दते टै । 
आय. परस्यैक धर्मं चौर संप्रदाय रे लोग इस दृश्य जगत्‌ के भूर मे रदने चि 
एकं परम तत्व फो स्वीकार करते दै , उसके लिए ये श्रपनीनपनो परम्परा या 
द्ाशंनिक ष्टि ॐ श्रतुखार भिन्न-सिक् जाम भी दतेदै। इखनाममभेददढ़े ही कारण 
धे आयः यद सोच नदीं चकते कि नाम-भद्‌ र दृष्टि-मेद से वद्‌ मूलतत्न धास्तव भें 
श्यसंद्क दै, श्नीर दसीलिए खनव स्वीकृत मूल तत्व, नाम सेद श्नौर दि-भेद के होते 
प्र भी, चाप्तवर एचूदीद। 
मून-तत्व स्वये-दिद्ध दै । उन च्छि ने यनया नदा दहै! उवके घम्बन्धमे 
नाम भेद श्नौर दृषटि-भेद प्म महो श्चं दो षर्तादै छदम खम उषके स्वष्पक्तो 
समभन चद्ते है" देसी दशाम माम-मेद धोर्‌ टमि-भिद्‌ च्चे तेकर फगद्ने प्न 
प्र भयं दी नद रह जाता । पर धर्मो र संप्रदाय ॐ दतिदाघ व मागदे ते भरे 
पडे दै इसीलिए मूलवत्त-मीमांखा षौ वियेव चयावस्यक्तादै। दसी मीमांस 
लेकर नीचे ॐ परय लिखे णये ई-- 
यतो भूतानि जायन्ते यत्र तेपां लयो मतः । 
यदाश्रयेण विष्ठन्ति कत्वं वन्नित्यमल्ययम्‌ ॥१॥ 
खमघ्त खत्पदायं निघ मूखतत्व छे उत्पल होवे है, चिमे उनच्य च्य दोव 
श्यौर जिषे श्रश्नय चे पै वतंनान रदते ई, दद्‌ स्वयं नित्य शचीर्‌ म्य शपति 
सम-रद्वित दै। 
मापासीमामतिक्रम्य ज्ञानगम्य सथंचने 1 
स्वयम्भु, वस्तुतो नाश्ना रदितं चद्धिः वकते ।॥ २ ॥ 


{ १३६ ] 


पं सस्यपि दृष्ठौनां विभेद दृशतनादिपु 1 
तच्छं स्वरूपतः स्थायि क्रटस्यं चैव वत्तते ।॥ १३ ॥ 
इघी प्रकार विभिन्न दशनां श्रादि मे मूल-तस्व के विषय मेँ विभिन दियो ॐ पाये 
जने पर अ), वह्‌ स्वस्य में स्थाय रौर दूरस्य डी रहता है 
श्वभिप्राय यदी ह कि मूलत्व के विषय मेँ नेक टषियो भले ही हो, वह अपने 
श्पमे सदर भविचर ओर शल्याय मवसे दी रदतादहै। उन रथिय कछ उड 
श्पने ङ्प पर्‌ को$ रभाव नहो पदता 1 
पकःयैव प्रनेयस्य परिभ्यपा्दरं यथा | 
च्यते शाखमेदेन चथ! वच्वेऽपिर श्यताम्‌ ॥ ९४ ॥ 
सत्ये घ्य परं धाम कमे न्धम्मं' प्रजापतिः 1 
शक्तिमतः शिवो भिन्य्‌ राम भिर एव च ॥ १५॥ 
्रमेत्यादि पथं मूलवन्तष्पचि न संशयः। 
तदय तत्त्वं मीतायामदंशच्देन कथ्यते ॥ १६॥ 
एक षे पद्य रे किष विभिष शा में दिनि पारिमायिक्‌ श्स्द्‌ नियत कर्‌ 
शि जति है । मूलत्व के विपयर्मे भौ पे्ादी संममना चादिए्‌ ) 
खद्य, घश्च, परमयाम, कम, धम्म { धर्मं ), प्रजापति, शक्ति," माता, शिव, 
इष्ण, सम, योम, प्रेम पस्यादि खरे म्द मूखतस्व के ह वाचक द; इपपे छोर 
सधम, नदी दै1 उषो मृकतत्वके जिए मपवद्भीता में "अहम्‌" शम्द्‌ श्च परथोम 


किया पया है । 
( रमिनिमाला ६० ) 


{ ३९\ ] 


इसलिए तीन कोको भं चेद देखा नाम नदी है जो पूर्णया मूर्त्व के स्वक्प 
के वर्णने एमर्यश्चे) क्योकि उख मूच्प्वङेजो भीनाम पारमे अचिद्र्दै 
वे सदय श्रन्वथ-वाचडदीष्ध अर्यात्‌ ची र्यस्य तेष्ट दी वे उद द्एदे। 
इ्ोलिएु उन मामां ठे मूलवत्वं के क्खिनच्छिी विशेषयुणद्ा ही श्यभित्राय 
होता £ 1 उने छे कोट भी पूर्णस्य से मूरततत्व के खय यणां को नदी वत्तसा सकता । 


उस्चछ ष्ये सद्‌ ( = जिख्े चर्य दौ थपेक्षान दो) नामके दै दनक्ष) 


सुचिमेदाद्धियो भेदादयव्य समदायः 1 
तत्तस्य विपये च्टेर्मेदः सखयुपज्ञायते || स ॥ “ 
दुर्शनानि विभिन्नानि संत्रदायास्वतोऽपरे 
सथुत्पश्नानि लोकेऽस्मिच्‌ दृश्यन्ते यन सत्र य ॥ ६ ॥ 


मूलत्व ॐ विषय म जो अनेक दशि पायो जाती दै, उनद्धा कार्ण दवि भेद, 


सुदधिभेद, श्चयवा सं्रदायभेद दौ है 
षार म जयत पाये जाने वाले विभिष दर्शनो चौर संप्रदाय की उत्पत्ति 


ङ्द वर्णा से ह दै ॥ 
परिथानीयवसख्राणां मोञ्यानां चैव निशितम्‌ । 
प्रकारेषु मद्यान्‌ भेदो देशभेदेन दश्यते 1 १०॥ 
सन्ततकारणसन्तरेऽपि तत्र भेदे, न मीलिकः । 
भभित्रायो मचुध्याणां मेदमापद्यते कचित्‌) ११॥ 
विभि देयो के पदन्न ॐ वलनं योर्‌ मोज्य पदार्याे प्रो त मान भद्‌ 
पाया जादादे। 
उक्त मेदो म निन्त देशो के जलबपुश्चादि दमामेद् दा कारणदोताङहै। तो 
भी, प्रहनने के यरो पौर मोज्य पदार्यो के खवध मं पुष्यो के मौलिक अभिप्राय में 
कै भेद नही होता । धर्थान, संखार मे सर्वर वल यौत यादि से वचावदे लिप्‌ 
छ पने जति ह शरोर मोजन चरीप्पुरिके किए दी न्ध्व नादा 1 
सचकादिप्रकारेण भिन्नाचरा्पेयुपः । 
खतणेस्य सुवणन दीयते न कदाचन ॥ १२।॥ 
छव के गधे अदि के श्ण्यवनयं देवोन सिल भिर खतं दो वारयः कर 


खेवा दै! सो भी, उनमें सवर्ग छुवर्ण॑त्व जयी ष स्वां रदंठा ६, उं करे अन्दर 
नदी पद्वा। 


{ श्न } 


परिशिष्ठ 
उपाभ्यात्मिक साघनए य। अ्रगति में अरोक रोपाषठवा कछ वड़ा मद्व है । श्खी लिए 
साधके दितष्टो षटि से नित्तस्य उद्रण यहाँ दिया जा रदा ईै:-- 


आओंकार-माहात्स्यस्‌ 


ओकार कौ महिमा 

वेषदि-शार््ार्ने श्रोदारणे श्रद्धत माडाल्म्यद्धावर्णन चयि सयाद) उश 
मादाटम्य को श्विशयोक्ति न समर्फना चद्दिये।! उसका आघार, निचय दी, 
ऋषि-सुनियो का खपना शतुभवे या । उप्त मादटारम्य टो पढ़कर यदौ मानना पडेगा कि 
एक सचे श्रद्धालु के छिषए्‌ आकार देखा चिन्तामणि टै जिसके द्वारा मतुष्य षव कृ 
सष कर चश्ता दै-- ध्येवाश्षरं हत्वा यो यदिच्छति तस्य तत्‌” ( कटोषनियदू 
१२५१६ ) अर्यात्‌, अच्सर छो जानकर कोर॑मी जख पदां को चादता ६ उसे 
पासश्तारै। 


छान्दोम्य-उवनिषदू, माण्ड क्य-उपनिषदू, कट-उपनिषद्‌, रवेताश्रनर "उपनिषद्‌, 
मगवचह्ता, मनस्प्रति सादि मं अनेकानेक स्यर्ोर्मे अओद्मत्का वर्णन टै + उषसे 
स्पष्ट दै कि श्रोक्ररं ्रद्मप्राप्ति श्य एक श्चद्धितीय साधन है ॥ 

पातसल-योगसुप्रो मे कहा है कि परमेश्वर द्य सुख्य वायक शन्द्‌ श्योष्यर दीष 
श्रौर ्रोकार के जप श्चौर श्रयं के चिग्दन से श्यष्यारम-मार्म पर्‌ खलने दाला खरता 
से एकाप्रसा दया अन्तर्‌-सुखता क्षे अप्र कर घकता टै थौर्‌ उष्रके मार्यं मं आने वि 
खव प्रद्मरके विधस्वयनष्टदहो जतिष्ट 


शसो करर का एक्‌ क्यक्‌, साय दहो दास्तविक वर्णन, माह्दारम्यके स्प, 
दम नौचेदेतैदै। निश्चयौ, जिष्टातु लोगो ष्ये षह अत्यन्त प्रिय रूगेगा! सायद्ौ 
हम भागां करते टै @ पटक यश्य, च्विताकेषूप ये नदा, (ढेन्दरु आाप्यात्मिक्‌ 
भमावगाष्टेक्पमे ही पदमे श्चौरप्रप्येक विचारा श्यो अपने मन मे सजीव देखने 
गन्गे $ 


{. २४ | 


(१) 

ज 8 9, £, 
(ओंकार छा दौला या जले के संमीत दे रूप मं वन } 
प्रिमकारंस्ययोधौम तत्त्वं चिश्वसियामक्रम्‌ 1 

यत्‌, तेन निर्भित्ामेतां तेनेवान्दोल्िवां चथा ॥ १ ॥ 
छासशछ्रसयोर्दोलामारूदो मोदनिररम्‌ । 
गायान्योन्नर्संमीतं मधुरं सघुसन्तरम्‌ । २ ॥ 

श्यात्‌, जम चयौर्कादण्यदे स्यान तथा खारे विश्वके नियन्ता भगवान्मे 

प्रास सौर अध्वा की दो रोमि) चारी पक दोरा ( ल ) मेरे च्थ्ि यनप्यी दै 
शौर स्वयं दी उच दोलाफो श्रान्दीलिति करर! उन्दीके दारा्भे उच दोका 
भे वैखा हुश्या भानन्द-विमोर होकर मंलि स्नर मे मधुराक्षर शरोर ष्पी संगीत को 
गारा दीक उसी तरष्ट, लै को वाल्क अपने पिता द्वार मूले भे विख्या 
श्नौर ुकाया जाकर श्मानन्द मे मम्म होकर गोते गात। दे! 

(२) 

( माताको बुखानि के किए बचे फे आष्ठान के रूपमे वर्णन) 
यासी सर्व॑जगन्मात्ता सवंदेदनभस्क्ता । 
चछदिभिमुनिमिर्मता स्वंशासखोपवर्निता ।। ३ ॥ 
जा्नासंतापरसत्रस्वस्‌ तस्या अह्वानयुत्तमम्‌ । 
सीकारमाघ्रये नित्यं भक्तिप्रणमानक्तः ॥ # ॥ 


शर्त, समस्त देवतां ते नभस्त, ऋषियों चीर सुनिर्यो पे यायी गयी, तथा 
सब शारो से वणन की दु्जो सरि जगत्‌ दी भाता दै, कार फे ्माहान का, 
श्रपनी ओर आहृ करने का, उत्कृष्ट खाधनः है । रने कानेक खन्तार्धा से रस्त दोकर 
मँ भक्ति प्रवण दोत। हश्रा स्व॑द्‌। उसी अकर्‌ का आध्रय लेता ह| 

श्रभिपमाय यहद करिखरेहृएव्चे दो तरद भी नानासंतापों से डरा दुध्रा 
ओकार द्वाराद्टी विश्व की मातादो शुना चता हं । उनके श्ुलाने कै लिप्‌ यदी 
सर्वोत्तम श्राहान दै । 

८३) 


( भगवत्पद की मत्त के लिए सोपानकफेस्पर्मे वर्णन) 
खेगिनाम्पि दुर्म्यं भक्तानामपि दुर्लभम्‌ ॥ 
ज्ानिनाभवि दुध्विःस्य तनः प्रभवाव्ययम्‌ ।॥ > 11 

{ च्छ 7 

९४ 


यू्टस्थं शातं दिष्यं विष्णो परमं पदम्‌ । 
ओमिव्युद्रीथिनः ्राटुस्तस्य सोपानमद्धुवम्‌ 11 ६ ॥ 
श्यात्‌, शम्‌ च्ल गान करने घाते श्ाचा्या कछ ॒कदना दै क श्रश्र्‌ हो उस 
कूट्य राश्वव श्रौर दिव्य ममवलद्‌ कौ प्रा्तिके लिए एक श्रह्वत सोदीदटै, जो 
योगि्यो के चि मी दुर्गम्य द, भक्ते चिदु मो दुलंमदहै, शानि षमी 
सुधिन्त्य £ श्यौर जदौ से तरवट टसतति होती दै शौर जिश्नं प्रय होता ह । 


(४) 
(3 ~_- < 
( आ्मरक्तायै कवच के रूप में कर्न ) 
आन्तराभामतीनां विज्ञयततधारिणाम्‌ । 
भववन्धविनाशाथं सनीनां धर्मचारिणाम्‌ 1 ७ ॥ 
लकारं परमं श्राहुराशयं दद्विदो युधा 1 
तमेनं खुरटं सन्ये “रह्म वमे समान्तरम्‌,' ॥ = ॥ 
अर्यात्‌, कामे, न्ने, मद, मत्पर यादि खाभ्मन्तर श्यो छो विजय करने का 
अत लेने याते, श्रौर भव-षन्ध श्र्थात्‌ सांसारिक जीवन ष त्रुटियो नौर अपूर्णता्छ्रो 
की निरत्ति के छिषएट घर्माचरणमें रत मुनि्यो ावोश्यर दो एकमात्र उक्छष्ट सदारा 
दयता, श्वोकार्‌ ® तत्वं से जानने चाोका देामतदहै। उषी ब्रोारष्ोर्मै 
त्रद्मनहप मे पना सुच्ड्‌ आष्यात्मिक्‌ ष्ध्वच खमकता हं 
^ ब्रह्म धमं ममान्तरम्‌” यद श्चपर्वतेद्‌ ( १।१९1४ > श्च भन््रहे। वसी 
की भोकरर-परक व्याख्या य द्यी गयो दै । भमित्राय यद दै किरटर-भक्त के सिप 
श्ौशार दौ एक सुद्ड क्वच द्य काम कत्ता है । 


. ६ ५-६ ) 
( सुगन्धि पुप्प) परम ज्योतिः, अमृत, पररमौपघ तथा 
ज्या के रूप मे वंन ) 
क्षनविक्ञानदस्य सुगन्धि खुखुमं मम्‌ 1 
उयोतिपामपि यञ्ज्योरिर्तं भ्दञ्यमात्मनः ॥ ६ ॥ 
नानासन्तापचक्वानां यथाप्यीवघयुत्तमन्‌ । वि 
पापों मस्मपतात फुं ्ह्माख्ं त्रह्यवादिनाम्‌ 1 १० ॥ 


श्य श्नोर्‌ शान उिहान-स्पौ दस का छ॒न्द्र सुगस्थिव पुष्प ई । श्र्थाव, 
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नेते किसी एने वाले पौदे छा -उकष्ट॒सरौन्दयेमय - सारांश पुष्प-ङ्प मे ` विकसित 
शेता द, शी तरह समस्त क्षा श्रौर विक्ठान का अन्तिम निचोड्‌ या प्रमध्येयया 
परययघान रधरोकार द । 
शकार समस्त प्रकशमय पदार्थो का भी प्रक्र टै\ 
श्वोदमर दी वास्तवमे श्राताः च श्यवरमय मोज्य दै) श्यभिप्राय यदद 
मनुप्यमाध्रर्ते पने को पूर्णदोश्चोरले जानि दी जो भूष ई उखद्धी सदा ॐ हिप 
चृिश्चीम्‌ सेद दहोप्नच्तीहै। 
नानानिव सन्तापो से संतप्त आणि्यो केलिए शकार दौ सर्वोत्तम श्रचूक 
श्चौपप 21 
मतुष्य के मन्दरो पार्पोकी राशि धर्‌ च्य हुए है उसकी श्वामूल भस्मसात्‌ 
क्से के लिए श्रौष्धर श्ये दी प्रदातनानी सोत श्स्यन्त शिशासी प्रद्माद्ध सममत दै । 
(१०) 
५ सर्य-देचरमक, सर्वत्र ञ्पपकः सूर-तत्व के सूय में चरणन ) 
सर्ष्देवालकं शान्तं ठखमेकरसायनम्‌'1 
सथया धटुनो्ेन फोऽथे, वं विचिन्त्यताम्‌ ।। १२ 11 
त्रिल्लोक्यामपि यर्किञ्चित तदादाय समन्ततः। 
तिष्ठन्तं प्रणवं व्यायन्‌ मष्ठमूयाय कल्पते ॥ १२ ॥ 


र्यादि, घम्त देव जिसके श्वय टै सा, सदा एढ स्वशूप मे रहने वादा ( यवा 
अद्वितीम रस्नायन-भूत ), शान्त त्च शोश्रष्ी टै) 


ध्यव सथिकषट्नेषि क्या लाम दे; यष्टी घमभना चाहिए @ि तीनो स्ये 
भोक्घु मी विद्यमान दै रसन सरथो श्पनेम लेटर लो स्थित द, री भोखरश्य 
भयान ्टरता हुमा मनुष्य व्रद्ममाव षो प्तषर्‌ सकता दै । 
( उपयुक्त ओंकार-मादात्म्य के मादात्म्य का वर्सन ) 
एतदोकारमाद्यस्म्यं प्रातः प्रातः पटन्नरः । 
सावधानेन मनसा शान्त पकान्तसंस्थित; ॥ १३ ॥ 
शार्त्पदिष्टनार्तेनण = भरघनन्‌ धद्गोऽष्यनि । 
श्यस्य उचेनार्थमाषनेन च नित्यणः + १४॥ 
उत्तरोत्तरमुर्क्े स्यानं श्राप्य, परं पदम्‌ । 
शद्ठय्यमम्तं दिश्य लन्प्या चिष्टत्यनामयम्‌ ॥ १५ ॥ 
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अर्या, उपर्युरू संशर-मादालन्य का पान्त मं वटश्‌ भव्येन दिन श्रतः-छलः 
शान्तचित्त यौर सावयान दोप जो मनुष्य पाठ करता है धद युर दवारा वततव हष 
सार्थ चे प्रदपराति फो भोर चरता हश नित्य श्र्ैविचार के साय ध्यर्‌ फे जपे 
कप्रशः आच्यात्मिक उक्षति करता हृद्या निचय हौ न्त में क्स्य, अदधत, चनास 
{ सव शोदश चे रहित ) आनन्दमय परमप्रष्‌ को पपन कर लेता टै) 


( उपसंहर ) 
स्न एष रलः मामः स्रकण्टकवरङिठः } 
घत एव सद्‌ा सद्धिः सम्प्रदायः समर्दितः (१६ 
र्यात्‌, ज र-उपाचना का उवरि.निर्दिष्ट मायं सोवा-साद! है । इसमें चिती 


भकार के कण्टको या विन्ननवाधाश्रों या जटिलताशरों श्च डर नदीं! ध्सी लिए खमस्तं 
खत. सम्धरदाय ईस भायं का दर्‌ क्रते ह । 

कदने कौ वरयस्ता नदीं ह कि यैदिक मायं फो तरह जैन बौद्ध यादि सम्मदाय 
भी श्रोदधर ॐ मादासम्य को मानते दहै! 
({ ररिमिमाला ९१} 
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डाक्टर मङ्गल्देव उच्तर द्वारा प्रणीत्त जयवा 
संपादित मन्थो का परिचयः 
(संस्छरेत भाषा) 


सह्य 
{ १) ऋग्बेद्रतिन्मख्यम्‌ , उवयाचार्यहृभाष्येण सदित्तप \ >) 
८२) प्रचन्धप्रकाद्रोः । ( संस्कृतनियन्धात्मकः } प्रथमो मागः । नवमं 

संस्कस्णभ्‌ च) 

{३ » प्रवन्धत्रकादः; } द्वितीयौ भागः, रेतस्यनाद्मणपर्यालोचनेन सहितः! 2) 
(४ > म्यायसिद्धान्तम्यला। (दौ भागौ )। शा~) 
{ ४ ) उपनिदणद्धेचम्‌ { खामवेदीयम्‌ ) 4 4) 
( ६ ) उचेन्द्रद्िक्षानवूघम्‌ ( वेदान्तः )। १) 
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(८ ) श्चार्यचिद्यासुधाकरः। १०) 
{ ६ ) भार्तीयसंचिवानस्य ( उचराघंस्य › संस्टताुघादः 1 

( १० ) देतय्यारण्यक-प्यालोचनम्‌ य) 


( इङ्ञलिद्य मापा) 
(११ ) छम्येदप्रातिदयख्यम्‌ एिण्ारशा व्यध ०, (पन्थ 
०४९8, 6.ए्पताः९९७, 6६५. २०) 
( १२) ्छग्वेघ्नाकिशास्यम्‌ ( ८तपल्ा णप्रक्वपर०य, वशम प 
नशः 8471289, र ए९पवा९९३, ०६४९. ). [प 8 ८९४8. 





१. गधरनमर संस्कृत कालेज, यनारच्र, के प्रिसिपल के प्रहस श्रत लेखक द्यरा 
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{ ण्ट 3 
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